INFORME ENERGETICO NOVIEMBRE 2023
— CONFIA EN TU PROPIA INTUICION
Anna Architektura, Architektura Osobowosci

Traduccién: Justyna Piruta

En algunas partes del texto, por razones obvias, no escribo directamente. Para ilustrar mejor algunos fenomenos,
utilizo la descripcion de la realidad dual y el cdlculo terrenal del tiempo, aunque todo sucede de forma no dual
en el ahora. Describo algunos fenomenos de la forma mas sencilla posible para hacerlos comprensibles.
Principalmente me centro en las lineas de crecimiento. Quienes tengan que entender el texto lo entenderdn
facilmente. Vale la pena leer el texto desde el corazon.
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1)

Primero, un resumen sintético de octubre (y finales de septiembre). Debido al creciente nimero de procesos y
energia, en septiembre muchas personas pudieron sentir una repentina aceleracion del tiempo intercalado con dias
en los que el tiempo se detenia y "no pasaba nada". El dia se acort6 literalmente varias veces, lo que en algunas
personas provocd una sensacion de constante falta de tiempo, incapacidad para afrontar los asuntos actuales,
presion de tiempo, etc. Para otros, resulté en la acumulacion de muchos eventos en un corto periodo de tiempo.

El cambio subjetivo en la percepcion del tiempo esta relacionado con el ritmo de los procesos en el Espacio.
Cuanto mas hay, mas denso se vuelve el sentido del tiempo, como ocurrid en septiembre.

22.09 — una afluencia de fuertes energias femeninas al campo colectivo, que luego incluso fueron "inyectadas" a
través del chacra del corazén en los campos individuales de las personas. Fue la vibracion mas pura del Amor
Incondicional, que literalmente "inundo" nuestro Planeta y nuestros campos individuales. Y cuanto mas
compatible era alguien con este tipo de energia, mejor se sentia ese dia. En los seres de la linea descendente, sin
embargo, podria causar una fuerte sensacion de malestar en el cuerpo. También reacciones emocionales
inapropiadas, incluidos ataques (por ejemplo, verbales) a otros.

23.09 — La afluencia de los cddigos cristalinos al campo colectivo, cuya tarea era construir y anclar alin mas
cuerpos de luz en las personas. Estas energias activaron el don de la curacion con el lenguaje de la luz (chacra de
la garganta). Asi que para algunos puede ser un sonido, para otros puede ser un medio de expresion artistica (arte,
artesania, danza, etc.). Y en otros, la capacidad de trabajar con cristales. A nivel de sensaciones, era una fuerte
presion sobre el chacra corona, presion sobre la cabeza (la sensacion de una cabeza sobrecargada), a través de las
mandibulas, los dientes, el cuello, hasta el chacra del corazon. Era una energia limpia bastante aguda y penetrante
que podia provocar sensaciones de escozor en varios lugares del cuerpo (una sensacion similar a salir a la calle
en un frio invierno en un dia soleado). Es posible que muchas personas ese dia (y los dias siguientes) hayan tenido
una mayor necesidad de alimentos (hambre fisica).

24.09 — dos destellos solares de clase M4.4, que provocaron un ingreso de energias provocando un cambio en los
patrones mentales, que para muchas personas podria provocar trastornos mentales, distracciones, dificultades de
concentracion. Fue un proceso de reconocimiento colectivo y de encuentro con la sombra. Para decirlo mas
claramente: el proceso de reconocer la existencia del mal como una de las partes de la vida.

25.09-26.09 — un flujo de fuerte energia de plasma blanco desde el Sol Central a nuestro Planeta, cuya tarea era
preparar la reconfiguracion del campo planetario (que explicaré en un momento del informe). Esto daba la
sensacion de un "espacio tenso", como si algo estuviera a punto de suceder. Debido a que la energia de nuestro
alrededor es muy fuerte, muchas personas pueden haber experimentado mareos, trastornos del equilibrio
(laberinticos), vision borrosa, manchas delante de los o0jos, pero también una sensacidon repentina de calor que se
extiende desde el centro del cuerpo. Ademas, continuaron las anomalias nutricionales (incluida la sensacion de
estomago lleno) y la hipersensibilidad de la piel.

27.09-29.09 — un flujo de energia violeta que trajo una mayor expansion de la conciencia colectiva y un salto del
campo colectivo a una frecuencia mas alta. Esta energia afectd directamente al ADN humano de modo que los
cuerpos pudieron absorber energias cada vez mayores. Este proceso es necesario al separar lineas de tiempo.
Ademas, provocé que la linea descendente se alejara de las lineas central y ascendente. A nivel de sensaciones,
provoco ralentizacion y "congelacion" en la accion (porque la mente no podia seguir el ritmo del procesamiento
de la informacion). A nivel del cuerpo fisico, se vieron afectados: (1) los costados del cuerpo, aqui también las
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partes laterales de la espalda (colicos, calambres, sensacion de rigidez, pellizcos, etc.), (2) los pulmones y
bronquios (sensacion de expansion del pecho, dificultad para respirar, reflejo de la tos), (3) congestion nasal,
secrecion nasal, senos nasales, (4) hipersensibilidad de las mandibulas y los dientes.

30.09-01.10 — la montaria rusa de energia de septiembre provocod una grave sobrecarga del sistema nervioso
(procesos de cristalizacién en su interior), que también repercutid en el sistema muscular. Mucha gente
experiment6 sintomas parecidos a los de la gripe, una sensacion de colapso interno como antes de la enfermedad,
pero también noté varios tipos de calambres, musculos tensos y doloridos (como en la gripe). Y prisas, irritacion,
sensacion de no llegar a tiempo, etc.

02.10-03.10 — /a montaria rusa continuo, pero aqui descendi6 la hermosa energia dorada, que trajo una mayor
eficiencia cognitiva y una mente aguda y, también velocidad en accion. A nivel de sensaciones, los ojos fueron
los primeros en hacerse sentir (presion, sensacion de aumento de la presion intraocular) y la frente llena. Entonces
se podia ver el calor extendiéndose desde el interior y la sensacion de un mayor flujo de energia por el cuerpo que
antes.

Noche 03/04.10 (el horario de Madrid) — una serie de intensas interferencias de la linea descendente, que en
muchas personas provocaban sueflo inquieto, suefios intensos y desagradables, asi como sensacion de ansiedad al
despertar.

04.10-06.10 — las energias descendentes tenian una vibracion definitivamente mas alta que todas las anteriores.
En mi opinion, se trataba de una intervencion enérgica directamente de la Fuente, cuyo objetivo era neutralizar la
interferencia de la linea descendente, asi como separarla cada vez mas claramente de las lineas media y
ascendente. Esto fue especialmente notable el 6.10. Fue un encuentro literal de la energia del plasma con la linea
de colapso que tuvo lugar en dimensiones mucho mas altas que solo la de la Tierra, pero que tuvo su impacto en
el campo colectivo de nuestro Planeta. A nivel individual experimentamos una fuerte carga de los cuerpos
humanos con la energia del Amor Incondicional (es una vibracion suave y muy placentera). Fue una experiencia
de Cuerpo de Luz. A nivel del cuerpo fisico, parecia un giro vertical en el cuerpo. Lo que podria hacerte sentir
distraido. En cuanto a los 6rganos, se palparon los pulmones (sintomas de enfermedad, tos, dificultad para respirar,
dificultad para respirar, etc.), el sistema digestivo, los musculos y las articulaciones.

07.10-09.10 — el descenso de otra ola de energias cristalinas elevando la conciencia humana. Esta vez senti como
presion en la nuca y las sienes, la nariz y la frente y luego en el corazén. El espacio era cristalino, incluso "frio
soleado". A nivel corporal, es la sensacion de unos senos nasales muy claros al respirar aire fresco y enérgico.
Durante este periodo, la Resonancia Schumann mostré una lectura negra.

10.10-13.10 — intentos posteriores de interferencia de la linea descendente y carga simultanea del campo colectivo
con altas energias. Para algunas personas, esto nuevamente resultdé en cambios en la percepcion del tiempo, saltos
entre lineas de tiempo, una sensacion de discontinuidad en los eventos, brechas en la percepcion, etc.

14.10-16.10 — intenso trabajo energético en el espacio y el fendmeno energético mas poderoso de este mes: una
reconfiguracion literal del campo colectivo y otro salto de conciencia. Esta reconfiguracion estuvo relacionada
con la energia que influyd en el espacio colectivo también en marzo de 2020 y el 13/14 de abril de 2023 (escribi
sobre ello en los correspondientes informes de archivo). El proposito de este proceso era hacer que la gente
avanzara masivamente en los siguientes meses. Las energias anteriores tuvieron sélo un efecto parcial (debido
a la interferencia de la linea descendente). Sin embargo, en este punto la linea descendente es demasiado débil
(en comparacion con los dos periodos anteriores), ya que podria haber detenido este movimiento. Por lo tanto, a
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partir de noviembre (y en los meses siguientes) finalmente podemos esperar un movimiento decisivo de la gente.
Para muchos, estas energias también trajeron suefios muy vividos, y a nivel corporal, sensacion de estdmago lleno,
incluso nauseas, combinadas con mareos. Una vez completado el proceso, hubo alivio temporal y calma en las
energias (16.10).

17.10-20.10 — en la tarde del 17.10 observé una intensa interferencia energética procedente de la linea
descendente, que continud en los dias siguientes. Aqui surgid un patron de linea descendente: "No podemos tener
la energia, pero por principio romperemos lo que atn se puede romper". En las personas, los tres chacras inferiores
se sentian con especial fuerza y se producia una rapida disminucion de la vitalidad y del estado de &nimo (habia
sentimiento de desdnimo, impotencia, etc.). Durante este periodo, algunas personas podian haber experimentado
ansiedad, suefios inquietos, ansiedad corporal, etc. A nivel fisico, el sistema respiratorio estaba mas sobrecargado
(dificultad para respirar, tos). Sin embargo, vale la pena mantener la calma, porque esta interferencia pronto sera
neutralizada por energias correctivas.

2

Debido a las energias entrantes, noviembre dibuja en la realidad tendencias duales atiin mas claramente, para
lograr la separacion final de las lineas de tiempo. Este es el primer proceso clave de noviembre. En la primera
década de noviembre, las lineas de tiempo se conectaran (brevemente) entre si por Gltima vez, para luego separarse
definitivamente en la realidad material (porque la separacion a nivel energético ya tuvo lugar - escribi sobre esto
en informes archivados). Actualmente, algunas personas estdn experimentando un anticipo de este proceso como
un salto entre lineas de tiempo.

PEQUENA DIGRESION 1: dividir las lineas de tiempo en noviembre NO significa que la linea de tiempo que
cae desaparece por completo. Esto significa que deja de ser visible (o se vuelve menos visible) para las otras dos
lineas, y su influencia en las otras dos lineas estd disminuyendo significativamente.

PEQUENA DIGRESION 2: También les recuerdo lo que escribi en informes anteriores: en qué linea de tiempo
se encuentra un determinado ser no depende del nivel de conocimiento (que viene de la cabeza) sobre el despertar.
Se trata de vibracion, y esto estd relacionado con la apertura del corazon. Por esta razén, muchos nifios estan
mucho mas "despiertos" que los adultos que han pasado toda su vida estudiando las ensefianzas del despertar.

Después de la division de las lineas, la linea ascendente comenzara a ascender mucho mas rapido que antes, la
linea media continuard su evolucion ascendente, aunque a un ritmo mas lento que la linea ascendente. Y la linea
descendente entrara en la fase de descenso vibratorio cada vez mas rapido. En la practica, esto significa que los
seres de las lineas ascendente y media ya no compartiran espacio con los seres de la linea descendente. Este
proceso también sera visible entre la linea central y la linea descendente, aunque en menor medida. Esto provocara
mayores diferencias en el nivel de energia vital en el cuerpo, lo que resultara en un envejecimiento acelerado
(linea descendente) o rejuvenecimiento (linea ascendente). Ahora visible a simple vista. La linea media mejorara
sus signos vitales, pero no tanto como la linea ascendente. Aunque, por supuesto, el cambio también se sentira
aqui.

Este proceso sera visible tanto en relacion con las personas individuales como con todo el campo colectivo. Todo
lo que no sea compatible vibratoriamente entre si sera separado. Es como combinar lo que es vibratoriamente
compatible entre si. Los procesos de separacion y fusion resultaran en mucho caos.
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NOTA: Entiendo aqui el caos como un estado de reordenamiento entre un estado estable y otro. El caos no tiene
nada que ver con un estado de desorden (que no esta sujeto a ninguna regla ordenada de movimiento).

El proceso de separacion de lineas temporales se aplica a todos los espacios de la vida: por tanto, en noviembre
y los meses siguientes podemos observar cambios intensificados en el &mbito profesional, aumento de divorcios,
cambios de lugar de residencia, mas muertes, etc. El tema de la separacion de lineas de tiempo no es un tema
nuevo (escribo sobre ello practicamente en todos los informes), pero actualmente esta entrando en la fase clave
y final. Ahora se esta volviendo muy visible en la realidad material.

3

Debido a que el espacio estd completamente reorganizandose, reina el caos y cada uno tiene su propia realidad,
es importante encontrar sus propios puntos de referencia estables. Buscarlos afuera (a través de la mente) a
estas alturas ya no es una forma de vida efectiva. Sin embargo, la capacidad de leer correctamente las sefiales
provenientes de su propio cuerpo (incluido su propio centro de toma de decisiones; consulte el perfil psicoldgico
y energético) se vuelve mas importante.

La habilidad clave es confiar en la Verdad comunicada por el cuerpo y, lo mas importante, seguirla. Se trata
de sensaciones corporales sutiles que muestran siempre correctamente lo que es apropiado para una determinada
persona en un momento determinado y lo que no.

El proceso que comienza en noviembre - esta vez en la materia - es el proceso de confiar en tu propia Verdad
interior y seguirla a pesar de diversos factores externos. Gracias a esta capacidad, las personas pueden navegar
de manera estable situaciones externas caoticas posteriores, manteniendo el camino de su vida. Esto también te
permite acumular tu propia energia, y cuanto mas, mayor sera la vitalidad, la eficiencia y la abundancia en la vida.

La falta de esta capacidad (seguir la mente del ego) da como resultado que uno entregue su energia a la linea
descendente y se hunda ain mas en un estado de vida personal desordenado (patrones de lineas descendentes).
La mente-ego no se utiliza para marcar direccion (para eso esta el chacra del corazon) ni para tomar decisiones
(por eso cada uno tiene su propio centro de toma de decisiones).

El proceso de aparicion de la Verdad interna también hace que desaparezca la "inica verdad universal" externa,
idéntica a todos, y que aparezcan tantas Verdades internas como personas. Por eso, noviembre (y los meses
siguientes) traera consigo aprender a aceptar diferentes posiciones (aumentando la diferenciacion social) y
buscar soluciones no obvias dentro de dicha diferenciacion. El enfoque dual deja de funcionar en este punto y
vale la pena tenerlo en cuenta. En este contexto, el lema de noviembre es: Las diferencias dejan de importar,
lo que importa es un objetivo comin y soluciones no obvias (creatividad).

“

A medida que emerge una realidad multifacética, el proximo proceso en noviembre es el proceso de confianza.
Ya he escrito sobre la confianza en las publicaciones archivadas, pero ahora cobra especial importancia. Esta vez
se trata de confiar en ti mismo y en lo que sientes, especialmente en el contacto con la realidad externa y con
las otras personas. Esta confianza sdlo es posible cuando una persona esta centrada en si misma (actiia de acuerdo
con su propia autoridad interna para tomar decisiones) y no se ancla mentalmente en el exterior.
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Soélo cuando tengas confianza en ti mismo podras adoptar una actitud de cooperacion con tu alrededor, incluso a
pesar de las grandes diferencias. Debemos recordar que la confianza externa en los demas es resultado de la
confianza en uno mismo. Lo que tu mismo has verificado, no lo que crees ciegamente (porque alguien lo dice).
Lo que sientes en tu cuerpo después del contacto con el exterior, no lo que piensas sobre el. Actualmente, confiar
unicamente en tus propios sentimientos internos garantiza elecciones correctas a nivel del Alma.

UNA PEQUENA PERO IMPORTANTE DIGRESION: Las sensaciones corporales correctas son posibles
cuando el nivel de conciencia humana se calibra por encima de la falsedad. Por debajo de este nivel, las
sensaciones corporales pueden dar indicaciones falsas. Esto estd bien explicado y descrito en su Escala de
Conciencia de Hawkins. La buena noticia es que el nivel de conciencia se puede elevar (por ejemplo, como
resultado de trabajar sobre uno mismo en términos de su propia conciencia).

Noviembre (y los meses siguientes) es un momento para generar confianza en ti mismo, en tu poder personal y
distinguir correctamente lo que sientes. Por lo tanto, vale la pena prestar atenciéon a todas tus propias
manifestaciones de decisiones efectivas, manifestaciones efectivas en la vida y tus propios sentimientos al tomar
decisiones. La conciencia de la propia fuerza de la creacion (autoconfianza) es el camino mas corto hacia el propio
poder.

La confianza en ti mismo te permite distinguir correctamente lo que sucede a tu alrededor. También construye
una apertura consciente a lo que viene. Facilita la cooperacion con otros, a pesar de diferencias significativas.
También es la base de un verdadero colectivo (individuos individualizados que trabajan juntos por un objetivo).

C))

En el informe de octubre escribi que los cuerpos humanos (los chacras inferiores, especialmente el chacra sacro)
estaban llenados de energia, esta vez desde abajo, a través de los pies. Era energia "yin" que fluia desde la Tierra
y se conectaba con el noveno cuerpo 4urico. Equilibra las energias "yang" previamente ancladas en los cuerpos
humanos, que fluian desde "arriba" y alimentaban el octavo cuerpo aurico.

Basado en este proceso, noviembre, a nivel individual, trae el proceso de integracion de tres areas clave de una
persona: el corazén (alma), el cuerpo (el portador del alma) y la mente. Sera diferente para cada persona,
dependiendo de cudl de estas tres areas esté liderando y cudl -posiblemente- alin requiera reconfiguracion. Por lo
tanto, en la practica, las areas y patrones que requieren mayor atencion (que hasta ahora han sido los mas pasados
por alto) pasaran a primer plano.

Debido a que este proceso es activado por energias descendentes, y no por la mente del ego intencional, vale la
pena observar tus propios comportamientos, habitos y formas de actuar en las proximas semanas. Mucha gente
empezard a hacer cosas que nunca antes habian hecho. Por ejemplo, las personas que llevan un estilo de vida muy
sedentario pueden sentir de repente una gran necesidad de hacer ejercicio, pasar tiempo al aire libre o cambiar su
dieta. Y las personas que hasta ahora han estado fisicamente activas sentiran la necesidad de profundizar en los
procesos internos o recurrir a la esfera de su propia mente, etc.

También debemos recordar que el cuerpo fisico es muy importante en todo el proceso de Ascension, porque ahi
es donde encarnamos. Es el portador del Alma en la realidad material. Lo que es especialmente importante aqui
es limpiar el cuerpo de toxinas y metales pesados, asi como fortalecer la columna y la estructura muscular para
que pueda realizar una mayor transformacion y absorber adecuadamente la energia posterior.
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Aqui también necesitas confiar en las sensaciones de tu propio cuerpo. El cuerpo sabe exactamente lo que
necesita. Es mas: escuchar tu propia intuicion puede ser muy util en tus procesos personales de
curacion/regeneracion del cuerpo fisico. Por lo tanto, vale la pena estar atento a las sefiales sutiles del cuerpo a
este respecto (por ejemplo, la necesidad de un ingrediente especifico en los alimentos, una recomendacion para
un método especifico de trabajo con el cuerpo, etc.).

(6)
RESUMEN DEL INFORME Y ACCIONES CONJUNTAS DE NOVIEMBRE:

Metas para personas individuales: (1) confiar en sus propios sentimientos ¢ intuicion, (2) similar al mes
anterior: ver y aceptar la Verdad personal.

Metas para el Colectivo Humano: (1) cooperacion colectiva: meta comun a pesar de las diferencias personales,
(2) como el mes pasado: revelar ain mas la Verdad.

Con amor — Anna Architektura

También os animo a leer la serie anterior de informes energéticos disponibles en
https://architekturaosobowosci.com/. No s6lo aportan informacién, sino que sobre todo anclan nuevas energias
en las personas y les permiten mantener un nivel vibratorio mas elevado.

CONTACTAME:

www: https://architekturaosobowosci.com/ (formulario de contacto)

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura

FB: Architektura Osobowosci
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