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In alcune parti del testo, per ovvi motivi, non scrivo direttamente. Per illustrare meglio alcuni fenomeni, utilizzo 

la descrizione della realtà duale e il calcolo terrestre del tempo, sebbene tutto accada in modo non duale 

nell'adesso. Descrivo alcuni fenomeni nel modo più semplice possibile per renderli comprensibili. Mi concentro 

principalmente sulle linee ascendenti. Chi deve capire il testo lo capirà facilmentema bisogna leggerlo col cuore. 
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(1) 

Innanzitutto un sintetico riassunto del mese di ottobre (e della fine di settembre) . A causa del crescente 

numero di processi ed energie, nel mese di settembre molte persone potrebbero avvertire un'improvvisa 

accelerazione del tempo intervallata da giorni in cui il tempo si è fermato e “non è successo nulla”. La giornata è 

stata letteralmente accorciata più volte, il che in alcune persone ha causato una sensazione di costante mancanza 

di tempo, incapacità di far fronte all’attualità, sentimento di pressione del tempo, ecc. Per altri, il risultato è stato 

l'accumulo di molti eventi in un breve periodo di tempo . 

Il cambiamento soggettivo nella percezione del tempo è legato al ritmo dei processi nello Spazio. Più ce ne sono 

e più il senso del tempo si fa più denso, come è avvenuto a settembre. 

22 settembre - afflusso di forti energie femminili nel campo collettivo, che sono state poi "iniettate" attraverso il 

chakra del cuore nei campi individuali delle persone. Era la vibrazione più pura dell'Amore Incondizionato, che 

letteralmente "inondava" il nostro Pianeta e i campi individuali. Ma più qualcuno era compatibile con questo tipo 

di energia, meglio si sentiva quel giorno. Nelle creature della linea cadente, invece, quest’afflusso potrebbe 

provocare un forte senso di disagio nel corpo. Anche reazioni emotive inappropriate, compresi attacchi (ad 

esempio verbali) agli altri. 

23 settembre - afflusso di codici cristallini nel campo collettivo, il cui compito era costruire e ancorare 

ulteriormente i corpi di luce nelle persone. Queste energie hanno attivato il dono della guarigione con il 

linguaggio della luce (chakra della gola). Quindi per alcuni può essere un suono, per altri può essere un mezzo 

di espressione artistica (arte, artigianato, danza, ecc.). E in altri, la capacità di lavorare con i cristalli. A livello 

delle sensazioni si trattava di una forte pressione sul chakra della corona, pressione sulla testa (sensazione di testa 

sovraccarica), attraverso le mascelle, i denti, il collo, fino al chakra del cuore. Era un'energia pulita piuttosto acuta 

e penetrante che poteva causare sensazioni di bruciore in vari punti del corpo (una sensazione simile a quella di 

uscire da casa, al sole, in una fredda giornata d’inverno). Molte persone in quel giorno (e nei giorni successivi) 

potrebbero aver avuto un maggiore bisogno di cibo (fame fisica). 

24 settembre - due brillamenti solari di classe M4.4, che hanno causato un afflusso di energie causando un 

cambiamento negli schemi mentali, che potrebbe causare disturbi mentali, distrazione e difficoltà di 

concentrazione per molte persone. È stato un processo di riconoscimento collettivo e di incontro con l'ombra. Per 

dirla più schiettamente: il processo di riconoscimento dell’esistenza del male come una delle parti della vita. 

25/09-26/09 - afflusso di forte energia di plasma bianco sul nostro Pianeta dal Sole Centrale, il cui compito era 

quello di preparare la riconfigurazione del campo planetario (ne parleremo più avanti nel rapporto tra poco ). Ciò 

dava la sensazione di uno "spazio teso", come se stesse per succedere qualcosa. A causa del fatto che l'energia 

piana è molto forte, molte persone possono aver sperimentato vertigini, disturbi dell'equilibrio (labirintico), 

visione offuscata, macchie davanti agli occhi, ma anche un'improvvisa sensazione di calore che si diffonde dal 

centro del corpo. Inoltre, si sono verificate anomalie nutrizionali (inclusa la sensazione di stomaco pieno) e 

ipersensibilità cutanea. 

27/09-29/09 - afflusso di energia viola, che ha portato un'ulteriore espansione della coscienza collettiva e un salto 

del campo collettivo ad una frequenza più alta . Questa energia ha influenzato direttamente il DNA umano in 

modo che i corpi siano in grado di assorbire energie sempre più elevate. Questo processo è necessario quando si 

separano le sequenze temporali. Inoltre, ha fatto sì che la linea discendente si allontanasse ulteriormente dalle 

linee centrale e ascendente. A livello delle sensazioni, provocava un rallentamento e un "congelamento" 
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dell'azione (perché la mente non riusciva a tenere il passo con l'elaborazione delle informazioni). A livello dei 

corpi fisici sono stati colpiti: (1) i lati del corpo, qui anche le parti laterali della schiena (coliche, crampi, 

sensazione di rigidità, pizzicamento, ecc.), (2) i polmoni e bronchi (sensazione di espansione del torace, mancanza 

di respiro, tosse), (3) naso chiuso, naso che cola, seni paranasali occupati, (4) ipersensibilità delle mascelle e dei 

denti. 

30/09-01/10 - Le montagne russe energetiche di settembre hanno causato un grave sovraccarico del sistema 

nervoso (processi di cristallizzazione al suo interno), che ha avuto un impatto anche sul sistema muscolare. Molte 

persone hanno avvertito sintomi simil-influenzali, una sensazione di collasso interno come prima della malattia, 

ma ho notato anche vari tipi di crampi, muscoli tesi e doloranti (come con l'influenza). E la fretta, l'irritazione, la 

sensazione di mancanza di tempo, ecc. 

02/10-03/10 – le montagne russe continuavano, ma qui scendeva la bellissima energia dorata, che portava una 

maggiore efficienza cognitiva e una mente acuta. E anche velocità in azione. A livello delle sensazioni, gli occhi 

sono stati i primi a farsi sentire (pressione, sensazione di aumento della pressione intraoculare) e la fronte piena. 

E poi potevi vedere il calore diffondersi dall'interno. E la sensazione di un flusso di energia maggiore attraverso 

il corpo rispetto a prima. 

Notte 03-04/10 (ora dell'Europa centrale) - una serie di intense interferenze della linea cadente, che a molte 

persone hanno portato sonno agitato, sogni intensi e poco piacevoli, nonché una sensazione di ansia al risveglio. 

04/10-06/10 - le energie discendenti avevano vibrazioni decisamente più elevate di tutte le precedenti. A mio 

avviso, si è trattato di un intervento energetico direttamente dalla Sorgente, il cui scopo era quello di neutralizzare 

l'interferenza della linea discendente, nonché di separarla sempre più chiaramente dalle linee mediana e 

ascendente. Ciò è stato particolarmente evidente il 6 ottobre. È stato letteralmente un incontro tra l’energia del 

plasma e la linea discendente, avvenuto su larga scala delle dimensioni superiori a quelle della Terra, ma che 

hanno un impatto sul campo collettivo del nostro Pianeta. Su base individuale d abbiamo sperimentato una forte 

ricarica dei corpi umani con l'energia dell'Amore Incondizionato (è una vibrazione morbida e molto piacevole). 

È stata un'esperienza del Corpo di Luce. A livello del Corpo Fisico, assomigliava alla rotazione verticale nel 

corpo. Il che potrebbe farti sentire disintegrato. Per quanto riguarda gli organi, si sono fatti sentire i polmoni 

(sintomi di malattia, tosse, difficoltà respiratorie, respiro corto, ecc.), l'apparato digerente, i muscoli e le 

articolazioni. 

07/10-09 /10 – discesa di un’altra ondata di energie cristalline che aumentano la coscienza umana. Questa volta 

risentito come una pressione sulla parte posteriore della testa, sulle tempie, sul naso e sulla fronte. E poi sul cuore. 

Una purezza cristallina si era installata nello spazio. Si potrebbem pure dire un "freddo soleggiato". A livello 

corporeo è la sensazione di seni molto puliti, respiranti aria fresca e frizzante. Durante questo periodo, la 

Risonanza Schumann ha mostrato una lettura nera. 

10/10-13/10 – ulteriori tentativi di interferenza della linea cadente e contemporanea carica del campo collettivo 

con energie elevate. Per alcune persone, ciò ha comportato nuovamente oscillazioni nella percezione del tempo, 

salti tra le linee temporali, un senso di discontinuità negli eventi, lacune nella percezione, ecc. 

14/10-16/10 – intenso lavoro energetico nello spazio ed il fenomeno energetico più potente di questo mese: una 

riconfigurazione del campo collettivo e un altro salto di coscienza. Questa riconfigurazione era legata 

all'energia che ha influenzato lo spazio collettivo anche a marzo 2020 ed il 13/14 aprile 2023 (ne ho parlato negli 

apposite rapporti energetici ). Lo scopo di questo processo era quello di indurre le persone ad andare avanti 
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in massa nei mesi successivi. Le energie precedenti avevano avuto solo un effetto parziale (a causa 

dell'interferenza della linea cadente). A questo punto, però, la linea di caduta è troppo debole (rispetto ai due 

periodi precedenti), per fermare questo movimento. Quindi da novembre (e nei mesi successivi) possiamo 

finalmente aspettarci un movimento deciso da parte delle persone. Per molti, queste energie hanno dato sogni 

molto vividi e, a livello corporeo, a una sensazione di stomaco pieno, persino di nausea, combinata con vertigini. 

Una volta completato il processo, si sentiva un sollievo temporaneo e una calma nelle energie (16/10). 

17/10-20/10 - nella serata del 17/10 ho osservato un'intensa interferenza energetica da parte della linea cadente, 

che continuava nei giorni successivi. Qui è emerso uno schema della line decadente: "Non possiamo più avere 

l'energia, ma -per principio- spaccheremo ciò che può ancora essere rotto". Negli umani, i tre chakra inferiori 

erano particolarmente colpiti e si verificava un rapido declino della vitalità e dell'umore (come sensazione di 

scoraggiamento e d’impotenza). Durante questo periodo, certe persone potrebbero aver sperimentato ansia, sogni 

irrequieti, traumi corporei, ecc. A livello fisico, il sistema respiratorio era più appesantito (mancanza di respiro, 

tosse). Bisogna mantenere la calma, perché questa interferenza sarà presto neutralizzata dalle energie correttive. 

 

(2) 

A causa delle energie discendenti, novembre disegna nella realtà ancora più chiaramente le doppie tendenze, 

per realizzare la separazione finale delle linee temporali . Si tratta del primo processo chiave di novembre. 

Nella prima decade di novembre le linee temporali si collegheranno (brevemente) tra loro un'ultima volta per poi 

separarsi definitivamente nella realtà materiale (perché la separazione a livello energetico è già avvenuta - ne ho 

scritto nei Rapporti d'archivio ). Attualmente, alcune persone stanno sperimentando un assaggio di questo 

processo saltando tra le linee temporali. 

PICCOLA DIGRESSIONE 1: la separazione delle linee temporali a novembre NON significa che la linea 

temporale in caduta scompare completamente. Significa che smette di essere visibile (o diventa meno visibile) 

per le altre due linee. La sua influenza sulle altre due linee sta diminuendo fortemente. 

PICCOLA DIGRESSIONE 2: Rricordiamo anche quello che ho scritto nei precedenti rapporti: su quale linea 

temporale si trova un dato essere non dipende dal livello di conoscenza (proveniente dalla testa) sul risveglio. Si 

tratta piuttosto della vibrazione legata all'apertura del cuore. Per questo motivo molti bambini sono molto più 

“risvegliati” degli adulti che hanno passato una vita intera a studiare gli insegnamenti del risveglio. 

Dopo la separazione delle linee, la linea ascendente inizierà a salire molto più velocemente di prima, la linea di 

mezzo continuerà la sua evoluzione verso l'alto, anche se ad un ritmo più lento della linea ascendente. E la linea 

cadente entrerà nella fase di discesa vibrazionale sempre più velocemente. 

In pratica ciò significa che gli esseri della linea ascendente e della liena mediana non condivideranno più lo spazio 

con gli esseri della linea discendente. Questo processo sarà visibile anche tra la linea centrale e la linea cadente, 

anche se in misura minore. Ciò causerà ulteriori differenze nel livello di energia vitale nel corpo, con conseguente 

invecchiamento accelerato (linea discendente) o ringiovanimento (linea ascendente). Ora visibile ad occhio nudo. 

La linea mediana migliorerà i tuoi segni vitali, ma non tanto quanto la linea ascendente. Anche se ovviamente il 

cambiamento si farà sentire anche qui. 
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Questo processo sarà visibile sia in relazione alle singole persone che all’intero campo collettivo. Tutto ciò che 

non è vibrazionalmente compatibile verrà separato. Proprio come sara riunito tutto ciò che è vibrazionalmente 

compatibile. I processi di separazione e fusione provocheranno tanto caos. 

NOTA: qui intendo il caos come uno stato di riarrangiamento tra uno stato stabile e un altro. Il caos non ha nulla 

a che fare con uno stato di disordine (che non è soggetto ad alcuna regola ordinata di movimento). 

Il processo di separazione delle linee temporali si applica a tutti gli spazi della vita: quindi, a novembre e nei 

mesi successivi possiamo osservare cambiamenti più intensi nella sfera professionale, un aumento dei divorzi, 

cambiamenti dei luoghi di residenza, più morti, ecc. Il tema della separazione delle scadenze non è un argomento 

nuovo (ne parlo praticamente in ogni rapporto), ma sta attualmente entrando nella fase chiave e finale . Ora 

sta diventando molto visibile nella realtà materiale. 

 

(3) 

Dato che lo spazio è completamente riorganizzato, che regna il caos e che ognuno ha la propria realtà, è 

importante di trovare i propri punti di riferimento stabili . Ormai cercarli fuori (attraverso la mente) non è 

più un modo efficace di vivere. Diventa però più imperativa  la capacità di leggere correttamente i segnali 

provenienti dal proprio corpo (compreso il proprio centro decisionale – vedi “profilo psicologico ed energetico”). 

L'abilità chiave è fidarsi della Verità comunicata dal corpo e, soprattutto - seguirla. Queste sono sensazioni 

corporee sottili che mostrano sempre correttamente ciò che è appropriato per una determinata persona in un dato 

momento e ciò che non lo è. 

Il processo che inizia a novembre – questa volta nella materia – è il processo di fiducia nella propria Verità 

interiore e nel coraggio di seguirla nonostante vari fattori esterni. Grazie a questa capacità, gli umani sono in 

grado di navigare stabilmente in successive situazioni esterne caotiche, mantenendo il proprio percorso di vita. 

Ciò ti consente anche di accumulare la tua energia. E quanto più ce n’è, tanto maggiore sarà la vitalità, l’efficienza 

e l’abbondanza nella vita. 

La mancanza di questa capacità (seguire la mente dell'ego) si traduce nel dare la propria energia alla linea cadente 

e nell'ulteriore sprofondare in uno stato personale di disordine vitale (schemi della linea cadente). La mente 

dell'ego non viene utilizzata per stabilire la direzione (a questo serve il chakra del cuore) o per prendere decisioni 

(ecco perché ognuno ha il proprio centro decisionale). 

Il processo dell'emergere della Verità interna fa sì che scompaiano le "uniche verità universali" esterne, identiche 

per tutti, e appaiono tante Verità Interne, quante sono le persone. Per questo motivo il mese di novembre (e i mesi 

successivi) permetterà d’imparare ad accettare posizioni diverse (aumentando la differenziazione sociale) e di 

cercare soluzioni non ovvie all'interno di tale differenziazione. Il duplice approccio a questo punto smette di 

funzionare e vale la pena tenerlo presente. In questo contesto, il motto di novembre è: le differenze cessano di 

avere importanza, ciò che conta è un obiettivo comune e soluzioni non ovvie (creatività). 
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(4) 

Man mano che emerge una realtà dalle molteplici sfaccettature, il prossimo processo di novembre sarà il processo 

di fiducia . Ho già scritto della fiducia nei post archiviati, ma ora assume un'importanza particolare. Questa volta 

si tratta di avere fiducia in se stessi e in ciò che si prova , soprattutto a contatto con la realtà esterna e con le 

altre persone. Questa fiducia è possibile solo quando una persona è centrata su se stessa (agisce secondo la propria 

autorità decisionale interna) e non si ancora mentalmente all'esterno. 

Solo quando hai fiducia in te stesso puoi assumere un atteggiamento di cooperazione con l’ambiente, anche 

nonostante le grandi differenze. Dobbiamo ricordare che la fiducia esterna negli altri è il risultato della fiducia 

in se stessi. Quello che hai verificato tu stesso, non quello in cui credi ciecamente (perché qualcuno lo dice). Ciò 

che senti nel tuo corpo dopo il contatto con l'ambiente, non ciò che pensi dell'ambiente. Attualmente, fare 

affidamento solo sui propri sentimenti interiori garantisce scelte corrette a livello dell'Anima. 

UNA PICCOLA MA IMPORTANTE DIGRESSIONE: Sensazioni corporee corrette sono possibili quando il 

livello di coscienza umana si calibra al di sopra della falsità. Al di sotto di questo livello le sensazioni corporee 

possono dare false indicazioni. Questo fenomeno è ben commentato e descritto nella Scala di Coscienza di 

Hawkins. La buona notizia è che il livello di consapevolezza può essere aumentato (ad esempio lavorando su se 

stessi in termini di consapevolezza). 

Novembre (e i mesi successivi) è un momento per creare fiducia in te stesso, nel tuo potere personale e distinguere 

correttamente ciò che senti. Pertanto, vale la pena prestare attenzione a tutte le tue manifestazioni di decisioni 

efficaci, manifestazioni efficaci nella vita e ai tuoi risentiti quando prendi decisioni. La consapevolezza della 

propria capacità di creazione (fiducia in se stessi) è la via più breve verso il proprio potere. 

La fiducia in te stesso ti consente di distinguere correttamente ciò che sta accadendo nel tuo ambiente circostante. 

Costruisce anche un’apertura consapevole a ciò che viene. Rende più facile cooperare con gli altri, nonostante le 

differenze significative. È anche il fondamento di un vero collettivo (individui individualizzati che lavorano 

insieme per un obiettivo). 

 

(5) 

Nel rapporto di ottobre ho scritto che i corpi umani (i chakra inferiori, in particolare il chakra sacrale) sono riempiti 

di energia, questa volta dal basso, attraverso i piedi. Era un'energia di natura " yin " che fluiva dalla Terra, 

collegandosi con il nono corpo aurico. Equilibrava le energie " yang " precedentemente ancorate nei corpi umani, 

che fluivano dalla "sopra" e alimentavano l'ottavo corpo aurico. 

Sulla base di questo flusso, novembre - a livello individuale - porta il processo di integrazione di tre aree chiave 

dell'uomo: cuore (Anima), corpo (Vettore dell'Anima) e mente . Sarà diverso per ogni persona, a seconda di 

quale di queste tre aree prevale, e quale necessita ancora una riconfigurazione. In pratica, quindi, verranno in 

primo piano le aree e i modelli che richiedono maggiore attenzione (e che finora sono stati i più trascurati). 
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Poiché questo processo viene attivato dalle energie discendenti, non dalla mente egoica intenzionale, bisogna 

osservare i propri comportamenti, abitudini e modi di agire nelle prossime settimane. Molte persone inizieranno 

a fare cose che non hanno mai fatto prima. Ad esempio, le persone che conducono uno stile di vita molto 

sedentario potrebbero improvvisamente sentire un grande bisogno di fare esercizio, trascorrere del tempo all’aria 

aperta o cambiare la propria dieta. E le persone che fino ad ora sono state fisicamente attive sentiranno il bisogno 

di guardare più in profondità nei processi interni o di rivolgersi alla sfera della propria mente, ecc. 

Dobbiamo anche ricordare che il corpo fisico è molto importante nell'intero processo di Ascensione. Perché è lì 

che ci siamo incarnati. È il portatore dell'Anima nella realtà materiale. Ciò che è particolarmente importante qui 

è pulire il corpo dalle tossine e dai metalli pesanti, nonché rafforzare la colonna vertebrale e la struttura muscolare 

in modo che possano subire ulteriori trasformazioni e assorbire adeguatamente l'energia successiva. 

Anche qui è necessaria la fiducia nelle sensazioni del proprio corpo. Il corpo sa esattamente di cosa ha bisogno. 

Inoltre: ascoltare la propria intuizione può essere molto utile nei processi personali di guarigione/rigenerazione 

del corpo fisico. Pertanto, vale la pena prestare attenzione ai segnali sottili provenienti dal corpo a questo 

proposito (ad esempio la necessità di un ingrediente specifico nel cibo, una raccomandazione per un metodo 

specifico di lavoro con il corpo, ecc.). 

 

(6) 

SINTESI DELLA RELAZIONE E AZIONI CONGIUNTE PER NOVEMBRE: 

Obiettivi per le singole persone: (1) fiducia nei propri sentimenti e intuizioni, (2) analogamente al mese 

precedente: vedere e accettare la Verità personale. 

Obiettivi per il Collettivo Umano: (1) cooperazione collettiva: obiettivo comune nonostante le differenze 

personali, (2) come il mese scorso: rivelare ulteriormente la Verità. 

Con affetto – Anna Architektura 

 

Ti incoraggio anche a leggere la serie precedente di rapporti energetici disponibili su 

https://architekturaosobowosci.com/ Non solo forniscono informazioni, ma soprattutto ancorano nuove energie 

nelle persone e consentono loro di mantenere un livello vibrazionale più elevato. 

 

CONTATTAMI: 

sito web: https://architekturaosobowosci.com/ (modulo di contatto) 

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura FB: Architettura della personalità 
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