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Traduit par Bastyli 

 

 

 

Dans certaines parties du texte, pour des raisons évidentes, je n'écris pas directement. Afin de mieux illustrer 

certains phénomènes, j'utilise une description de la réalité duelle et de la mesure du temps de la Terre, bien que 

tout se passe de toute façon de manière non-duelle dans l'instant présent. Je décris certains phénomènes de la 

manière la plus simple possible pour les rendre compréhensibles. Je me concentre principalement sur les lignes 

de croissance. Ceux qui doivent comprendre le texte l’entendront sans difficulté. Le texte mérite d’être lu avec le 

cœur. 
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(1) 

Pour commencer, un résumé synthétique du mois de décembre (et de la fin du mois de novembre). 

Tout au long de cette période, nous avons connu un fort afflux d'énergie et une montée en puissance des vibrations 

dans les domaines collectif et individuel. Ce fut le mois le plus intense de ce semestre en ce qui concerne la 

transformation intérieure des personnes. À leur tour, les effets de ces changements seront visibles au cours des 

six prochains mois (jusqu'en juin 2024) sous la forme de manifestations extérieures de nouveaux thèmes et 

activités. 

Ainsi, plus les processus internes ont été intégrés, plus l'effet externe (en termes d'action réelle) sera visible au 

cours des six prochains mois. Les six prochains mois constituent donc un bon test pour vérifier la direction prise 

et l'état d'avancement des processus internes.  

D'un point de vue synthétique - en termes d'énergie - la période écoulée s'est déroulée comme suit : 

23.11-25.11 - préparation à l'entrée d'énergies qualitativement nouvelles formatant le champ collectif pour les 

thèmes de 2024. Pendant cette période, l'ensemble du champ collectif a littéralement "vacillé". Les personnes 

hautement sensibilisées ont pu percevoir cela comme une grande instabilité de l'Espace combinée à l'entrée 

simultanée d'énergies. Au niveau des sensations corporelles, il s'agissait de troubles du sommeil (y compris un 

décalage des heures de sommeil), de problèmes pour se lever le matin, de vertiges, de nausées causées par le flux 

d'énergies trop fortes, de troubles de l'appareil digestif. De nombreuses personnes avaient des problèmes de gorge 

et une sensation d'étouffement dans les espaces clos. C'est pourquoi elles avaient besoin d'être à l'extérieur (il 

s'agissait du besoin d'une plus grande oxygénation du corps). 

26.11-27.11 - de fortes énergies de purification sont descendues, mais elles ont coïncidé avec des perturbations 

dans le champ collectif. Au niveau individuel, une forte pression sur le chakra de la couronne et le chakra du cœur 

a été ressentie ce jour-là, et en même temps des peurs, de l'anxiété. De nombreuses personnes ont peut-être eu 

besoin de dormir davantage. Le 27.11 en particulier, on a ressenti un froid intense (le plus souvent dû au blocage 

du chakra de la base, entre autres) et un sentiment général d'effondrement et de dispersion. Cependant, dès le soir 

du 27.11 - après la purification collective - il y avait une vibration calme et cristalline dans l'espace, qui pouvait 

également être ressentie comme une augmentation des niveaux d'énergie individuels, un esprit clair, des sinus et 

des voies respiratoires dégagés. 

28.11-30.11 - Le soir du 28.11, il y a eu une très grande éruption, M9.82, qui a ouvert l'espace à un afflux de 

hautes énergies en provenance du Soleil Central (qui n'ont cependant pas été générées par cette éruption ou qui 

n'y sont pas directement liées). Ces énergies avaient une structure complexe et une qualité complètement nouvelle 

par rapport aux énergies des mois précédents. Tout d'abord, le premier - d'une douzaine - rayon de dégagement 

des modèles de basses vibrations de la matrice 3D est descendu. Il est entré par le chakra du troisième œil. Il est 

apparu comme si l'énergie pressait littéralement ce qui était déjà faiblement vibratoire. Elle a initié des 

changements clairs cette fois-ci dans l'espace matériel (dans les semaines et les mois qui ont suivi). Cette vague 

a également entraîné une augmentation du nombre de décès au cours de cette période. Le deuxième faisceau 

d'énergie, en revanche (il est entré par le chakra du cœur), a entraîné l'activation des codes d'illumination chez 

les gens (la capacité de "connaître/ressentir avec le cœur"). Il a également apporté de la légèreté sur le cœur et 

dans les poumons.  
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01.12-06.12 - une période de mouvement intense et d'alignement dans l'espace des énergies de la période 

précédente. Au début (01.12-03.12), cela a été ressenti comme une forte dépression (beaucoup de vibrations de 

chagrin, de perte, de mort, également visibles sous forme de news dans les médias), une forte pression dans la 

tête, les yeux, une gêne dans le chakra de la gorge et une pression sur le chakra de la couronne. À cela s'ajoutent 

de fortes nausées, un besoin soudain de sommeil, par lequel le corps "demande une remise à zéro". Cette vibration 

pourrait être considérée comme une perturbation blanche dans la résonance de Schumann (bien qu'il faille se 

rappeler que la résonance n'indique qu'un petit pourcentage des énergies qui atteignent notre planète). Ensuite 

(04.12-06.12), il y a eu un sentiment d'entrée d'une qualité complètement nouvelle (rêves vifs, légèreté). Sur le 

plan physique, de nombreuses personnes ont pu ressentir durant cette période des sensations de coups de poignard 

dans différentes parties du corps (suite à des changements dans le système circulatoire). À cela s'ajoutent des 

symptômes grippaux, des sauts dans la perception de la chaleur corporelle (alternance de frissons et de sensation 

de chaleur), une plus grande sensibilité et une hypersensibilité aux stimuli (mais aussi, par exemple, la perception 

littérale d'odeurs de certaines énergies). 

07.12-17.12- une période de plusieurs jours d'éruptions solaires intenses a commencé (bien qu'il faille se rappeler 

que ces éruptions sont de toute façon activées par les énergies supérieures du Soleil Central). Leur but était de 

libérer davantage les vieux schémas de l'espace. Le passé a été littéralement laissé derrière nous. En plus de 

plusieurs éruptions moyennes de classe M, il y a également eu deux fortes éruptions M 5,49 (08.12) et M 6,97 

(15.12) et l'éruption la plus forte X2,87 (14.12) depuis 2017. Ces énergies intenses chez beaucoup de personnes 

ont provoqué une grande fatigue du corps physique, un besoin accru de sommeil, un sommeil profond et long, 

des problèmes de réveil le matin. Et aussi une pression sur le chakra de la couronne et le chakra du cœur, de la 

chaleur dans tout le corps, surtout des poussées au niveau du visage et une sensation de chaleur brûlante dans les 

jambes. Plus une sensibilité de la peau, des yeux douloureux, des douleurs sous les côtes, au-dessus de l'estomac. 

Ces sensations sont le résultat de l'intégration de l'énergie au niveau du corps physique. Une transformation aussi 

forte chez de nombreuses personnes a également entraîné un besoin accru de nourriture et une sensation de faim 

plus rapide après les repas, ainsi qu'une envie accrue de choses sucrées et/ou caloriques (le corps essayait de faire 

face à cette dose intense d'énergie, qu'il devait à présent traiter et intégrer au niveau cellulaire. C'était un travail 

intense pour le corps humain).  

En même temps, à partir du 13.12, la charge des corps des personnes avec les énergies intenses de Pré-Mère 

Gaia a commencé (j'ai écrit à ce sujet dans un rapport précédent). Cela a donné la sensation d'une vibration 

agréable du corps, en particulier du chakra sacré jusqu'à l'ensemble des jambes et des pieds très chauds.  

18.12- 20.12 - Les processus décrits ci-dessus ont provoqué un nouvel éclaircissement des lignes 3D et 4D. 

L'espace planétaire a également été actif (augmentation de l'activité sismique - volcans - ou météorologique - 

vents forts, eaux agitées). Au niveau individuel, l'intégration des énergies a entraîné une série de rêves très vifs 

(avec des figures du passé) pour de nombreuses personnes. La forte charge d'énergies a également provoqué des 

fluctuations de température, d'appétit et d'énergie (besoin de sucreries et/ou de calories). Les jambes ont également 

été ressenties (piquants migrateurs dans les veines), ainsi qu'une froideur dans le cœur, une toux, une sensation 

d'étouffement, etc. En fonction également de la ligne temporelle, certaines personnes ont vécu cette période 

comme une grande légèreté et vitalité, alors que d'autres l'ont vécue comme une période de rupture, d'anxiété, de 

colère, etc. J'ai également observé les premières manifestations de la purification de l'énergie masculine, qui est 

le sujet central de ce rapport. Dans les mois à venir, cela se traduira par une causalité et une action réelle dans la 

matière. Il y a déjà suffisamment de personnes qui sont assez conscientes pour prendre les bonnes mesures 

afin de rétablir l'ordre dans le monde.  
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21.12 - le solstice d'hiver, qui a changé la direction du mouvement de l'énergie de "l'intérieur" vers 

"l'extérieur". Alors qu'au cours des six derniers mois (depuis le solstice d'été), les processus étaient 

principalement tournés vers l'intérieur, les effets de transformation de ces processus vers l'extérieur commencent 

maintenant à se manifester. Cette tendance se poursuivra jusqu'au prochain solstice d'été, en juin 2024. Les six 

prochains mois sont un test matériel pour savoir dans quelle mesure les processus internes ont été "travaillés" - à 

la fois au niveau individuel et au niveau collectif. En raison du changement complet du mouvement de l'énergie 

- à un niveau subtil, nous l'avons vécu comme une pression majeure de l'Espace. Sur le plan physique, de 

nombreuses personnes ont pu ressentir ce jour-là des maux de tête, une élévation de la tension artérielle, etc.  

 

(2)  

Alors que le mois de décembre a donné un aperçu des énergies qui seront actives en 2024, janvier est le premier 

mois à entamer un tout nouveau cycle de changement de trois ans, de 2024 à 2026, qui comprend plusieurs 

aspects dont je parlerai dans ce rapport. Et j'en parlerai régulièrement dans les rapports suivants. 

La première consiste à "apprendre" à fonctionner dans un corps physique entièrement nouveau. Un corps 

qui possède de nouveaux paramètres vitaux, mais aussi de nouvelles capacités. Pour rappel,  les corps humains 

ont subi au cours des trois dernières années une transformation d'une structure de carbone en une structure de 

silicium. Ce processus a été achevé chez les êtres de la lignée de l'ascension, et est encore en cours (il est plus 

étendu dans le temps) chez les êtres de la lignée intermédiaire.  

Le deuxième thème clé pour les trois prochaines années est la divulgation (2024) et l'action corrective (2024 - 

2026). Ici, une énergie masculine causale guérie soutenant une énergie féminine créative guérie est 

nécessaire (en même temps, l'énergie féminine est aussi un donneur de direction). 

Le troisième thème est le abandon de la foi (basée sur une autorité extérieure mentale) vers la connaissance 

(découlant du sentiment du cœur, de l'intuition et de l'information concrète acquise).  

 

(3)  

Janvier est le premier mois au cours duquel les personnes dont le corps a été entièrement remodelé sous forme 

cristalline commencent à "apprendre" à fonctionner dans ce nouveau corps. Non seulement ce corps offre de 

nouvelles possibilités, mais il exige aussi - et peut-être surtout - une alimentation différente.  

Cette prise de conscience du "nouveau" corps et de ses possibilités dépendra bien sûr du stade d'éveil (niveau de 

conscience) et de la ligne temporelle sur laquelle se situe l'individu. Elle apparaîtra donc d'abord chez les êtres de 

la ligne d'ascension (je parle ici bien sûr de la tendance générale). 

Sur un plan subtil, cette conscience du "nouveau corps" émergera à la suite de la manifestation réelle de capacités 

extrasensorielles, dont notamment : la claire connaissance, le clair ressenti, la clairaudience, la clairvoyance la 

précognition et la télépathie. Mais aussi un affinement des sens ordinaires. À ce stade, l'odorat et la sensibilité 

olfactive de l'énergie sont mis en avant (ils peuvent également donner lieu à des sensations gustatives). Les 

expériences d'autres dimensions et l'ouverture à des contacts avec des êtres extraterrestres favorisent également 

les changements sur notre planète. 
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Le phénomène de synchronicité accrue est également une manifestation des changements susmentionnés, qui 

permet de comprendre en profondeur une situation spécifique. Actuellement, la synchronicité ne dure plus des 

jours, mais des heures, voire des minutes.  

Voilà pour les sensations subtiles. En revanche, la dimension matérielle et une tout autre façon de nourrir les 

corps ainsi remodelés prennent aujourd'hui de l'importance. En clair : les gens vont intuitivement commencer à 

changer leurs habitudes alimentaires en fonction des besoins réels de leur propre corps.  

REMARQUE : l'extrait suivant ne fait que présenter des phénomènes et des schémas. Il ne s'agit toutefois pas 

d'un conseil diététique ou médical.  

La façon dont nous mangeons découle du niveau de conscience. Elle devient un mode de vie naturel, non forcé, 

et maintient le corps en bonne condition physique.  

Les corps en silicium sont énergétiquement beaucoup plus "légers" des corps à structure en carbone. C'est le 

résultat de la libération des schémas de basse vibration du champ aurique. Ces corps ont également besoin d'une 

alimentation beaucoup plus légère et moins transformée. Ici, le changement d'alimentation n'est pas une 

décision ponctuelle du niveau de l'ego, mais un processus évolutif dans lequel l'être humain rejette 

naturellement les aliments non utiles (à faible vibration) et les remplace par des équivalents sains. 

Ce n'est pas seulement le type de nourriture qui change, mais aussi la quantité de nourriture (moins). Comme je 

l'ai déjà mentionné, ces changements sont directement liés au niveau de conscience (et à la ligne du temps). Ainsi, 

plus le corps est "dense" sur le plan énergétique, plus il a besoin d'une nourriture "lourde" (plus éprouvante pour 

l’organisme) et plus transformée. Le processus de libération des différentes couches de schémas et la 

reconstruction du corps vers une forme de silicium est une sortie progressive, étape par étape, des stimulants, des 

aliments transformés, puis de la viande et des produits laitiers zoonotiques et leur remplacement par des 

ingrédients naturels à base de plantes.  

 

(4)  

Le deuxième processus, qui commence en janvier, est le processus d'activation de l'énergie de l'archétype du 

Pré-Père. En fait, des aperçus de ce processus étaient déjà perceptibles le 18.12-20.12, lorsque la purification et 

la guérison de l'énergie masculine ont commencé. Il est complémentaire de la purification et de la guérison de 

l'énergie féminine (la contrepartie de l'énergie féminine est le corps et la matière). 

L'énergie masculine est de nature causale et agissante. En même temps, elle protège respectueusement l'énergie 

féminine qui, à son tour, donne la direction et initie la création. Le masculin guéri ne présente pas d'aspects 

agressifs et a un cœur ouvert, bien qu'il ait un grand pouvoir causal et de l’audace. Les énergies masculine et 

féminine travaillent ensemble, mais c'est la féminine qui mène, qui donne la direction. Le masculin suit et protège 

le féminin (la création). 

Au niveau individuel, cela s'applique à chaque personne. Elle agit au niveau du cœur, se laisse guider par son 

intuition et est à l'écoute de son propre corps (c'est-à-dire qu'elle agit selon sa propre stratégie énergétique - voir 

le profil psycho-énergétique). Ce sont des manifestations de l'énergie féminine qui tient la direction. En même 

temps, cette personne agit au bon moment et au bon endroit, fait preuve de courage, se lance dans des épreuves 

de héros, multiplie et accumule les ressources (énergie masculine). Lorsque les deux énergies s'équilibrent, la 
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causalité se fait sans effort et de manière visible, accompagnée d'un élan d'abondance (dans les différents 

domaines de la vie). 

A son tour, en rapport avec le niveau collectif, nous observerons dans les semaines et les mois à venir un 

effondrement accéléré des structures de basse vibration basées sur l'énergie masculine violente (parce que 

faible et dans la peur) et le remplacement de celle-ci par l'énergie féminine (coopérant, embrassant, mais 

respectant l'élément masculin).  

Au niveau du groupe, la guérison de l'élément masculin et le renforcement du pouvoir de l'élément féminin se 

traduiront fondamentalement dans les relations hommes-femmes. Le masculin entre dans le processus de 

guérison et d'ouverture du chakra du cœur. Le féminin entre dans le processus de guérison et d'ouverture du chakra 

sacré.  

AVERTISSEMENT MAJEUR : La croyance précédente selon laquelle le pouvoir de la femme se trouve dans 

son cœur et celui de l'homme dans le chakra sacré était erronée. Jusqu'à présent, cet arrangement a eu tendance à 

conduire à la fermeture du chakra du cœur chez les femmes par l'abus du chakra sacré par ce qui est masculin. En 

revanche, chez les hommes, il les a amenés à entrer en relation principalement au niveau de l'énergie sexuelle, 

avec le cœur fermé en même temps. Avec le processus qui se déroule en janvier, cette polarité est inversée et - par 

la suite - unifiée. 

Pour les êtres qui ont achevé leur transformation au niveau des corps physiques en décembre, les symptômes 

physiques associés à cette transformation commenceront à cesser à partir de janvier (j'ai écrit sur les symptômes 

dans pratiquement tous les rapports précédents). En descendant dans ces corps transformés, les énergies de 

l'archétype Pré-Père apporteront une augmentation du pouvoir et de matérialisation générale dans la vie. 

En d'autres termes, les gens seront beaucoup plus disposés à réagir aux situations de la vie avec lesquelles ils sont 

en désaccord (ils ont des vibrations basses) et le feront avec légèreté (au niveau du cœur), mais avec leur grand 

pouvoir (provenant des énergies archétypales du Pré-Père). 

Encore une fois, le processus implique à la fois le niveau individuel et le niveau collectif. C'est la naissance d'un 

besoin et le début d'un processus de reconstruction de la vie sur notre planète. Dans pratiquement tous les 

aspects du fonctionnement humain. 

 

(5) 

Le troisième processus clé qui se manifestera dans la matière en janvier est celui qui consiste à sortir de l'illusion 

et du "croire avec le mental", pour entrer dans la Vérité et le "savoir avec le cœur". Il est directement lié au 

processus de Révélation, dont j'ai déjà parlé dans des rapports précédents (lorsqu'il se produisait dans les 

dimensions subtiles et énergétiques). Aujourd'hui, en revanche, il se passera beaucoup de choses dans la matière. 

La croyance est de la nature de foi ou d'une "vérité" extérieure acquise par la raison, mais sans être vérifiée 

(il s'agit d'une action typique en dehors de sa propre stratégie énergétique - voir le profil psycho-énergétique), 

mais non confirmée par le sentiment et les faits. Elle repose sur la présomption que quelque chose est comme on 

nous dit.  

Les actions basées sur la foi découlent de schémas non travaillés des premier et deuxième chakras. Pour 

rappel, le premier chakra c’est la peur pour la survie, le combat ou la fuite. Le deuxième chakra, quant à lui, c’est 

le désir de posséder, de s'adapter au troupeau, à l’influence du groupe, etc.   
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La connaissance, quant à elle, n'est pas toujours directement liée à des informations ou à des faits extérieurs. 

Mais elle est fondée sur la Vérité. Il peut également s'agir - et c'est finalement le cas - d'une "connaissance" 

venant du cœur et ressentie avec le corps. La connaissance est également une réponse du corps à des 

informations acquises de l'extérieur (par le biais de la raison). Par conséquent, cette nouvelle façon de reconnaître 

les situations rend indépendant des facteurs externes et donne une orientation efficace en toutes circonstances. 

L'état de connaissance est le résultat de la connexion avec l'âme, avec un troisième œil ouvert (qui permet 

de comprendre et d'avoir une vue d'ensemble) et un chakra du cœur ouvert (qui améliore la perception, 

l'empathie, la direction personnelle, l'engagement, etc.)  

Les actions qui découlent de la connaissance intérieure amènent à manifester et à créer des actions en harmonie 

avec soi-même, mais dans le respect de son environnement. Cet état donne de la légèreté dans l'action, de la joie 

dans le cœur et de la présence dans le MAINTENANT.  

C'est ce processus - dans les mois et les années à venir - qui influencera la désintégration des croyances religieuses 

et entraînera la fin des médias de masse programmateurs d'esprit. 

 

(6) 

RAPPORT DE SYNTHÈSE ET ACTIVITÉS COMMUNES POUR LE MOIS DE JANVIER : 

Objectifs individuels : (1) être à l'écoute des besoins nutritionnels changeants de son propre corps, (2) "savoir 

avec le cœur" au lieu de "croire avec la tête". 

Objectifs pour le collectif humain : (1) purification, guérison et activation de l'énergie masculine, (2) 

augmentation de la disparité entre les lignes de temps déjà séparées. 

 

Avec Amour – Anna Architektura 

 

Je vous encourage également à lire les précédentes séries de rapports énergétiques disponibles sur 

https://architekturaosobowosci.com/.  

Non seulement ils contiennent des informations, mais surtout ils ancrent de nouvelles énergies dans les personnes 

et leur permettent de maintenir un niveau vibratoire plus élevé. 

 

CONTACTEZ-MOI : 

www: https://architekturaosobowosci.com/ (formulaire de contact) 

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura FB: Architektura Osobowości 

 

https://architekturaosobowosci.com/
mailto:profil.architektura@gmail.com

