INFORME ENERGETICO ENERO 2024
— PREPARACION PARA LO NUEVO. LAS ENERGIAS CAUSANTES DE PADRE ANCESTRAL ARQUETIPICO
Anna Architektura, Architektura Osobowosci

Traduccién: Justyna Piruta

En algunas partes del texto, por razones obvias, no escribo directamente. Para ilustrar mejor algunos fenomenos,
utilizo la descripcion de la realidad dual y el cdlculo terrenal del tiempo, aunque todo sucede de forma no dual
en el ahora. Describo algunos fenomenos de la forma mas sencilla posible para hacerlos comprensibles.
Principalmente me centro en las lineas de crecimiento. Quienes tengan que entender el texto lo entenderan
facilmente. Vale la pena leer el texto desde el Corazon.

1)

Primero, un resumen sintético de diciembre (y finales de noviembre).
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A lo largo de este periodo, experimentamos una fuerte afluencia de energia y un escalonado aumento de
vibraciones tanto en el campo colectivo como en el campo individual. Fue el mes mas intenso de este semestre
relacionado con la transformacion interna de las personas. Los efectos de estos cambios seran visibles durante los
proximos seis meses (hasta junio de 2024) como manifestaciones externas de nuevos temas y actividades.

Por tanto, cuanto mas se integre en los procesos internos, mas visible sera el efecto externo (en las actividades
reales) en los proximos seis meses. Los proximos seis meses son una buena prueba de la direccion en la que
vamos y del estado en el que se encuentran nuestros procesos internos.

Sintéticamente, en términos de energia, el periodo pasado fue el siguiente:

23.11-25.11 —preparacion para la entrada de energias cualitativamente nuevas que formateran el campo colectivo
para los temas de 2024. Durante este periodo, todo el campo colectivo estaba literalmente "temblando". Las
personas muy sensibles podrian percibir esto como una gran inestabilidad del Espacio combinada con la entrada
de energia. A nivel de sensaciones corporales, estas incluian: alteraciones del suenio (incluido el cambio de horas
de suefo), problemas para levantarse por la mafiana, mareos, nauseas provocadas por un flujo de energia
demasiado fuerte, problemas del sistema digestivo. Muchas personas han tenido problemas de garganta y
sensacion de "asfixia" en espacios cerrados. Y por eso necesitaban estar al aire libre (la necesidad de una mayor
oxigenacion del cuerpo).

26.11-27.11 — bajaron fuertes energias de limpieza, pero coincidieron con perturbaciones en el campo colectivo.
Anivel individual, ese dia se sintié una fuerte presion sobre el chakra corona y el chakra corazén, asi como miedo
y ansiedad. Es posible que muchas personas necesiten dormir mas. Particularmente el 27 de noviembre, hubo una
sensacion de frio intenso (la mayoria de las veces como resultado del bloqueo del chakra raiz) tambien
desintegracion y dispersion general. Sin embargo, en la tarde del 27.11, después de la limpieza colectiva, hubo
paz en el espacio, vibraciones cristalinas, que también se pudieron sentir como un mayor nivel de energia
individual, una mente clara, senos nasales y vias respiratorias limpias.

28.11-30.11 — en la tarde del 28.11, hubo una llamarada M9.82 realmente grande. Abrid espacio para la entrada
de altas energias del Sol Central (pero que no son su resultado ni estan relacionadas directamente con ella). Tenian
una estructura compleja y una calidad completamente nueva, en comparacion con la energia de los meses
anteriores. En primer lugar, descendi6 el primero de varias docenas de rayos, limpiando los patrones de baja
vibracion de la Matriz 3D. Entr6 por el chakra del tercer ojo. Parecia como si esta energia estuviera literalmente
exprimiendo donde todavia habia baja vibracion. Inicié cambios visibles, esta vez en el espacio material (tambien
en las semanas y meses siguientes). Esta ola provoc6 un nimero cada vez mayor de muertes durante este periodo.
El segundo rayo de energia (entraba por el chakra corazon) activaba los cddigos de iluminacion en las personas
(la capacidad de "saber/sentir con el corazon"). También trajo ligereza al corazon y a los pulmones.

01.12-06.12 — un tiempo de intenso movimiento y disposicion de energia desde arriba en el Espacio de este
periodo. Primero (01.12-03.12) se sintié como un fuerte colapso (muchas vibraciones de dolor, pérdida, muerte,
también visibles como noticias en los medios de comunicacion), presion alta en la cabeza, ojos, malestar en el
chakra garganta y presion sobre el chakra corona. Ademas, hubo nduseas intensas y una repentina necesidad de
dormir, lo que provocod que el cuerpo "exigiera un reinicio". Esta vibracion fue visible como perturbaciones
blancas en la Resonancia Schumann (aunque hay que recordar que la resonancia sélo indica un pequeiio
porcentaje de la energia que llega a nuestro Planeta). Luego (04.12-06.12) hubo una sensaciéon de entrar en una
cualidad completamente nueva (suefios vividos, ligereza). A nivel fisico, muchas personas durante este periodo
pueden haber experimentado hormigueo en varias partes del cuerpo (como resultado de cambios en el sistema
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circulatorio). Ademas, se produjeron sintomas parecidos a los de la gripe, cambios en la temperatura corporal
percibida (alternancia de escalofrios y sensacion de calor) y una mayor sensibilidad e hipersensibilidad a los
estimulos (pero también, por ejemplo, sentir literalmente los olores de energias especificas).

07.12-17.12— se inici6 un periodo de varios dias de intensas erupciones solares (aunque hay que recordar que
estas erupciones son activadas por las energias mayores del Sol Central). Su objetivo era liberar ain mas viejos
patrones del Espacio. Literalmente, el pasado ha quedado atras. Ademas de varias llamaradas de clase M media,
también hubo dos llamaradas fuertes M 5.49 (08.12) y M 6.97 (15.12) y la llamarada mas fuerte desde 2017,
X2.87 (14.12). Energias tan intensas en muchas personas han causado una gran fatiga del cuerpo fisico, una mayor
necesidad de dormir, un suefio profundo y prolongado y problemas para despertarse por la mafiana. También
presion sobre el chakra corona y chakra corazon, calor en todo el cuerpo, especialmente inflamacion en la cara y
sensacion de calor ardiente en las piernas. Ademas, hipersensibilidad de la piel, dolor de ojos, dolor debajo de las
costillas y encima del estdmago. Estas sensaciones son el resultado de la integracion energética a nivel del cuerpo
fisico. Una transformacion tan fuerte trajo en muchas personas también una mayor necesidad de comer y una
sensacion mas rapida de hambre después de las comidas, asi como un mayor apetito por dulces y/o calorias (el
cuerpo intentaba hacer frente a esta intensa dosis de energia, que ahora necesitaba ser procesado e integrado a
nivel celular, era un trabajo intenso del cuerpo humano). Al mismo tiempo, a partir del 13.12, nuestros cuerpos
comenzaron a cargarse con las intensas energias de la Primera Madre Gaia (escribi sobre esto en el informe
anterior). Esto daba la sensacion de una agradable vibracion del cuerpo, especialmente desde el chakra sacro
hacia abajo, a través de las piernas y pies muy calientes.

18.12- 20.12 —los procesos descritos anteriormente dieron como resultado una mayor limpieza de las lineas 3D y
4D. El espacio planetario también estaba activo (por ejemplo, aumento de la actividad sismica -volcanes- o de la
actividad meteorologica-vientos fuertes, aguas turbulentas). A nivel individual, la integracion energética ha
producido una serie de suefios muy vividos (incluyendo figuras del pasado) para muchas personas. Un gran
aumento de energia también provocd fluctuaciones en la temperatura, el apetito y los niveles de energia (en lo
sucesivo, demanda de dulces y/o calorias). También se sentian las piernas (hormigueo en las venas), frio en el
corazon, tos, ahogo, etc. Segun la linea temporal, algunas personas vivieron este periodo como una gran ligereza
y vitalidad, mientras que otras lo vivieron como un periodo de colapso, miedo, ira, etc. Aqui también observé las
primeras manifestaciones de purificacion de la energia masculina, que es el tema principal de este informe. En
los proximos meses se traducird en actuacion y acciones reales en la materia. Ya hay suficientes personas lo
suficientemente conscientes como para tomar las medidas adecuadas para restablecer el orden en el mundo.

21.12 — el solsticio de invierno, que cambié la direccion del movimiento de la energia de "adentro" a
"afuera'". Mientras que durante el ultimo medio afio (desde el solsticio de verano) los procesos fueron
principalmente internos, ahora los efectos de la transformacion de estos procesos comienzan a manifestarse
externamente. Esta tendencia continuard hasta el proximo solsticio de verano, en junio de 2024. Los proximos
seis meses seran una prueba material como se han trabajado los procesos internos, tanto a nivel individual como
colectivo. Debido al cambio total en el movimiento de la energia, en un nivel sutil lo experimentamos como una
gran presion del Espacio. Y a nivel fisico, muchas personas pueden haber experimentado ese dia dolores de
cabeza, aumento de la presion arterial, etc.
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Mientras que diciembre trajo destellos de energia que estaran activos en 2024, enero es el primer mes que

comienza un ciclo de cambios de tres afios completamente nuevo en 2024 - 2026. Esto afecta a varios aspectos
sobre los que escribiré en este informe. Y escribire informes posteriores de forma continua.

El primero es "aprender" a funcionar en un cuerpo fisico completamente nuevo. En un cuerpo que tiene
nuevos parametros vitales, pero también nuevas posibilidades. Permitanme recordarles que los cuerpos humanos
han experimentado una transformacion de una estructura de carbono a una estructura de silicio en los ultimos tres
afios. Este proceso ha terminado en los seres ascendentes y alin continua (mas extendido en el tiempo) en los seres
de la linea media.

El segundo tema clave para los proximos tres afos es la divulgacion (2024) y las acciones correctoras (2024 —
2026). Lo que se necesita aqui es la energia masculina causativa sanada que apoye a la energia femenina
creativa sanada (al mismo tiempo, la energia femenina también marca la direccion).

El tercer tema es el alejamiento definitivo de la fe (basada en la autoridad mental externa) a favor del ,,estado
de conocimiento” (proveniente del sentimiento con el corazon, la intuicion y la informacion especifica obtenida).

3

Enero es el primer mes en el que las personas con sus cuerpos completamente reconstruidos en una forma
cristalina comenzaran a "aprender" como funcionar en este nuevo cuerpo. Este nuevo” cuerpo no sélo ofrece
nuevas posibilidades, sino que también, y quizas sobre todo, requiere una nutricion diferente.

Esta conciencia del "nuevo" cuerpo y sus capacidades dependerd, por supuesto, de la etapa del despertar (nivel
de conciencia) y de la linea de tiempo en la que se encuentre la persona. Asi que aparecerd por primera vez en
seres de la linea de ascension (estoy escribiendo aqui sobre una tendencia general). A nivel sutil, esta conciencia
del "nuevo cuerpo" aparecera como resultado de la manifestacion real de posibilidades extrasensoriales, entre
ellas en particular: clarividencia, clarisentiencia, clariaudiencia, precognicion y telepatia. Pero también
agudizando los sentidos ordinarios.

En este momento el sentido del olfato y la sensibilidad olfativa a la energia pasan a primer plano (también puede
dar lugar a sensaciones gustativas). También experiencias de otras dimensiones y apertura a contactos con seres
extraterrestres que apoyan cambios en nuestro Planeta.

Una manifestacion de lo antes mencionado son fenémenos de mayor sincronia, lo que luego trae una
comprension profunda de una situacion especifica. Actualmente, la sincronia ya no son dias, sino horas o incluso
minutos. Hasta aqui las sensaciones sutiles. Sin embargo, ahora cobran mas importancia la dimension material y
una forma completamente diferente de alimentar a estos cuerpos reconstruidos. En pocas palabras: las
personas intuitivamente comenzaran a cambiar sus hébitos alimentarios de acuerdo con las necesidades reales de
Su propio cuerpo.

NOTA: El siguiente extracto solo muestra fenémenos y patrones. Sin embargo, no es un consejo dietético ni un
consejo médico.

La forma de comer es un derivado del nivel de conciencia y resultado de ¢él. Se convierte en una forma de vida
natural, no forzada y permite mantener el cuerpo en buenas condiciones fisicas.
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Los cuerpos de silicio son energéticamente mucho mas "ligeros" que los cuerpos con estructura de carbono. Este
es el resultado de liberar patrones de baja vibracion del campo aural. Estos cuerpos también requieren alimentos
mucho mas ligeros y menos procesados. Aqui, un cambio en la nutricién no es una decision tinica del nivel
del ego, sino un proceso evolutivo en el que una persona naturalmente rechaza los alimentos que no son
buenos para ella (baja vibracion) y los reemplaza con equivalentes saludables.

No solo cambia el tipo de alimento, sino también su cantidad (menos). Como mencioné anteriormente, estos
cambios estan directamente relacionados con el nivel de conciencia (y la linea de tiempo). Por lo tanto, cuanto
mas "denso" energéticamente es el cuerpo, mas "pesado” (mas pesado es el cuerpo) y mas alimentos procesados
necesita. El proceso de liberar capas individuales de patrones y reconstruir el cuerpo en forma de silicio implica
eliminar gradualmente estimulantes, alimentos procesados, luego carne y productos lacteos animales, y
reemplazarlos con ingredientes naturales de origen vegetal.

C))

El segundo proceso que comienza en enero es el proceso de activacion de la energia del Ancestro Padre
arquetipico. De hecho, ya se vislumbro este proceso del 18-20.12, cuando comenzd la limpieza y curacion de la
energia masculina. Es complementario a la limpieza y curacion de la energia femenina (el equivalente de la
energia femenina es cuerpo y materia).

La energia masculina tiene una naturaleza causativa y activa. Al mismo tiempo, protege respetuosamente la
energia femenina, que a su vez marca la direccion e inicia la creacion. El masculino curado no muestra ningin
aspecto de agresion, tiene el corazon abierto, aunque tiene un gran poder y valentia. Las energias masculina y
femenina trabajan juntas, aunque la femenina lidera y marca la direccidén. Y lo masculino sigue y protege lo
femenino (creacion).

A nivel individual, esto se aplica a cada persona. El hecho de que trabaja desde el nivel del corazén, se guia por
la intuicion y escucha a su propio cuerpo (es decir, actua de acuerdo con su propia estrategia energética; consulte
el perfil psicologico y energético). Estas son manifestaciones de la energia femenina que lidera. Al mismo tiempo,
este hombre actiia cuando existe el momento y el lugar adecuado para ello, actiia con valentia, entra en pruebas
de héroe, multiplica y acumula recursos (energia masculina). Cuando ambas energias trabajan en equilibrio,
entonces la agencia es visible y sin esfuerzo, y va acompafada de un flujo de abundancia (en varios campos
de la vida).

Refiriéndose al nivel colectivo, en las proximas semanas y meses observaremos la acelerada desintegracion de
estructuras de baja vibracion basadas en la energia masculina violenta (por débil y temerosa) y su sustitucion
por energia femenina (cooperativa, abarcadora, pero respetuosa con elemento masculino).

A nivel grupal, la curacién del elemento masculino y el creciente empoderamiento del elemento femenino se
traduciran esencialmente en relaciones entre hombre y mujer. Lo masculino entra en el proceso de curacion
y apertura del chakra del corazén. Y lo femenino: en el proceso de curacion y apertura del chakra sacro.
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UNA PEQUENA DIGRESION: Era erronea la creencia anterior de que el poder de la mujer reside en su corazon,
mientras que el poder del hombre reside en el chakra sacro. Hasta ahora, este sistema ha provocado el cierre del
chakra corazon en las mujeres debido al abuso de su chakra sacro por parte del hombre. En los hombres, esto les
hizo entablar relaciones principalmente desde el nivel de energia sexual con el corazén cerrado al mismo tiempo.
Gracias al proceso iniciado en enero, esta polarizacion se invierte y luego se unifica.

Los seres que completaron la transformacion a nivel de sus cuerpos fisicos en diciembre comenzaran a perder los
sintomas fisicos relacionados con esta transformacion en enero (escribi sobre los sintomas en practicamente todos
los informes anteriores). Y las energias del Ancestro Padre arquetipico que descienden a estos cuerpos
transformados traeran un aumento en el poder y el poder de la realizacion en la vida. En pocas palabras: las
personas estaran mucho mas dispuestas a reaccionar ante situaciones de la vida con las que no estan de acuerdo
(son de baja vibracion) y lo haran con ligereza (desde el nivel del corazon), pero con gran poder (fluyendo de la
energia del Gran Padre arquetipico).

Nuevamente: el proceso se aplica tanto al nivel individual como al colectivo. Este es el nacimiento de una
necesidad y el comienzo del proceso de reconstruccion de la vida en nuestro Planeta, y no solo en este nivel
sino también en todos los aspectos del funcionamiento humano.

S))

El tercer proceso clave que se manifestara en la materia en enero es el proceso de dejar las ilusiones y "creencias
con la mente'" y entrar en la Verdad y "liderar con el corazon". Esta directamente relacionado con el proceso
de Revelacion, sobre el cual ya he escrito en informes anteriores (cuando tuvo lugar en dimensiones sutiles y
energéticas). Ahora sucederan muchas cosas en dimensiones de la materia.

La fe tiene el caracter de una creencia o "verdad" externa obtenida mentalmente, sin comprobarla (esta es
una accion tipica fuera de la propia estrategia energética - ver el perfil psicologico y energético), pero no verificada
por sentimientos y hechos. Se basa en la presuncion de que algo existe.

Las acciones basadas en la fe fluyen de los patrones no trabajados del primer y segundo chakra. Te recordare
que el primer chakra es el miedo a sobrevivir, luchar o huir. El segundo chakra es el deseo de posesion, ajuste de
rebafio, influencia grupal, etc.

El conocimiento, sin embargo, no siempre tiene una relacion directa con informacion o hechos externos. Pero se
basa en la Verdad. También puede ser -y en Ultima instancia lo es- "saber" que viene del corazon y siente el
cuerpo. El conocimiento es también una respuesta del cuerpo a la informacion obtenida del exterior (a través de
la mente). Por tanto, esta nueva forma de reconocer situaciones independiza a las personas de factores externos y
proporciona una orientacion eficaz en todas las circunstancias.

El estado de conocimiento es el resultado de la conexion con la propia Alma, un tercer ojo abierto (que
brinda comprension y una vision amplia de la situacion) y un chakra corazon abierto (fortalece el sentimiento,
la empatia, la direccion personal, el compromiso, etc.).

Las acciones que surgen del conocimiento interno hacen que la persona manifieste y cree acciones coherentes
consigo mismo, pero con respeto al medio ambiente. Este estado da ligereza en la accion, alegria en el corazon y
presencia en el AHORA.
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Es este proceso - en los proximos meses y afios - el que provocara la desintegracion de las creencias religiosas y
pondra el fin de los medios de comunicacion masivos que programan la mente.

(6)
RESUMEN DEL INFORME Y ACCIONES CONJUNTAS DE ENERO:

Metas para personas individuales: (1) escuchar las cambiantes necesidades nutricionales de su propio cuerpo,
(2) "liderar con el corazén" en lugar de "creer con la cabeza".

Metas para el Colectivo Humano: (1) limpieza, curacion y activacion de la energia masculina, (2) crecientes
desproporciones entre las lineas de tiempo ya separadas.

Con amor — Anna Architektura

También os animo a leer la serie anterior de informes energéticos disponibles en
https://architekturaosobowosci.com/. No s6lo aportan informacion, sino que sobre todo anclan nuevas energias
en las personas y les permiten mantener un nivel vibratorio mas elevado.

CONTACTAME:

www: https://architekturaosobowosci.com/ (formulario de contacto)

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura

FB: Architektura Osobowosci
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