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Traduit par Bastyli

Dans certaines parties du texte, pour des raisons évidentes, je n'écris pas directement. Pour mieux illustrer
certains phénomenes, j'utilise la description de la réalité duelle et le calcul terrestre du temps, bien que tout se
passe de maniere non duelle dans le moment présent. Je décris certains phénomenes de la maniere la plus simple
possible pour les rendre compréhensibles. Je me concentre principalement sur les lignes ascendantes. Ceux qui
doivent comprendre le texte le comprendront facilement. Le texte mérite d'étre lu avec le coeur.
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(1)
Tout d'abord, un bilan synthétique du mois de mars (et de fin février).

Mars a été le premier mois avec des énergies completement nouvelles. Energétiquement, il a commencé la
>
prochaine couche de processus dans l’espace. Synthétiquement, cela se détaille comme suit :

22/02 - 25/02 - une des recharges d'énergie les plus fortes de ces derniers temps et jusqu'a trois (le 22/02)
puissantes brillement solaires (deux de classe M et un tres fort, classe X6.37). Le but de ces énergies était de
provoquer un autre saut du champ énergétique collectif vers des fréquences plus €élevées. Au niveau individuel,
les sentiments dépendaient du degré de transformation des processus internes. Sur la ligne d’ascension, il aurait
pu s'agir d'une sensation de grande légereté et d'un agréable chatouillement de l'intérieur provoqué par un fort
flux d'énergie (principalement le plexus solaire était rechargé) combiné a une sensation de chaleur de 1'intérieur.
Au niveau de la ligne médiane, les personnes pouvaient encore ressentir un inconfort temporaire dans le corps
(anxiété, irritabilité, sensation de rupture). Dés le 24 février, on pouvait ressentir une forte pression sur la poitrine
et un besoin accru de tousser (libération des anciens programmes).

26/02 - 27/02 - cette puissante vague d'énergie du 22/02 a provoqué de fortes perturbations tant dans le domaine
planétaire que dans les champs individuels. Ce jour-1a, vous pouviez connaitre des taux de défaillance élevés des
équipements technologiques, des perturbations dans le fonctionnement du GPS et dans connexions téléphoniques,
instabilité d'Internet, des appareils distants, etc. Au niveau des sentiments, de nombreuses personnes peuvent avoir
ressenti de la peur, de I'anxiété, un désarroi général, un chaos, etc.

27-28/02 - dans l'espace collectif j'ai observé de trés fortes perturbations dans le champ collectif, mais créées par
les gens eux-mémes (les 26/02-27/02). C'est pourquoi, lorsqu'apparaissent des énergies qui déstabilisent I'Espace
(mais visent a le transformer vers le nouveau), la création consciente de la réalité est si importante ( j'ai écrit sur
la création dans le Rapport d'aoiit 2023 ). Dans le méme temps, un véritable basculement énergétique s’opérait
(initié par les brillements du 22 février) et le processus de création s’accélérait. La résonance Schumann
montrait des lectures noires presque toute la journée.

29/02 - 08/03 - la période de stabilisation de ce nouveau niveau d'énergie a commencé dans le domaine planétaire,
dans le domaine collectif des personnes, ainsi que dans les domaines individuels. En détail, le processus a été le
suivant :

e Du 29/03 au 1er mars — de nombreuses personnes ont pu ressentir une pression tres élevée au niveau des
sinus, sur les cotés de la téte et a la nuque. De plus, il y avait une forte pression sur le chakra de la couronne
(cela était di a l'entrée de plus grandes énergies dans le champ individuel). Le but de ces énergies était
d'activer le processus d'oubli (avec le mental) pour finalement passer a la reconnaissance de la réalité
avec le Cceur (en temps réel). J'écrirai davantage sur ce processus - qui sera l'un des principaux sujets du
mois d'avril - plus loin dans ce rapport.

e 02/03 — 03/03 — L'espace était chargé de hautes énergies, ce qui apportait un accroissement de vitalité et
un bien-étre général amélioré.

e 4/03- activation de belles énergies de croissance dans le domaine planétaire et collectif pour les trois
prochaines années (2024 - 2026). Ce sont des énergies qui seront a I’arriere-plan de tous les processus
qui se dérouleront au cours des trente-six prochains mois. Ils ont apporté un avant-goit des vibrations et
des possibilités déja disponibles pour les gens. Au niveau des domaines individuels, le but de ces énergies
¢tait de renforcer la motivation personnelle a avancer. Envers la vie. Bien que dans la soirée (heure
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d’Europe centrale), j’ai observé une tentative d’abaisser artificiellement cette vibration. Cela pourrait
¢galement étre observé sous forme de chutes ponctuelles (jusqu’a zéro) de 1’activité solaire. Certaines
personnes peuvent avoir ressenti une baisse de leur énergie vitale a ce moment-la. Il s’agit cependant d’un
incident de courte durée, sans conséquences majeures les jours suivants.

e 05/03 - 06/03 - il y a eu une correction depuis I'Espace et une recharge avec des énergies trés fortes, qui
chez de nombreuses personnes pouvaient provoquer une pression sur le chacra coronale et le plexus
solaire, des nausées, une lourdeur, une fatigue, une somnolence, des vertiges, une sensation de chaleur
anormale et des yeux brilants. Certaines personnes au cours de cette période peuvent avoir expérimenté
une perception extrasensorielle de la réalité (voir/se sentir au-dela de la réalité physique). Pour certains
étres, il s’agissait d’expériences pionniéres en la maticre, propices a leur éveil.

e 03/07 - 03/08 - de belles énergies cristallines ont atteint l'espace. Ils ont apporté beaucoup moins de
surcharge énergétique (par rapport a la période du 5 au 6 mars), bien qu'ils puissent provoquer une vision
floue. Cependant, ils ont apporté une clarté de pensée et une vitesse accrue de traitement de 1'information
(meilleure concentration, action sans erreur). Le point culminant a été les énergies du 08.03, grace
auxquelles nous avons pu ressentir la sensation d'étre pleinement ancrés dans les vibrations 5D.

Du 9/03 au 12/03, c'était le moment ou I'on pouvait vraiment profiter de la vibration 5D (€tre pleinement dans le
présent combiné avec un acces a la création presque immédiate). Au niveau des sensations corporelles, certaines
personnes ont ressenti des affections cutanées (peau brilante, peau chaude notamment au niveau des bras et des
jambes). Au niveau physique, la peau peut présenter des symptomes extrémes : dans certains cas, une sécheresse
excessive (notamment la paume de la main, les cheveux, le visage) ou a l'inverse : une peau grasse (visage,
cheveux). Cela était li¢ au passage de doses accrues d’énergie a travers le corps. Le 10 mars, il y a eu un fort
brillement M7.4, qui a encore intensifi¢ les sensations énergétiques dans le corps. Ces fréquences cristallines du
12.03 pourraient étre ressenties particulierement fortement (je vous rappelle que ces fréquences sont assez nettes,
fortes, transparentes, rappelant un peu une belle journée ensoleillée mais tres glaciale). Ce jour-la, de nombreuses
personnes ont pu ressentir une forte vibration dans leurs tempes, une pression sur le dessus de leur téte et une
forte sensation a l'arriére de la téte et dans le haut du dos, y compris des picotements dans ces zones du corps. De
plus, il y a des piqlres d'épingle dans la partie supérieure de la poitrine, atteignant méme la colonne vertébrale, et
des bruits audibles - malgré le silence extérieur - dans les oreilles).

13/03 — 15/03 - la purification des énergies émotionnelles (en particulier leur libération de la mémoire cellulaire)
a commencé a I'échelle collective. Beaucoup de gens a cette époque (si ce domaine nécessitait une transformation)
pouvaient littéralement éprouver un déversement d'émotions extrémes dans diverses situations, ainsi que des réves
trés vivants avec des personnes du passé (ol ces émotions étaient jusqu'a présent bloquées). A tout cela s’ajoutait
un sentiment de désarroi général et une difficulté a s’exprimer avec précision. Et pour les personnes qui ont
terminé ces processus plus tot, le 13 mars a surtout apporté une forte recharge du chakra du troisiéme ceil. Les
hautes énergies de 1’esprit pur résidaient ici. A partir du 14 mars, on pouvait ressentir une lourdeur assez
importante et des picotements dans la partie basse du corps (des hanches jusqu'en bas, notamment "jambes lourdes
et chaudes"). Et le 15 mars, le cceur pourrait battre a tout rompre (battements résultant de la libération d'émotions
et de souvenirs), et le systéeme nerveux (vertiges, téte lourde) et le systeme digestif (li¢ au systeéme nerveux)
pourraient redémarrer.
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16/03 - dans I'aprés-midi (heure d'Europe centrale), il y a eu un brillement M3.4 assez forte. Son objectif était de
transformer davantage les énergies émotionnelles - cette fois du champ collectif (aprés qu'elles aient été libérées
des champs individuels les jours précédents). Le processus de suivi mutuel a également été activé (j’écrirai sur
ce processus plus loin dans le rapport). Au niveau de la perception individuelle, on pourrait observer une sensation
de chaleur dans tout le corps, combinée a une pression sur le chakra coronal et du troisiéme ceil, ainsi que sur les
sinus, incluant une sensation de nez bouché. Et aussi le cceur et le plexus solaire). De nombreuses personnes ont
ressenti un besoin soudain de dormir en début de soirée.

17/03- 19/03 - descente d'énergies fortes, avec le brillement de type M6.7 (18 mars), dont le but est de déclencher
les processus dont je parle dans ce rapport d'avril.

2)

Auvril est e mois au cours duquel de nombreuses personnes (qui y sont déja prétes dans leurs processus personnels)
activeront de maniére trés intensive leurs Chemins du Cceur personnels (voir aussi le profil psychologique et
energétique et le profil de pouvoir personnel). Le Chemin du Ceeur a deux dimensions. Au niveau spirituel, cela
est 1ié a la mise en ceuvre du Plan de I’ Ame pour une incarnation donnée. Et au niveau terrestre, cela fait référence
a l'accomplissement de son propre destin dans des activités de la réalité matérielle (y compris des activités dans
le domaine professionnel).

Le Chemin du Cceur est aussi un facteur clé pour la création d’un collectif humain. Cela nous permet de
rassembler autant de personnes aux parcours de vie individuels et différents dans des activités pour le bien
commun.

J'ai écrit sur le processus de transition de I'humanité du niveau grégaire au niveau collectif (et le changement dans
les chemins collectifs du destin) il y a quelques années (voir les rapports archivés de 2019 et des années suivantes).
Maintenant, je mentionnerai seulement que le niveau du troupeau (actions au niveau des premier et deuxiéme
chakras) est un état basé sur la peur et le manque de liberté personnelle (modele de victime, autorités), une gestion
descendante (les systemes et les étres planifient les personnes), énergie masculine déformée (violence, hiérarchie)
et alignement sur un modele établi (suppression des manifestations de l'individualisme). Au niveau du troupeau,
la clé est de survivre aux dépens des autres. Le niveau collectif est un état basé sur la liberté et la responsabilité
personnelles (un modele de prise en charge totale de soi), la coopération entre les personnes basée sur un
ceeur ouvert (la proximité et la Vérité dans les relations, le Chemin du Cceur), I'orientation par 1'énergie
féminine qui honore 1'énergie masculine (I'intuition choisissant les directions, soutenue par l'esprit qui aide a
mettre en ceuvre ces directions) et une pleine manifestation de I'individualisme (chacun suit son propre Chemin
du Cceur et ne « tire » pas les autres sur son énergie). La priorité ici est d’agir pour le bien commun, mais en
préservant notre propre souveraineté énergétique.

Le niveau collectif requiert d’abord des personnes hautement individualisées qui cooperent entre eux lorsqu’ils
sont unis par un objectif commun (du niveau des valeurs supérieures). Dans le méme temps, les individus ne
laissent pas leur énergie au pouvoir des autres qui ne veulent pas/ne peuvent pas utiliser leur propre pouvoir. En
bref : le temps ou il fallait nourrir avec sa propre énergie ceux qui, pour une raison quelconque, ne peuvent pas
utiliser leur propre source d'énergie (car il fonctionnent en dehors de leur propre stratégie énergétique) est révolu.
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Pour réconcilier tant de vies, avec tant de chemins différents, sans recours a la violence, aux actions imposées de
I’extérieur et aux pertes d'énergie qui y sont associées, des Chemins personnels du Cceur sont nécessaires. Ils
permettent a ceux dont les objectifs vont dans la méme direction (a un instant donné) de se connecter en
coopération. Et le tout de maniére douce et harmonieuse. Le Chemin du Ceeur cartographie la Matrice d’Energie
pure dans la mati¢re. Et parce que cette Matrice est en parfaite harmonie et équilibre, le Chemin du Ceceur vous
permet d’en manifester sans effort une partie (a travers la Matrice Individuelle) dans I’espace matériel.

L'activation des Chemins du Cceur en avril (résultat des processus que j'ai décrits dans le rapport de mars 2024)
pointera également sur un autre groupe de personnes qui soutiendront les autres dans leurs transformations. Ces
« leaders » du changement n'apparaitront cette fois pas dans l'espace du développement spirituel (comme c'était
le cas jusqu'a présent), mais dans d'autres domaines de la vie sociale (autonomie gouvernementale, santé, finances,
protection de l'environnement, technologies, éducation, science etc.) . Donc, si quelqu’un ressent sa propre
vocation dans ces directions, ¢’est maintenant le meilleur moment pour assumer des taches en la maticre. L’espace
accompagne tous ceux qui veulent agir avec cceur pour le bien commun.

©))

Le deuxieéme processus important qui démarre en force en avril (un avant-gott était déja visible en mars) est le
processus de nettoyage de la mémoire mentale. A ce stade, cela se produit au niveau individuel. Mais a I’avenir,
cela se traduira également au niveau collectif.

Le fractionnement des lignes temporelles a déja provoqué plusieurs phénomenes :

1. Suppression del'espace de vie d'une personne des personnes qui se trouvent sur une ligne temporelle
différente. Ceci est plus visible entre la ligne ascendante et celle descendante.

2. Les événements qui étaient auparavant connectés (avant que les lignes ne soient séparées) ont
¢galement été séparés. Cela signifie que certains événements ne sont actuellement plus disponibles pour
les personnes d'une autre ligne (la vibration d'une personne est un déterminant de la vibration des
événements qui lui arrivent).

3. Des événements passés (dont les ancres énergétiques se situent sur d’autres lignes temporelles) ont
également été déconnectés. Pour cette raison, les souvenirs des gens qui ne correspondent pas a leur ligne
peuvent s'estomper.

Les plus grandes manifestations de ce qui précede des phénomenes sont visibles sur les lignes extrémes
(ascendantes et descendantes). Sur la ligne médiane, I'évolution de ces phénomenes est relativement 1égere a ce
stade, mais avec le temps (2 mesure que les vibrations personnelles augmentent), ces phénomenes deviendront
¢galement plus prononcés ici (bien qu'ils dépendent toujours du niveau vibratoire de chaque personne).

REMARQUE : Pour décrire les phénomenes ci-dessus — pour en faciliter la compréhension — j'utilise le concept
de temps comme une séquence linéaire d'événements enregistrés par I'esprit. Mais en réalité, tout se passe dans
le moment présent.

Tout cela — combing a la transformation du systéme nerveux qui s’opere actuellement — nous fait observer des
lacunes et des pertes de mémoire. Cela peut se manifester de plusieurs facons. Certaines personnes peuvent avoir
I'impression que certains événements et des autres personnes qui y participent ne les concernent pas directement
(c'est comme regarder un film dans lequel vous n'étes pas un protagoniste, mais un observateur).
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D’autres personnes peuvent remarquer une perte totale de certains souvenirs ou connaissances initialement
acquises par l'esprit (cela commence généralement par 1'oubli de noms, de prénoms, de lieux, etc.).

Le processus d’effacement de la mémoire mentale peut également se manifester par des difficultés a parler (perte
des mots nécessaires pour exprimer un événement spécifique du passé). Pour cette raison, certaines personnes
peuvent rencontrer des difficultés a s'exprimer ou a se référer a des situations spécifiques (méme dans un passé
récent), si elles ont participé a quelque chose d'une ligne temporelle voisine (je me permets de rappeler que
certaines personnes ont encore la capacité de sauter d'une chronologie a une autre). Parfois, cela peut méme
littéralement ressembler a un « trou dans la mémoire ».

En fin de compte, ce processus conduit a nettoyer toute la mémoire collective des événements incompatibles avec
la vibration d’une ligne donnée. En pratique, cela signifie qu'apres un certain temps, les lignes individuelles auront
une mémoire complétement différente des événements, y compris historiques. Premiérement, parce que d’autres
événements seront créés selon des lignes différentes, deuxiémement, parce que la perception des événements
communs (historiques) antérieurs changera, et troisiemement, parce que le processus de divulgation se déroulera
a des degrés divers selon des lignes différentes.

Le processus d’effacement de la mémoire mentale a un autre objectif, bien plus important. Il s'agit de passer
completement a étre exclusivement dans le moment présent et de se connecter pleinement avec le Ceeur, a travers
lequel il est possible de se connecter au champ d'information énergétique (REMARQUE : le troisieme ceil est
responsable de la compréhension correcte de ce qui est recu). Cela signifie que lorsqu'une information donnée est
nécessaire, au lieu de la rechercher extérieurement avec l'esprit ou de la chercher dans sa mémoire mentale
(comme une information acquise précédemment), il suffit désormais de se connecter avec son Coeur pour rappeler
cette information dans temps réel. C’est la différence entre la connaissance obtenue de 1’extérieur et la sagesse
qui vient de I’intérieur d’une personne. Le premier est limité et défini, tandis que le second est illimité et vivant
(dans le sens ou il change en temps réel a mesure que la conscience de I’ensemble du champ collectif évolue).

C))

L'activation des voies cardiaques signifiera également qu'a partir d'avril, de plus en plus de personnes
commenceront a faire confiance a leurs sentiments internes (qui proviennent du corps). C'est la différence
fondamentale entre suivre et prendre des décisions avec le mental (qui est une manifestation d'une action typique
en dehors de sa propre stratégie énergétique) et le Chemin du Ceeur (voir profil psycho-énergétique).

La ligne ascendante est déja treés stable sous cet aspect et les plus grandes fluctuations (entre le coeur et 'esprit)
se produisent actuellement sur la ligne médiane. La ligne descendante suit systématiquement le chemin de 1’ego-
mental (agissant en dehors de sa propre stratégie énergétique).

CONSEIL PRATIQUE : Etant donné qu'actuellement la ligne moyenne présente encore les plus grands saut
entre les lignes (suivant le Cceur versus suivant I'ego-mental), il convient de faire attention aux situations dans
lesquelles deux états ambivalents sont vécus simultanément. D'un c6té, le corps dégage certaines sensations (« Je
ressens ¢a... »), et 'esprit commence a s'interroger sur ce qui vient du corps (« peut-étre que ce que je ressens n'est
pas réel ? »). Dans un tel cas, I’organisme donne TOUJOURS les informations correctes et il vaut la peine de les
suivre. C'est le moment de vous faire confiance. Et la confiance en vos propres sentiments vous permet de vous
stabiliser sur votre propre Chemin du Cceur.
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)

Aprées mars, avril est le deuxiéme mois consacré aux actions dans la mati¢re. Alors que le mois de mars a été une
période de « start-up » et que tout le monde n'a pas encore pris d’actions concretes dans la matiere, le mois d'avril
ne laisse plus de place a la passivité. De plus, le printemps 2024 (mars-mai) aura un impact clé sur la
maniere dont le second semestre de cette année sera ressenti et vécu. Par conséquent, plus la volonté de
changement est grande maintenant, plus il y aura de légereté, de synchronicité et de sentiment de liberté
au cours de la seconde moitié de I'année.

Au niveau individuel, cela concerne la nécessité d'apporter des changements dans des domaines jusqu'a présent «
reportés ». Pour certains, il peut s’agir du travail, pour d’autres, de leur corps physique et de leur santé, et pour
d’autres encore, de leurs relations ou de leur lieu de résidence. Il peut également s'agir de questions mineures qui
doivent étre traitées, mais qui sont reportées a plus tard.

Tout ce qui doit étre changé, mais qui avait été reporté jusqu'a présent, deviendra trés douloureux en avril.
Pour le remarquer et y diriger votre énergie. Cette énergie peut avoir souvent été piégée sous la forme d'une colére
réprimée ou manifeste (selon le modele suivant : "quelque chose n'est pas comme je le souhaite, et je ne fais rien
pour y remédier, méme si je peux l'influencer"). J'ajouterai que la colére, selon I'échelle des niveaux de conscience
de Hawkins, vibre en dessous du seuil du Courage, qui est le premier niveau vibrant dans la Vérité et compte 200
unités (la colére a 150 unités), mais si elle est orientée vers une action constructive, cela provoque une issue a la
peur et a la motivation pour sortir de votre zone de confort. C'est souvent la premiére étape pour dire « NON » et
fixer des limites. Par conséquent, cela peut donner le bon résultat. Cependant, il est important qu'il soit orienté
vers des actions conformes aux sentiments intérieurs et non de maniere agressive envers les autres.

CONSEIL PRATIQUE : Cela vaut la peine de se poser la question « Que dois-je changer dans ma vie ? », « Ou
dois-je diriger mon attention et mon €nergie ? », « Qu'est-ce qui doit étre remarqué et puis-je l'influencer ?

Le corps est ici un bon test décisif, car il accumule tout ce qui n’a pas été traité jusqu’a présent. Par conséquent,
dans le cas de diverses affections, il convient de vérifier quels motifs pi€gés dans le corps se cachent derricre
elles. Et ce qui requiert de I’attention et a été négligé jusqu’a présent.

(6)

Le réveil massif des peuples, la déstabilisation de zones nécessitant des changements et la sortie de leurs
propres zones de confort, combinés aux énormes processus que notre planéte traverse actuellement,
provoqueront un chaos extérieur assez important en avril et dans les mois suivants.

REMARQUE : Le chaos n'est pas un état de désordre. C'est un état de réarrangement entre deux états statiques
pour établir un nouvel ordre.

11 faut étre conscient que le chaos grandissant a I’extérieur sera amplifié par le mainstream, dont le but est de faire
baisser les vibrations collectives. En outre, il existe des processus de nettoyage et de guérison intensifs de notre
planéte, qui a leur tour entraineront une augmentation de l'activité sismique et des anomalies météorologiques
majeures dans un avenir proche.
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Par conséquent, il est encore plus important de diriger consciemment votre attention vers la création positive de
la réalité. Ici, la clé est de diriger 1’énergie vers votre propre intérieur, vers votre Cceur. C'est le seul endroit ou
vous pouvez trouver le calme et la tranquillité. Et créez de maniére constructive. La clé est de stabiliser les
vibrations et d’ancrer — grace a votre propre création consciente — de nouvelles qualités dans I’Espace. C'est
pourquoi ce a quoi on préte attention est trés important (comment fonctionne le processus de création - jetez un
il au rapport énergétique d'aouit 2023 ).

(M

J'ai abordé le sujet du corps dans le précédent rapport, mais en avril le domaine physique devient encore plus
important. Et pas seulement parce que le corps montre quoi d’autre — au niveau des modeles — doit étre regardé
et libéré. Mais parce que durant la période de transformation, les corps humains deviennent trés sensibles. C’est
pour cette raison qu’il vaut la peine d’en prendre particuliérement soin au cours des mois suivants.

Plusieurs personnes qui sont dans ce qu'on appelle "Le développement personnel” peuvent ressentir que - d'un un
coté - "sont dans des vibrations élevées" - et de 1’autre coté, cela ne se traduit pas pleinement dans I'état du corps
physique. Concrétement, il y a des jours ou le corps physique montre un bien-étre et une bonne vitalité, et le
moment suivant, il présente des symptomes de douleur et de perte d'énergie/performance.

Ces fluctuations sont dues a plusieurs raisons. Premiérement, du vaste processus de transformation des corps
physiques, qui concerne chaque personne sur notre planete (bien qu’adapté a son niveau de conscience et a sa
ligne temporelle). Ce processus a pour but de dédensifier les structures physiques afin de pouvoir se connecter a
d'autres fréquences énergétiques plus €levées qui activent la pleine Puissance de I'homme. Cependant, jusqu'a ce
que ce Pouvoir soit activé, les corps humains peuvent étre trés vulnérables et sensibles aux moindres perturbations
(venant du champ collectif ou d'autrui). Dans ce cas, il s'agit d'un état temporaire.

Deuxiémement, la mauvaise humeur peut résulter d'une trop grande disproportion entre la vibration personnelle
et la vibration du champ collectif (surtout les jours ou il y a des perturbations qui font baisser la vibration).

Troisiémement, se sentir mal dans son corps est souvent le signe de ce qui n’est pas encore transformé. Et ce qui
bloque la libre circulation de 1’énergie. C’est comme un crochet qui vous retient et vous empéche d’avancer
énergétiquement. Cette raison est assez courante chez les personnes qui ont poursuivi un « développement »
spirituel unilatéral (leur objectif - a travers diverses pratiques - €tait « d'élever les vibrations », mais ils ont oubli¢
de travailler a travers leur propre Ombre et d'équilibrer les pratiques spirituelles avec la vie, également dans la
matiere).

Et quatriemement, se sentir mal peut aussi €tre le signe que nous nourrissons encore, avec notre énergie, quelque
chose d’externe (souvent relatif a la ligne descendante). Par conséquent, il vaut la peine de vérifier qui et quoi
nous portons sur nos « épaules ». Surtout les personnes qui sont venues ici pour aider dans le processus d'éveil
devraient faire gaffe a la force et au fardeau de leur sentiment de « mission de sauver les hommes et le monde ».
Il s'agit d'un programme de sauvetage a faibles vibrations qu’il vaut mieux libérer de son champ.
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Avril est également le prélude a un vaste processus qui se manifestera fin juin 2024 et sera lié a un acces
élargi a ses propres capacités (y compris la mémoire de qui I'on est, la conscience galactique, les expériences
de contact avec d'autres dimensions, la perception extrasensorielle, réve conscient, etc.). Ce processus culminera
dans les énergies de mai. J'en parlerai davantage dans le rapport de juin et je ne fais que le mentionner maintenant.
De plus, ces sujets seront importants dans les 10 a 15 prochaines années liées a la reconstruction compléte du
monde tel que nous le connaissons.

Le processus de restauration de la mémoire de soi est le résultat (1) de l'activation de son propre Chemin du Ceeur,
(2) du flou de la mémoire ego-esprit, (3) de I'entrée dans le processus de création de la conscience collective (la
Civilisation des Humains).

C’est le moment ou 1’éveil a son propre chemin devient peu a peu une norme sociale. De beaux processus nous
attendent et j'écrirai a leur sujet a 1'avance.

€)
LE RESUME DU RAPPORT ET LES ACTIONS CONJOINTES POUR AVRIL :

Objectifs pour les individus : (1) activation de son propre Chemin du Cceur, (2) nettoyage de la mémoire
individuelle, (3) confiance dans les sensations provenant du corps et dans sa propre intuition.

Objectifs du collectif humain : (1) formation d'un collectif humain (la Civilisation des Humains) bas¢ sur les
chemins du cceur, (2) stabilisation de 1'énergie collective et création consciente en période de chaos.

Avec amour — Anna Architektura

Je vous encourage également a lire le cycle précédent de rapports énergétiques disponibles sur le site
https://architekturaosobowosci.com/ Non seulement ils véhiculent des informations, mais surtout ils ancrent de
nouvelles énergies chez les personnes et leur permettent de maintenir un niveau vibratoire plus éleve.

Pour me contacter :

www : https://architekturaosobowosci.com/ (formulaire de contact)

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura

FB: Architektura Osobowosci

www.architekturaosobowosci.com Facebook: Architektura Osobowosci
Skype: Architektura Osobowosci e-mail: architektura.osobowosci@gmail.com


https://architekturaosobowosci.com/
https://architekturaosobowosci.com/
mailto:profil.architektura@gmail.com

