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Tradotto da Bastili

In alcune parti del testo, per ovvi motivi, non scrivo direttamente. Per illustrare meglio alcuni fenomeni, utilizzo
la descrizione della realta duale e il conteggio terrestre del tempo, sebbene tutto accada in modo non duale
nell'adesso. Descrivo certi fenomeni nel modo piu semplice possibile affinché siano comprensibili. Mi concentro
principalmente sulle linee ascendenti. Chi deve capire il testo lo capira facilmente. Il testo merita di essere letto

con il cuore.

(1)
Innanzitutto un sintetico riassunto del mese di marzo (e della fine di febbraio) .

Marzo ¢ stato il primo mese con energie completamente nuove. Energeticamente, inizio il successivo strato di
processi nello Spazio. Sinteticamente appariva cosi:
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22/02 - 25/02 - una delle ricariche energetiche piu forti degli ultimi tempi e ben tre (22/02) potenti brillamenti
solari (due di classe M e uno molto forte di classe X6.37). Lo scopo di queste energie era quello di provocare un
altro salto del campo energetico collettivo verso frequenze piu elevate. A livello individuale, i sentimenti
dipendevano dal grado di trasformazione dei processi interni. Sulla linea di ascensione si poteva risentire grande
leggerezza e un piacevole solletico dall'interno causato da un forte flusso di energia (si ¢ ricaricato soprattutto il
plesso solare) combinato con una sensazione di calore dall'interno. Sulla linea mediana, le persone potrebbero
ancora provare un disagio temporaneo nel corpo (ansia, irritabilita, sensazione di rottura). Dal 24 febbraio si
poteva avvertire una forte pressione al petto e un aumento del bisogno di tossire (rilascio di vecchi programmi).

26/02 - 27/02 - questa potente ondata di energia del 22/02 ha causato forti sconvolgimenti sia in campo planetario
che in campi individuali. In questo giorno si potevano riscontrare alti tassi di guasto delle apparecchiature
tecnologiche, interruzioni nel funzionamento del GPS e nelle connessioni telefoniche, instabilita di Internet,
dispositivi remoti, ecc. A livello di sentimenti, molte persone potrebbero aver sperimentato paura, ansia, disordine
generale, caos, ecc.

27-28/02 - Nello spazio collettivo ho osservato disturbi molto forti nel campo collettivo, ma creati dagli umani
stessi (nei giorni 26/02-27/02). Ecco perché, quando compaiono energie che destabilizzano lo Spazio (ma mirano
alla sua trasformazione in uno nuovo), la creazione cosciente della realtd & cosi importante ( ko scritto della
creazione nel Rapporto di agosto 2023 ). Allo stesso tempo, ha avuto luogo un vero e proprio cambiamento di
energia (iniziato dalle eruzioni del 22 febbraio) ¢ il processo di creazione ha accelerato. La risonanza Schumann
ha mostrato letture nere quasi tutto il giorno.

29/02 - 08/03 - ¢ iniziato il periodo di stabilizzazione di questo nuovo livello energetico nel campo planetario, nel
campo collettivo delle persone, cosi come nei campi individuali. Nel dettaglio il procedimento ¢ stato il seguente:

e 29 febbraio - 1 marzo : molte persone potrebbero aver avvertito una pressione molto elevata nella zona
dei seni, ai lati della testa e nella parte posteriore del collo. Inoltre si verificava una forte pressione sul
chakra della corona (questo era causato dall'ingresso di maggiori energie nel campo individuale). Lo scopo
di queste energie era quello di attivare il processo di oblio (con la mente) per passare infine al
riconoscimento della realta con il Cuore (in tempo reale). Scrivero di pit su questo processo — che sara
uno dei temi principali di aprile — piu avanti in questo rapporto.

e 02 marzo - 03 marzo — Lo spazio si ¢ caricato di alte energie, che hanno portato un aumento della vitalita
e un miglioramento del benessere generale.

e 4 marzo - attivazione di bellissime energie di crescita in campo planetario e collettivo per i prossimi
tre anni (2024-2026) . Queste sono energie che faranno da sfondo a tutti i processi che si svolgeranno nei
prossimi trentasei mesi. Hanno portato un assaggio delle vibrazioni e delle possibilita che sono gia a
disposizione delle persone. A livello dei campi individuali, lo scopo di queste energie era di rafforzare la
motivazione personale ad andare avanti . Verso la vita. Anche se di sera (ora dell'Europa centrale) ho
osservato un tentativo di abbassare artificialmente questa vibrazione. Potrebbe anche manifestarsi come
corti periodi di mancanza (a zero) dell'attivita solare. Alcune persone potrebbero aver avvertito un declino
dell’energia vitale in questo momento. Si trattd comunque di un incidente di breve durata, senza
conseguenze significative nei giorni successivi.
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e 05 marzo — 06 marzo - c'¢ stata una correzione dallo Spazio e una ricarica con energie molto forti, che in
molte persone potevano provocare pressioni sulla coppa coronale e sul plesso solare, nausea, pesantezza,
stanchezza, sonnolenza, vertigini, sensazione di calore innaturale e bruciore agli occhi. Alcune persone
durante questo periodo potrebbero aver sperimentato una percezione extrasensoriale della realta
(vedere/sentire oltre la realta fisica). Per alcuni esseri si trattava di esperienze pionieristiche in quest’area,
favorevoli al loro risveglio.

e (07 marzo — 08 marzo - bellissime energie cristalline hanno raggiunto il nostro spazio. Hanno comportato
un sovraccarico energetico molto inferiore (rispetto al periodo 5-6 marzo), anche se potrebbero causare
offuscamento della vista. Tuttavia, hanno fornito chiarezza di pensiero e maggiore velocita di elaborazione
delle informazioni (migliore attenzione, concentrazione, azione senza errori). Il culmine sono state le
energie del 08/03, grazie alle quali abbiamo potuto provare la sensazione di essere completamente ancorati
alle vibrazioni 5D.

9 marzo - 12 marzo : questo era il momento in cui potevi davvero goderti la vibrazione 5D (essere pienamente
nell'adesso combinato con l'accesso alla creazione quasi immediata). A livello delle sensazioni corporee, alcune
persone hanno avvertito disturbi della pelle (pelle che brucia, pelle calda, soprattutto sulle braccia e sulle gambe).
A livello fisico, la pelle pud presentare sintomi estremi: in alcuni casi, eccessiva secchezza (soprattutto palmo
delle mani, capelli, viso) o viceversa: pelle grassa (viso, capelli). Il tutto legato al passaggio di maggiori dosi di
energia attraverso il corpo. Il 10 marzo si ¢ verificata un forte brillamento M7.4, che ha ulteriormente intensificato
le sensazioni energetiche nel corpo. Queste frequenze cristalline il 12.03 potrebbero essere vissute in modo
particolarmente forte (permettetemi di ricordarvi che queste frequenze sono piuttosto acute, forti, trasparenti,
ricordano un po' una bella giornata soleggiata ma molto gelida). In questo giorno, molte persone potrebbero aver
sentito una forte vibrazione alle tempie, una pressione sulla parte superiore della testa e una forte sensazione nella
parte posteriore della testa e nella parte superiore della schiena, incluso un formicolio in queste aree del corpo.
Inoltre si notano punture di spillo nella parte superiore del torace, che raggiungono anche la colonna vertebrale,
e suoni udibili (malgrado il silenzio esterno) nelle orecchie.

13 marzo - 15 marzo - ¢ iniziata su scala collettiva la purificazione delle energie emotive (in particolare,
liberandole dalla memoria cellulare). Molte persone a quel tempo (se quest'area richiedeva una trasformazione)
potevano letteralmente sperimentare un'effusione di emozioni estreme in varie situazioni, cosi come sogni molto
vividi con persone del passato (dove queste emozioni erano state bloccate fino ad ora). A tutto ci0 si aggiungeva
un sentimento di disorientamento generale e di difficolta ad esprimersi con precisione. E per le persone che hanno
completato questi processi in precedenza, il 13 marzo ha portato in particolare una forte ricarica del chakra del
terzo occhio. Le alte energie della mente pura risiedevano qui. Dal 14 marzo si potevano avvertire forti pesantezze
e bruciori nella parte inferiore del corpo (dai fianchi in giu, soprattutto "gambe pesanti e calde"). Ed il 15 marzo
il cuore poteva battere forte (pulsazioni risultanti dal rilascio di emozioni e ricordi), mentre si facevano risentire
il sistema nervoso (vertigini, testa pesante) e 1'apparato digerente (collegato al sistema nervoso).

16 marzo - nel pomeriggio (ora dell'Europa centrale) si ¢ verificato un bagliore di M3.4 piuttosto forte. Il suo
obiettivo era trasformare ulteriormente le energie emotive, questa volta dal campo collettivo (dopo che nei giorni
precedenti erano state liberate dai campi individuali). E stato attivato anche il processo di seguire se stesso ( di
questo processo scrivero piu avanti nel rapporto ). A livello di percezione individuale, si poteva osservare una
sensazione di calore in tutto il corpo, combinata con la pressione sul chakra della corona e del terzo occhio, nonché
sui seni, inclusa la sensazione di naso chiuso. Ma anche sul cuore e plesso solare. Molte persone sentivano un
improvviso bisogno di dormire nelle prime ore della sera.
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17 marzo - 19 marzo - discesa di forti energie, con il brillamento M6.7 (18 marzo), il cui scopo ¢ quello di
innescare i processi di cui scrivo in questo rapporto di aprile.

@)

Aprile ¢ il mese in cui molte persone (che sono gia pronte nei loro processi personali) attiveranno in modo molto
intenso i loro personali Sentieri del Cuore ( vedi anche il Profilo psicologico ed energetico e il Profilo Personale
della Potenza). 1l Sentiero del Cuore ha due dimensioni. Dal livello spirituale, ¢ legato all'attuazione del Piano
dell'Anima per una data incarnazione. E dal livello terresetre si riferisce al compimento del proprio destino nelle
attivita nella realta materiale (comprese le attivita nell'area professionale).

Il Sentiero del Cuore ¢ anche un fattore chiave per la creazione di un collettivo umano. Ci permette di unire
tante persone con percorsi di vita individuali e diversi, nelle attivita per il bene comune.

Ho scritto del processo di transizione dell'umanita dal livello di gregge al livello collettivo (e del cambiamento
nei percorsi collettivi del destino) alcuni anni fa (vedi rapporti archiviati del 2019 e degli anni successivi). Ora
menzionero solo che il livello del gregge (azioni dal livello del primo e del secondo chakra) ¢ uno stato basato
sulla paura e sulla mancanza di liberta personale (modello della vittima, autorita), gestione dall'alto verso il basso
(sistemi ed esseri che pianificano per le persone), energia maschile distorta (violenza, gerarchia) e allineamento
con un modello stabilito (soppressione delle manifestazioni dell'individualismo). A livello di gregge, la chiave ¢
sopravvivere a spese degli altri. Il livello collettivo ¢ uno stato basato sulla liberta e responsabilita personale
(assumere la piena responsabilita per se stessi), sulla cooperazione tra le persone basata su un cuore aperto
(vicinanza e Verita nelle relazioni, Sentiero del Cuore), sulla guida attraverso 1'energia femminile che onora
I'energia maschile (I'intuizione che sceglie le direzioni, supportata dalla mente che aiuta a mettere in atto queste
direzioni) e una piena manifestazione dell'individualismo (ognuno segue il proprio Sentiero del Cuore e non
“trascina” gli altri sulla sua energia). La priorita qui ¢ agire per il bene comune, ma mantenendo la nostra
sovranita energetica.

I1 livello collettivo richiede innanzitutto persone altamente individualizzati che cooperano tra loro quando sono
unite da un obiettivo comune (dal livello dei valori piu elevati). Allo stesso tempo, gli individui non donano la
propria energia per alimentare altri che non vogliono/non possono assumere il loro potere. Insomma: ¢ finito il
tempo di nutrire con la propria energia chi per qualche motivo non ¢ in grado di utilizzare la propria fonte
energetica (operando al di fuori della propria strategia energetica).

Per riconciliare cosi tanti individui, con cosi tanti percorsi diversi, senza 1'uso della violenza, delle azioni imposte
dall'alto e delle relative perdite di energia, sono necessari i Sentieri personali del Cuore. Permettono a coloro i cui
obiettivi vanno nella stessa direzione (in un dato momento) di connettersi in cooperazione. E tutto in modo gentile
e armonioso. Il Sentiero del Cuore ricrea nella materia la pura Matrice Energetica. E poiché questa Matrice ¢ in
perfetta armonia ed equilibrio, il Sentiero del Cuore ci consente di manifestarne senza sforzo una sua parte
(attraverso la Matrice Individuale) nello spazio materiale.

L'attivazione dei Sentieri del Cuore in aprile (come risultato dei processi che ho descritto nel rapporto di marzo
2024) fara apparire anche un altro gruppo di persone che supporteranno gli altri nelle loro trasformazioni. Questi
"leader" del cambiamento, questa volta appariranno non tanto nello spazio dello sviluppo spirituale (come ¢
avvenuto finora), ma in altri ambiti della vita sociale (autogoverno, salute, finanza, tutela dell'ambiente,
tecnologie, educazione, scienza , eccetera). Quindi, se qualcuno sente la propria vocazione in queste direzioni,
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ora ¢ il momento migliore per impegnarsi in questa materia. Lo Spazio sostiene tutti coloro che vogliono agire
dal livello del cuore per il bene comune.

©))

Il secondo importante processo che inizia in pieno vigore ad aprile (un assaggio di esso era gia visibile a marzo)
¢ il processo di pulizia della memoria mentale . A questo punto, avviene a livello individuale. Ma in futuro si
tradurra anche a livello collettivo.

La suddivisione delle linee temporali ha gia causato diversi fenomeni:

1. Disparizione dallo spazio vitale di ogni persona di tutte quelle persone che si trovano su una linea
temporale diversa . Cio ¢ piu visibile tra la linea ascendente e la linea di caduta.

2. Separazione degli eventi precedentemente collegati (prima che le linee venissero separate). Cio
significa che alcuni eventi non sono attualmente disponibili per le persone da una linea temporale specifica
(la vibrazione di una persona ¢ un fattore determinante della vibrazione degli eventi che le accadono).

3. Separazione degli eventi passati (le cui ancore energetiche si trovano su altre linee temporali). Per questo
motivo, 1 ricordi delle persone che non corrispondono alla loro sequenza temporale potrebbero svanire.

Le maggiori manifestazioni di quanto sopra menzionato i fenomeni possono essere visti sulle linee estreme
(ascendente ed in discesa). Sulla linea mediana, il decorso di questi fenomeni ¢ relativamente lieve in questo
punto, ma col tempo (con l'aumento della vibrazione personale), questi fenomeni diventeranno anche piu
pronunciati qui (anche se dipendono ancora dal livello di vibrazione di ogni persona).

NOTA: Per descrivere i fenomeni sopra elencati in modo piu comprensibile utilizzo il concetto di tempo come
sequenza lineare di eventi che viene registrata dalla mente. In realta, pero, tutto accade nel presente.

Tutto questo — unito alla trasformazione del sistema nervoso attualmente in corso — ci fa osservare lacune e perdite
di memoria. Cid pud manifestarsi in molti modi . Alcune persone possono pensare che certi eventi e le persone
che vi partecipano non li riguardino direttamente (¢ come guardare un film in cui non sei un protagonista, ma un
osservatore).

Alcune persone possono notare la perdita completa di certi ricordi o conoscenze originariamente acquisite
attraverso la mente (di solito inizia con il dimenticare nomi, cognomi, luoghi, ecc.).

Il processo di pulizia della memoria mentale puod manifestarsi anche con difficolta nel parlare (perdita delle parole
necessarie per esprimere un evento specifico del passato). Per questo motivo, alcune persone potrebbero avere
problemi ad esprimersi o a riferirsi a situazioni specifiche (anche del recente passato), se hanno partecipato a
qualcosa da un’altra linea temporale (ricordiamo che alcune persone hanno ancora la capacita di saltare tra le
linee temporali). A volte puo addirittura sembrare letteralmente un "buco nella testa".

Alla fine, questo processo porta alla pulizia dell'intera memoria collettiva da eventi che non sono coerenti con la
vibrazione di una determinata linea. In pratica, ci0 significa che dopo qualche tempo le diverse linee avranno una
memoria degli eventi, compresi quelli storici, completamente diversa. In primo luogo, perché altri eventi verranno
creati su linee diverse, in secondo luogo, perché la percezione degli eventi comuni precedenti (storici) cambiera
e, in terzo luogo, perché il processo di rivelazione avverra a vari livelli su linee diverse.
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Il processo di pulizia della memoria mentale ha un altro obiettivo, molto piu importante. Si tratta di passare
completamente all'essere esclusivamente nell'adesso e connettersi pienamente con il Cuore, il ché permette di
connettersi con il campo energetico-informativo (NOTA: il terzo occhio ¢ responsabile della corretta
comprensione di cio che si riceve). Cio significa che quando occorre una determinata informazione, invece di
cercarla esternamente con la mente o cercarla nella propria memoria mentale (come informazione
precedentemente acquisita), ora basta connettersi col proprio Cuore per richiamare tale informazione in tempo
reale. Questa ¢ la differenza tra la conoscenza ottenuta dall'esterno e la saggezza che proviene dall'interno di una
persona. La prima ¢ limitata e determinata, mentre la seconda ¢ illimitata e viva (nel senso che cambia in tempo
reale man mano che evolve la coscienza dell'intero campo collettivo).

“

L'attivazione dei Sentieri del Cuore significhera anche che da aprile sempre piu persone inizieranno ad avere
fiducia nei propri sentimenti interni (che fluiscono dal corpo). Questa ¢ la differenza fondamentale tra seguire
e prendere decisioni con la mente (che ¢ manifestazione di un'azione tipica al di fuori della propria strategia
energetica) e il Sentiero del Cuore ( vedi profilo psico-energetico ).

La linea di ascensione ¢ gia molto stabile in questo campo, ma attualmente le fluttuazioni maggiori (tra cuore e
mente) si verificano sulla linea mediana. La linea cadente segue costantemente il percorso dell'ego-mente (agendo
al di fuori della propria strategia energetica).

CONSIGLIO PRATICO : Dato che attualmente le persone sulla linea mediana subiscono ancora i maggiori
spostamenti tra le linee (seguendo il Cuore oppure seguendo l'ego-mente), vale la pena prestare attenzione alle
situazioni in cui due stati ambivalenti vengono vissuti contemporaneamente. Da un lato, il corpo emana
determinate sensazioni ("sento che..."), e la mente comincia a interrogarsi su ci0 che proviene dal corpo ("forse
quello che sento non ¢ reale?"). In tal caso, I'organismo fornisce SEMPRE le informazioni corrette e ci conviene
seguirle. Questo ¢ i1l momento di fidarsi di se stessi. E la fiducia nelle proprie sensazioni permette la
stabilizzazione sul proprio Sentiero del Cuore.

S))

Dopo marzo, aprile ¢ il secondo mese dedicato alle azioni nella materia. Mentre marzo € stato un momento di
“start-up” e non tutti hanno cominciato ad agire nella materia, aprile non lascia piu spazio alla passivita. Inoltre,
la primavera del 2024 (marzo-maggio) ha un impatto fondamentale sul modo in cui verra risentita e vissuta
la seconda meta di quest’anno. Pertanto, maggiore ¢ la disponibilita al cambiamento adesso, maggiore sara
leggerezza, sincronicita e senso di liberta nella seconda meta dell’anno .

A livello individuale si tratta della necessita di cambiamenti in ambiti che finora sono stati “rinviati”’. Per alcuni
puo essere il lavoro, per altri il corpo fisico e la salute, per altri ancora le relazioni o il luogo di residenza.
Potrebbero anche trattarsi di questioni minori che devono essere affrontate, ma vengono rinviate a piu tardi.

b

Tutto cio che deve essere cambiato, ma che finora ¢ stato rinviato, ad aprile diventera molto doloroso. Per
notarlo e dirigere li la nostra energia. Questa energia potrebbe essere stata spesso intrappolata sotto forma di
rabbia repressa o palese (secondo lo schema secondo cui: "qualcosa non ¢ come lo voglio, e non faccio nulla al
riguardo, anche se posso cambiarlo") . Aggiungo che la rabbia, secondo la scala dei livelli di coscienza di
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Hawkins, vibra sotto la soglia del Coraggio, che ¢ il primo livello vibrante nella Verita e conta 200 unita (la rabbia
ha 150 unita), ma se ¢ diretta verso un'azione costruttiva, provoca una via d'uscita dalla paura e dalla motivazione
per lasciare la propria zona di comfort . Spesso ¢ il primo passo per dire "NO" e stabilire dei limiti. Pertanto, di
conseguenza, potrebbe portare al risultato giusto. Tuttavia, ¢ importante che sia diretto verso azioni conformi ai
sentimenti interiori € non in modo aggressivo verso le altre persone.

CONSIGLIO PRATICO : Vale la pena porsi la domanda "Cosa devo cambiare nella mia vita?", "Dove devo
dirigere la mia attenzione e la mia energia?", "Cosa deve essere notato e posso influenzarlo?"

Il corpo ¢ una buona cartina di tornasole qui, perché accumula tutto cid che non ¢ stato ancora lavorato fine in
fondo. Pertanto, nel caso di vari disturbi, vale la pena verificare quali schemi ci sono dietro di loro, intrappolati
nel corpo. E vedere che cosa richiede attenzione ed ¢ stato finora trascurato.

(6)

Il risveglio massiccio delle persone, la destabilizzazione delle aree che necessitano di cambiamento e I’uscita
dalle propria zona di comfort, combinati con gli enormi processi che il nostro pianeta sta attualmente
attraversando, causeranno un caos esterno piuttosto grande in aprile e nei mesi successivi.

NOTA : Il caos non ¢ uno stato di disordine. E uno stato di riorganizzazione tra due stati statici per stabilire un
nuovo ordine.

Vale la pena essere consapevoli che il caos crescente all’esterno sara amplificato dal mainstream, il cui obiettivo
¢ abbassare le vibrazioni collettive. Inoltre, sono in corso processi intensivi di pulizia e guarigione del nostro
Pianeta, che a loro volta si tradurranno in un aumento dell’attivita sismica e in gravi anomalie meteorologiche nel
prossimo futuro .

Pertanto, ¢ ancora piu importante dirigere consapevolmente la propria attenzione alla creazione positiva della
realta. Qui la chiave del successo ¢ di dirigere 1'energia nel tuo interno, nel tuo Cuore. Questo ¢ 1'unico posto dove
puoi trovare pace e tranquillita. E creare in modo costruttivo. E importante di stabilizzare le vibrazioni e ancorare
— attraverso la tua creazione cosciente — nuove qualita nello Spazio. Per questo motivo ¢ molto importante cio a
cui prestare attenzione ( come funziona il processo di creazione - date un'occhiata al Rapporto di agosto 2023 ).

(7

Ho gia accennato al tema corpo nel precedente rapporto, ma ad aprile I'area fisica diventa ancora piu
importante . E non solo perché il corpo mostra cos'altro - a livello di schemi - deve essere notato e rilasciato, ma
perché durante il periodo di trasformazione i corpi umani diventano molto sensibili. Per questo motivo vale la
pena prendersene cura in modo particolare nei mesi successivi.

Una parte delle persone nel cosiddetto "autosviluppo" pud avere la sensazione che — da un lato, "siano in
vibrazioni elevate" e dall altro lato - questo non si traduce completamente nella condizione del corpo fisico. E piu
precisamente, ci sono giorni in cui il corpo fisico mostra benessere e vitalita, e dopo mostra sintomi di dolore e
perdita di energia/prestazione.
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Queste fluttuazioni sono dovute a diversi motivi. In primo luogo, dal grande processo di trasformazione dei corpi
fisici, che riguarda ogni persona sul nostro pianeta (seppure adeguato al suo livello di coscienza e linea temporale).
Questo processo ha lo scopo di dedensificare le strutture fisiche per poter connettersi con frequenze energetiche
piu elevate che attivano 1'intero Potere dell'uomo. Tuttavia, finché questo Potere non viene attivato, il corpo umano
puo essere molto sensibile e suscettibile ai minimi disturbi (provenienti dal campo collettivo o da altre persone).
In questo caso si tratta di uno stato temporaneo.

In secondo luogo, il malessere puo derivare da una sproporzione troppo grande tra la vibrazione personale e quella
del campo collettivo (soprattutto nei giorni in cui ci sono disturbi che abbassano la vibrazione).

In terzo luogo, sentirsi male nei confronti del proprio corpo € spesso indice di cio che non ¢ ancora trasformato e
blocca il libero flusso di energia. E come un gancio che ti trattiene e ti impedisce di andare avanti energicamente.
Questo motivo ¢ abbastanza comune tra le persone che perseguivano uno "sviluppo" spirituale unilaterale (il loro
obiettivo - attraverso varie pratiche - era quello di "innalzare le vibrazioni", ma si dimenticavano di lavorare con
la propria Ombra e di bilanciare le pratiche spirituali con la vita, anche nella materia).

In quarto luogo, sentirsi male puo anche essere un segno che stiamo ancora alimentando qualcosa di esterno con
la nostra energia (spesso dalla linea di caduta). Vale quindi la pena verificare chi e cosa portiamo sulle nostre
"spalle". Soprattutto nel caso delle persone che sono venute qui per aiutare nel processo di risveglio, vale la pena
prestare attenzione a quanto sia forte e gravoso il sentimento di "missione per salvare le persone e il mondo".
Questo ¢ un programma di “Salvatore” a basse vibrazioni che vale la pena rilasciare dal proprio campo.

®

Aprile ¢ anche il preludio a un ampio processo che si manifestera alla fine di giugno 2024 e sara correlato
all'accesso ampliato alle proprie capacita (inclusa la memoria di chi si ¢, consapevolezza galattica, esperienze
di contatto con altre dimensioni, percezione extrasensoriale, sogno cosciente, ecc.). Questo processo culminera
nelle energie di maggio. Ne scrivero di piu nel rapporto di giugno. Inoltre, questi temi saranno importanti nei
prossimi 10-15 anni legati alla completa ricostruzione del mondo che conosciamo.

Il processo di ripristino della memoria di sé ¢ il risultato di (1) attivazione del proprio Sentiero del Cuore, (2)
offuscamento della memoria dell'ego-mente, (3) ingresso nel processo di creazione della coscienza collettiva
(Civilta Umana).

Questo ¢ il momento in cui il Risveglio al proprio percorso sta lentamente diventando una norma sociale. Ci sono
processi meravigliosi davanti a noi e ne scrivero in anticipo.
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€)
SINTESI DEL RAPPORTO E AZIONI CONGIUNTE PER APRILE:

Obiettivi per le singole persone: (1) attivazione del proprio Sentiero del Cuore, (2) pulizia della memoria
individuale, (3) fiducia nelle sensazioni provenienti dal corpo e nel proprio intuito.

Obiettivi per il Collettivo Umano: (1) formazione di un collettivo umano (Civilta Umana) basato sui Sentieri
del Cuore, (2) stabilizzazione energetica collettiva e creazione cosciente in tempi di caos.

Con amore — Anna Architektura

Vi incoraggio inoltre a leggere il precedente ciclo di rapporti energetici disponibili sul sito
https://architekturaosobowosci.com/ Non solo trasmettono informazioni, ma soprattutto ancorano nuove
energie nelle persone e consentono loro di mantenere un livello di vibrazione piu elevato.

Per contattarmi:

www: https://architekturaosobowosci.com/ (modulo di contatto)

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura

FB: Architektura Osobowosci
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