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In alcune parti del testo, per ovvi motivi, non scrivo direttamente. Per illustrare meglio alcuni fenomeni, utilizzo 

la descrizione della realtà duale e il conteggio terrestre del tempo, sebbene tutto accada in modo non duale 

nell'adesso. Descrivo certi fenomeni nel modo più semplice possibile affinché siano comprensibili. Mi concentro 

principalmente sulle linee ascendenti. Chi deve capire il testo lo capirà facilmente. Il testo merita di essere letto 

con il cuore.  
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(1) 

Innanzitutto un sintetico riassunto del mese di giugno (e della fine di maggio) . 

Giugno ha portato energie potenti che hanno consentito un salto collettivo verso un livello di potenza più elevato. 

Letteralmente tutto è stato rafforzato e accelerato. Sia ciò che veniva dal cuore sia ciò che era ancora connesso 

con la mente dell'ego. Utilizzando la nomenclatura duale, la forza di creazione - sia costruttiva che distruttiva - è 

aumentata. Da un lato, alcune persone hanno sperimentato manifestazioni quasi immediate e la creazione di 

circostanze che fino a poco tempo fa erano "impossibili". D’altra parte, tutti quegli argomenti e modelli non 

integrati che erano stati precedentemente repressi/ignorati sono emersi in superficie con doppia forza. Alcune 

persone hanno letteralmente sperimentato i miracoli della creazione nelle loro vite nel mese di giugno, mentre 

altre sono state sopraffatte dal caos e dalle proprie energie distruttive. 

Giugno, inoltre, è un mese molto particolare perché ha concluso un folto gruppo di processi avvenuti nella prima 

parte dell'anno. In generale, si può dire che si trattava di processi di riempimento dello Spazio (sia personale che 

collettivo) con qualità completamente nuove. Pertanto, il numero di processi che ogni persona ha affrontato nella 

sua vita e la misura in cui li ha implementati (riempindoli di contenuti specifici attraverso le proprie azioni) 

determina quali argomenti dovrà affrontare (quali argomenti "torneranno come un boomerang") nella seconda 

parte dell'anno. Luglio porta energia, che lo evidenzierà. Si può dire che quanto più si era in linea con la propria 

strategia e autorità decisionale nella prima metà dell'anno, tanto meno si verificheranno "aggiustamenti" nella 

seconda metà dell’anno e quanto più sereno sarà questo periodo. 

Sinteticamente il periodo passato – dal punto di vista energetico – si presentava come segue: 

23/05- 26/05 - le energie cristalline sono fluite nel nostro spazio "caricando" i corpi cristallini delle persone. 

Alcune persone, a causa di queste forti energie, potrebbero aver sperimentato un sovraccarico energetico, disturbi 

al sistema scheletrico (ossa, denti), un'intensa sensazione di flusso di energia e calore, risvegli notturni. Ciò è 

stato particolarmente evidente il 25 maggio. Durante questo periodo, nel corpo umano vengono attivati 

contemporaneamente molti processi, grazie ai quali diventa possibile ricevere dosi di energia significativamente 

più elevate (preparazione per entrare in un livello di Potenza più elevata). Quindi, a seconda del grado di 

trasformazione del proprio corpo (linea temporale), ognuno lo ha percepito soggettivamente a modo suo: da 

bellissime sensazioni di leggerezza e una mente penetrante e acuta, fino al totale esaurimento interiore e all'essere 

sopraffatti dalle proprie emozioni. 

27/05: abbiamo sperimentato energie belle e morbide di Amore Incondizionato. Quel giorno ci fu un forte bagliore 

X2.9, che trasportava energia per i processi dei giorni successivi. 

28/05 – 31/05 - è iniziata la fase successiva di ricostruzione dei corpi fisici e nelle strutture energetiche delle 

persone sono state introdotte delle energie che secondo me erano di natura oro-cristallina. Grazie ad esse è 

possibile attivare qualità precedentemente dormienti, legate all'ingresso nelle vibrazioni più elevate, combinate 

con l'abbondanza, sperimentando stati aumentati di consapevolezza spirituale, manifestazione immediata e 

riparazione delle strutture fisiche del corpo. A livello dei corpi fisici, potremmo ancora avvertire fastidi al sistema 

scheletrico e una forte pressione sul chakra della corona (vi ricordo che le ossa sono, tra l'altro, portatrici della 

memoria delle nostre origini, della saggezza collettiva di chi era venuto prima di noi). Durante questo periodo si 

sono verificati anche tre forti brillamenti di classe X (il 29 maggio il brillamento X1.45, il 31 maggio il brillamento 

X1.1 e il 1° giugno il brillamento X1.43), gettando le basi per il processo dei giorni successivi. 
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01/06 – 13/06 – abbiamo sperimentato energie mirate alla guarigione e al rafforzamento delle strutture fisiche nei 

corpi umani. È diventato anche possibile avere un'esperienza duratura della mente quantistica, che ora è in grado 

di vedere ed elaborare i dati relativi a un problema specifico a molti livelli e supporta precisamente il processo di 

creazione. Queste energie potevano produrre sensazioni ed effetti a seconda di ciò che necessitava di 

rafforzamento nel corpo di ciascuno. Oltre a specifici cambiamenti del corpo, si potrebbe sperimentare soprattutto 

un migliore contatto con il proprio corpo e una migliore comprensione delle cause di specifici "disturbi". Si 

potrebbero vedere le cause letteralmente scomposte in fattori primi e nelle loro interdipendenze. Qui la chiave era 

riconoscere correttamente con il cuore, elaborare con la mente e intraprendere azioni di cambiamento. Molto 

spesso si tratta di piccoli passi, ma mirati alla giusta causa, che si traducono in un reale miglioramento. Questo è 

l'inizio di un cambiamento collettivo delle abitudini (anche se questo processo si prolunga nel tempo, a seconda 

del livello di coscienza di ogni singola persona (ne scriverò più avanti nel rapporto). A parte la pressione sul 

chakra della corona (soprattutto nel periodo 01/06 - 05/06), il chakra sacrale era piuttosto attivo (vitalizzazione 

dei corpi fisici con le energie della Prima Madre Gaia). Il 10 giugno si è verificato un forte bagliore di X1,55. E 

il 12 giugno ho osservato una temporanea interruzione dell'intero processo, in cui le vibrazioni 3D hanno tentato 

di entrare di nuovo per un momento. Per molti, è stato un buon promemoria di ciò da cui noi, come Umanità, ci 

siamo allontanati. 

Dal 14/06 al 20/06 - è iniziato il processo chiave per accedere al Livello della Potenza Superiore (che ho descritto 

nel precedente rapporto di giugno 2024 ). In realtà, è il culmine dei processi che hanno avuto luogo negli ultimi 

sei mesi. Il processo è collettivo, ma risulta da processi individuali nelle singole persone, e questi avvengono a 

ritmo e intensità diversi. L'intero processo in realtà è iniziato il 13 giugno (lampi di queste energie). Il 14 giugno 

è iniziato intensamente (come bellissime energie di Amore Incondizionato). Ma il tutto durerà fino al 22-24 

giugno (culmine), dopodiché per i successivi 7-10 giorni (fino all'inizio di luglio) le energie si stabilizzeranno ad 

un livello più alto. L'effetto di questo processo - oltre ad accelerare la manifestazione - è l'attivazione di doni e 

talenti precedentemente nascosti di molte persone legati al via del destino e l'attivazione della percezione 

extrasensoriale. 

 

(2) 

Luglio porta un cambiamento fondamentale nella natura dei processi. È una sorta di verifica di ciò che è 

stato integrato e trasformato ad un livello di coscienza più elevato nella prima metà dell'anno. Cioè, quali azioni 

sono state intraprese nella prima metà dell'anno per andare verso il nuovo (l'uscita dall'attuale zona di comfort). 

Ciò vale per i processi individuali, ma di conseguenza si traduce anche in ambito collettivo. 

Per questo motivo il processo chiave di luglio è la verifica degli effetti delle attività precedenti nella materia 

(perché la materia riflette ciò che è nell'energia). 

PICCOLA DIGRESSIONE 1: La misura della Verità è l'efficacia nell'agire (ma nel rispetto della sovranità 

energetica dell'ambiente). La Vibrazione della Verità è il ruolo del Cuore, che agisce in accordo con la propria 

strategia energetica e autorità decisionale (vedi profilo psicologico ed energetico). Quanto più qualcuno vibra di 

Verità, tanto più efficiente e creativo è in azione. 

PICCOLA DIGRESSIONE 2: L'efficacia dell'azione che scaturisce dal Cuore (Potenza) è completamente 

diversa dall'“efficacia” intesa come azione a scapito degli altri (Violenza). Quest'ultimo è il dominio dell'ego-

mente e dell'agire al di fuori della propria strategia energetica. Spesso associato al vampirismo energetico.  
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Tutto ciò significherà che a luglio tutti quei modelli (e, di conseguenza, argomenti e questioni di vita) che non 

erano stati effettivamente implementati (cioè NON basati sulla Verità del Cuore) nella prima metà dell'anno 

malgrado il bisogno di farlo, diventeranno intensamente risentiti. La “leggerezza” di luglio per ogni singola 

persona dipenderà quindi da quanti processi (attività legate all'uscita dalla propria zona di comfort) saranno stati 

effettivamente integrati e completati nella prima metà dell'anno. 

A luglio potrebbero verificarsi tre fattori sovrapposti: (1) confusione derivante dal cambiamento nella direzione 

dei processi (da esterni a interni), (2) accumulo di stanchezza dei processi avvenuta a giugno e nei mesi precedenti, 

(3) affrontamento di tutto ciò che ancora non funziona (verifica di quali azioni/decisioni non erano basate sulla 

Verità o non sono state intraprese affatto, anche se la situazione lo richiedeva). Questo terzo fattore sarà 

particolarmente presente perché ci troviamo anche in un ampio processo di Divulgazione (anche personale), di 

cui ho già scritto più volte nei rapporti precedenti. 

Da quanto ho riscontrato nello Spazio, la verifica dei processi esistenti che avverrà a luglio si tradurrà non solo 

nei prossimi sei mesi, ma costituirà la base per grandi cambiamenti durante tutto il 2025. Ma questo è un 

argomento a parte di cui parlerò nei prossimi rapporti. 

 

(3) 

Come risultato dell'ingresso sul livello di potenza più elevato, a luglio sperimenteremo collettivamente 

fenomeni apparentemente contraddittori che, tuttavia, a un livello di energia più elevato sono strettamente 

correlati tra loro e formano un insieme. Da un lato viene rafforzata e accelerata la creazione cosciente (visibile 

soprattutto sulla linea ascendente e parzialmente su quella mediana), ma allo stesso tempo tutte quelle aree, 

argomenti e modelli che non sono basati sulla Verità (sono distruttivi e soprattutto visibili sulla linea cadente) si 

rafforzano e si rivelano e nella parte ancora non risvegliata di persone della linea mediana). In senso figurato si 

può paragonare ad un'oscillazione molto più vigorosa rispetto ai mesi precedenti. 

Dato che con luglio inizia il semestre di verifica della prima metà dell'anno, le aree distruttive (ovvero tutte quelle 

che necessitano di azioni correttive o non comprese in precedenza) verranno evidenziate nel mese di luglio per 

riconoscerle e poter intraprendere azioni correttive, come ho scritto al punto (2) del presente rapporto. 

E tutti coloro che sono ancora nella mente dell'ego e di cui l’attenzione è ancora focalizzata sull'osservazione 

degli eventi esterni possono quindi sperimentare un senso di incoerenza e caos esterno derivante dalla ricezione 

di informazioni contraddittorie ("ascesa spirituale" contro "brutale volgarità del mondo") . Possono anche 

osservare un processo identico nella loro vita (sbalzi d'emozioni, cambiamenti dell’umore, improvvisi "colpi di 

scena" nelle situazioni della vita, ecc.). La chiave qui è usare consapevolmente il proprio potere causale e 

concentrarsi sui sentimenti (essere nel cuore e diretti al proprio sé interiore), invece di ancorarsi al pensiero (essere 

nella mente dell'ego seguendo ciò che è esterno). Anche l'ancoraggio alle energie femminili (natura, radicamento, 

contatto cosciente con il proprio corpo, sentimento) è molto utile. 

 

(4) 

A luglio ritorna il tema delle energie maschili e femminili (ho scritto di energie femminili e maschili nei rapporti 

di dicembre 2023, gennaio e febbraio 2024). Questa volta si tratta del processo delle energie femminili che 

riconoscono la creazione delle energie maschili e danno campo e rispetto alle energie maschili. E creando 
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così spazio affinché le energie maschili (guarite) si sviluppino pienamente proteggendo al contempo le energie 

femminili. In equilibrio e cooperazione. Si tratta di un processo interno che riguarda ogni singola persona (qui il 

sesso della persona non ha importanza), che si tradurrà poi nelle qualità presenti nelle relazioni di coppia. 

IN BREVE: Il riconoscimento del maschile, il rispetto del femminile per ciò che è maschile e la creazione di 

spazio per ciò che è maschile da parte del femminile è un argomento molto ampio e profondamente radicato, 

legato al processo di guarigione dello strato successivo della relazione tra questi due energie. Affonda le sue radici 

nel passato, quando il femminile (intuizione, creazione, energie sacrali e della base) e il maschile (azione, 

protezione, energie del cuore) erano polarizzati in modo opposto all'Ordine Divino. Cioè, le deboli energie 

maschili, invece del cuore, si basavano su energie sacrali ed energie vili (violenza, soluzioni forti in ogni campo, 

dominio sulla donna e mancanza di rispetto per la donna). E le deboli energie femminili o si sono lasciate 

dominare dalle violenti energie maschili, o sono entrate in competizione con le deboli energie maschili 

(sottomissione o manipolazione, cuore ferito/chiuso, mancanza di attivazione delle energie sacrali e mancanza di 

radicamento attraverso l'energia di base, mancanza di fiducia nel proprio intuito). Di conseguenza, le energie 

femminili furono completamente separate (o meglio, completamente tagliate fuori) dalle energie maschili. Così 

polarizzate e conflittuali (anche attraverso la promossa “guerra dei sessi”), sono entrate nella fase 

dell'autosufficienza (indipendenza e rifiuto dell'aiuto maschile). Di conseguenza, ciò ha comportato una chiusura 

totale dello spazio per ciò che è maschile (sia quello non guarito basato sulla violenza, sia quello sano basato sul 

potere del Cuore). 

Luglio è il momento in cui il femminile rispetta e riconosce le energie maschili, creando così lo spazio 

affinché le energie maschili guarite possano esistere pienamente. 

Per dirla semplicemente: a livello individuale aumenterà l’efficienza delle azioni guidate dal livello del cuore. 

Nelle relazioni, le donne forti e indipendenti si apriranno all'aiuto degli uomini, e gli uomini saranno in 

grado di sperimentare il proprio potere quando verranno riconosciuti da tali donne. Le donne deboli e 

dominate saranno in grado di stabilire dei limiti in modo efficace. Gli uomini che finora sono stati guidati dalla 

mente dell'ego inizieranno a sperimentare il contatto con la propria intuizione e si apriranno al sentiero del Cuore, 

mentre coloro che finora sono stati dominati da energie femminili indipendenti entreranno nella propria creazione 

e si presenteranno al loro potere maschile. 

E a livello collettivo, maschi guariti e rafforzati guidati da femmine guarite porteranno all’estinzione delle 

azioni violente, dei conflitti, delle guerre e delle rivalità. Anche se in questo caso si tratta di un processo 

prolungato nei prossimi anni. 

 

(5) 

Un altro processo che inizia a luglio porterà il cambiando delle abitudini quotidiane. Questo processo è legato 

al processo chiave di Luglio, cioè la verifica delle attività nella materia (vedi punto 2), al sovraccarico/oppressione 

energetica da attuali cambiamenti sempre più rapidi, derivanti dall'ingresso su un livello di Potenza più alto ed a 

una struttura energetica / fisica completamente nuova del corpo, che richiede nuove qualità nella vita. 

Sempre più persone sceglieranno consapevolmente (o per necessità) - a seconda del livello di coscienza e della 

linea evolutiva - azioni (o intraprenderanno azioni) che consentiranno loro - in una realtà sempre più mutevole - 

di funzionare meglio a livello del corpo fisico.  
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E indipendentemente dal fatto se il cambiamento delle abitudini riguarda l’alimentazione (alcuni alimenti 

non saranno più tollerati dall’organismo), la rinuncia alle dipendenze (i loro effetti diventeranno molto più 

severi rispetto al passato, sarà l’organismo stesso a forzare il cambiamento), l’attività quotidiana (a causa del 

sovraccarico del sistema nervoso e dell'affaticamento del corpo fisico, più spazio per il riposo, il sonno) o le 

relazioni con l'ambiente (reindirizzare l'attenzione dalle aree che non servono alla persona a ciò che risulta dal 

percorso del Cuore), questi cambiamenti saranno implementati a piccoli passi, ma grazie a questo, in modo 

preciso ed efficace nel lungo periodo. 

Entrare nella mente quantistica è di grande importanza qui (come ho menzionato nella parte precedente del 

rapporto). Grazie al nuovo modo di elaborare le informazioni, le persone saranno in grado di riconoscere 

correttamente e multistrato un determinato problema, specificare e comprendere i fattori che lo influenzano e 

vedere la loro gerarchia, quindi combinare questa conoscenza con una soluzione specifica in questione. Ciò 

consentirà di intraprendere azioni efficaci. Anche se – come ho già detto – non si tratterà di tagli radicali, quanto 

piuttosto di piccoli passi in una direzione precisa, ma fatti con determinazione. Ciò renderà queste modifiche più 

facili da implementare e quindi mantenere. 

Questi processi di cambiamento delle abitudini individuali si tradurranno poi a livello collettivo. E i modi di vita 

cambiati genereranno nuovi modelli che saranno disponibili per ogni singola persona in futuro. In questo modo, 

nei prossimi anni, avrà luogo una trasformazione completa del modo di vivere delle persone. 

 

(6) 

Le persone che hanno già completato una transizione individuale alla realtà 5D e sono nella vibrazione della 

libertà personale nella loro vita in accordo con la propria via del destino (che si manifesta precisamente anche 

nella loro vita nella materia come abbondanza vitale) generano un nuovo tipo di modelli che alimentano la 

Matrice di Sviluppo Globale Consapevolezza disponibile a tutti. Ogni persona successiva avrà un momento più 

facile nel suo processo personale perché sarà rafforzata dalle energie collettive. Presto questo processo (per le 

persone che hanno scelto il percorso dell'evoluzione in questa incarnazione) acquisirà un ritmo da valanga. 

Pertanto vale ancora di più la pena rafforzarlo con scelte personali e vivere secondo l apropria via del destino 

(azioni secondo la propria strategia energetica personale e autorità decisionale - vedere il profilo psicologico ed 

energetico ). 

A livello globale, specialmente a luglio, vedo questo come un cambiamento nella direzione dell'energia: 

dall'energia che viene dispersa verso l'esterno (e alimenta egregore a bassa vibrazione), all'essere reindirizzata 

verso l'interno, accumulata internamente potenziando la propria via del destino personale, e poi manifestata nella 

realtà materiale, in azioni concrete. 

Luglio e i mesi successivi verificheranno effettivamente chi potrà utilizzare consapevolmente la propria potenza 

e in quale misura. E quanta potenza possiede. 
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(7) 

A luglio assisteremo anche all'influenza di energie ad alta vibrazione, il cui scopo sarà l'ulteriore 

trasformazione e il bilanciamento collettivo delle influenze disturbanti provenienti dalla linea di caduta. Per 

essere più specifici: molti “scenari catastrofici” presentati con doppia intensità semplicemente non si 

realizzeranno, nonostante i migliori sforzi della linea temporale di caduta. 

Da un lato, sarà il risultato del risveglio di un gruppo crescente di persone che possono gestire consapevolmente 

la propria potenza (e non alimentare tali varianti di eventi con la loro attenzione), e dall’altro, l’impatto di alcune 

persone (questo è uno dei loro compiti in questa incarnazione per questo tempo di trasformazione) che hanno già 

completamente preparato i corpi per introdurre energie molto elevate nello spazio del nostro Pianeta, dissolvendo 

varianti distruttive della realtà e disperdendo concentrazioni di energie a bassa vibrazione. Si tratta di persone 

attorno alle quali inizieranno letteralmente ad accadere miracoli (l'impossibile diventa reale, le energie 

distruttive si disperdono, il loro campo si traduce nell'attenuazione dei fenomeni atmosferici violenti, nel 

miglioramento della salute degli altri e molto altro ancora). Se questo passaggio ha risuonato con qualcuno, 

potrebbe essere una di quelle persone. 

E auguro a tutti noi tali miracoli e abbondanza a luglio e nei mesi successivi. 

 

(8) 

SINTESI DEL RAPPORTO E CREAZIONE CONGIUNTA PER LUGLIO: 

Obiettivi per le singole persone: (1) verifica degli effetti delle precedenti attività in materia nella prima metà 

dell'anno e conclusioni da implementare nella seconda metà dell'anno, (2) ulteriore ancoraggio consapevole alla 

materia, (3) cambiamento delle abitudini di vita. 

Obiettivi per il Collettivo Umano: (1) riconoscimento da parte delle energie femminili dell'azione delle energie 

maschili e dare a queste energie maschili spazio e rispetto, (2) riempimento dello spazio con nuovi modelli di 

comportamento basati sulla libertà e sulla responsabilità personale (vibrazioni 5D), (3) ancoraggio delle energie 

ad alta vibrazione che dissolvono i scenari di realtà a bassa vibrazione. 

Con amore – Anna Architektura 

 

Vi incoraggio inoltre a leggere il precedente ciclo di rapporti energetici disponibili sul sito 

https://architekturaosobowosci.com/it-rapporti-energetici/  Non solo trasmettono informazioni, ma soprattutto 

ancorano nuove energie nelle persone e consentono loro di mantenere un livello di vibrazione più elevato. 

 

Per contattarmi: 

www: https://architekturaosobowosci.com/ (modulo di contatto) 

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura 

FB: Architektura Osobowości 

https://architekturaosobowosci.com/it-rapporti-energetici/
https://architekturaosobowosci.com/
mailto:profil.architektura@gmail.com

