
www.architekturaosobowosci.com                  Facebook: Architektura Osobowości                               
Skype: Architektura Osobowości                     e-mail: architektura.osobowosci@gmail.com 

 
 

1 
 

Energierapport April 2025 –  

Zeit sich zu entscheiden. Die persönliche Meisterschaft. 

–––––––––––––– posted on 19.03.2025 ––––––––––––––– 
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An manchen Stellen im Text schreibe ich aus offenkundigen Gründen nicht direkt. Um 
bestimmte Erscheinungen besser veranschaulichen zu können, greife ich auf eine duale 
Beschreibung der Realität und die Vorstellung eines Zeitkontinuums zurück, obwohl sowieso 
alles non-dual im Jetzt geschieht. Manche Phänomene beschreibe ich so einfach wie es geht, 
damit sie verstanden werden können. Ich konzentriere mich hauptsächlich auf die 
Aufstiegslinien. Diejenigen, die den Text verstehen sollen, werden ihn verstehen. Der Text ist 
mit dem Herzen zu lesen. 

(1) 

Zunächst ein kurzer Rückblick auf den März (seit Ende Februar): 

Der März war für viele Menschen ein sehr herausfordernder Monat, da er alles aufzeigte, was 

noch der Heilung bedarf. Die Beziehung zum eigenen Körper und den feinstofflichen Feldern 
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hatte hier eine besondere Bedeutung. Das Ziel der März-Energien war es, in den Menschen 

die Fähigkeit zu aktivieren, auf allen Ebenen des Daseins für sich selbst zu sorgen. In dieser 

Zeit wurden Energien verankert, die den Wandel während des gesamten kommenden Zyklus 

bis zum nächsten Frühjahr unterstützen werden. Im Einzelnen stellte sich der vergangene 

Zeitraum wie folgt dar: 

20.02. – 22.02. – Einströmen starker reinigender Energien, die darauf abzielten, alte Muster, 

die nicht mehr der neuen Realität entsprechen, aus den Feldern der Menschen (und folglich 

aus dem kollektiven Feld) zu entfernen. Je mehr Programme alten Typs ein Mensch in seinem 

Feld trug, desto stärker erlebte er in dieser Zeit das Gefühl von allgemeiner Zerschlagenheit, 

Müdigkeit, Verwirrung, einer allgemeinen Verlangsamung und ein erhöhtes Schlaf- und 

Ruhebedürfnis. 

23.02. – 26.02. – Es fand eine große Sonneneruption X2 (23.02.) statt und neue Energiecodes 

wurden sowohl in die globale Matrix als auch in die individuellen Matrizen eingeführt. Auf 

körperlicher Ebene konnte man in dieser Zeit einen erhöhten Energiefluss durch den Körper 

spüren, wie auch Hitze (bis hin zu einem Gefühl von Brennen) im Herzen und im gesamten 

Gefäßsystem, sowie heiße Hände und Füße. 

27.02. – 28.02. – Wir erlebten die Auswirkungen eines extremen Energiefeldes, da der Raum 

technologisch gestört wurde. Das Ziel dieser Aktivität war es, Schwingungen der Angst in den 

kollektiven Raum zu bringen. Während dieser Zeit zeigte die Sonnenaktivität starke Einbrüche 

(bis auf null) und die Schumann-Resonanzwerte verhielten sich atypisch. Viele Menschen 

können zu dieser Zeit einen niedrigen emotionalen Zustand erlebt haben, der unter anderem 

durch beeinträchtigende körperliche Empfindungen verursacht wurde. 

01.03. – 08.03. – Der Raum reagierte darauf mit sehr reinen und heilenden Energien mit 

weiblichen Eigenschaften. Sie dienten nicht nur dazu, den kollektiven Raum zu reinigen und 

aufzuladen, sondern auch dazu, die Energiefelder der Menschen neu zu kalibrieren. Da dieser 

Prozess über eine Woche andauerte, haben viele Menschen möglicherweise das Gefühl von 

Inkompatibilität mit Menschen erlebt, mit denen sie zuvor in perfekter „Resonanz“ gewesen 

waren. Dieses Phänomen war jedoch nur vorübergehend, da jede Person die Neukalibrierung 

in ihrem eigenen Tempo durchlief. Auf der Ebene des physischen Körpers fand eine weitere 

Kristallisationsstufe statt. Der Appetit ließ deutlich nach. Am Ende dieser Periode konnte man 

Frieden, Ruhe, Leichtigkeit und eine erhöhte Motivation zum Handeln erleben (diese Energien 

kündigen übrigens die April-Prozesse an, über die ich später in diesem Bericht schreiben 

werde). 

09.03. – 11.03. – Wir erlebten ein extrem starkes elektromagnetisches Feld und der Raum war 

mit neuen Codes aufgeladen, die zur Aktivierung der Prozesse im nächsten Jahreszyklus 

benötigt werden. Während dieser Zeit erhielten auch alle sogenannten „Lichtarbeiter“ neue 

Sätze von Codes, die ihre schlummernden Gaben aktivierten, damit sie die 
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Veränderungsprozesse weiterhin effektiv unterstützen können. Auf körperlicher Ebene 

erfuhren die Menschen sehr starke körperliche Reaktionen: von einem Druck im Kopf, 

Kribbeln am ganzen Körper, geistiger Verwirrung bis hin zu Darmbeschwerden. Auf der 

feinstofflichen Ebene traten sehr lebhafte und realistische Träume auf, die es ermöglichten, 

die Multidimensionalität „hautnah“ zu erleben. 

12.03. – 17.03. – Der Raum wurde vor einem kraftvollen Sprung, der uns in den kommenden 

Tagen erwartet (und über den ich später in diesem Bericht schreiben werde), zunächst 

stabilisiert. 

18.03. – 19.03. – der kollektive Raum begann sich mit hohen Schwingungen aufzuladen, die 

uns auf die kraftvolle Energieverschiebung am 20./21.03. vorbereiten, worauf ich weiter unten 

eingehe. 

(2) 

Der wichtigste Prozess des kommenden Monats wird die Energieverschiebung am 20. bis 21. 

März sein. Sie wurde im Vorfeld vorbereitet, indem in den Lichtarbeitern neue energetische 

Codes verankert wurden, was am 09.03. bis 11.03. geschah (s. o.), und hängt mit einem 

sprunghaften Schwingungsanstieg unseres Planeten zusammen, welcher sich automatisch auf 

die individuellen Prozesse bei den Menschen übertragen wird. Dies betrifft insbesondere 

Menschen auf der mittleren Linie und in geringerem Maße Menschen auf der absteigenden 

Linie (wo übrigens weiterhin die Möglichkeit besteht, auf die aufsteigende Linie zu wechseln). 

Es geht um den Prozess der Wahl. Dies ist der letzte Moment, sich zu entscheiden, aus dem 

Täter-/Opfer-Muster auszubrechen (über dieses Muster habe ich im letzten Bericht 

geschrieben). 

Derzeit entscheidet dieses Muster über die Aufteilung der Menschheit in zwei Linien (nicht 

mehr in drei wie zuvor): (1) die Aufstiegslinie (die die vorherige mittlere Linie und die 

Aufstiegslinie vereint) und (2) die Abstiegslinie. Die Aufstiegslinie basiert auf den Mustern der 

persönlichen Verantwortung und der persönlichen Freiheit, während die Abstiegslinie 

weiterhin auf dem Muster von Täter/ Opfer basiert. Diese Entscheidung wird in den 

kommenden Tagen eine völlig neue Zeitachse für die gesamte Menschheit eröffnen. Und als 

Folge davon wird sie eine völlig neue Lebensweise auf unserem Planeten hervorbringen. 

Wir stehen daher vor einem wahrhaft bedeutsamen Moment in der Geschichte der 

Menschheit, der einen grundlegenden Einfluss auf die Zukunft der Menschen haben wird 

(indem sie ihre bewussten Entscheidungen über die eigene Frequenz und damit über die 

Verbindung zu einer bestimmten Zeitlinie treffen). Es ist keine Übertreibung zu sagen, dass 

dies für eine große Gruppe von Menschen, die sich derzeit in ihrem persönlichen Erwachen 

befinden, der entscheidende Moment der Wahl ist. Der eine Weg unterstützt die Entwicklung 

hin zur Quelle, während der andere Weg (des Abstiegs) den Menschen noch mehr von seiner 
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eigenen Göttlichkeit trennt. Diejenigen, die sich dafür entscheiden, im Opfer-/Täter-Muster 

zu verharren, begeben sich in einen energetischen Raum der Unordnung und Zerstörung. Wer 

sich hingegen für die persönliche Verantwortung und die Auseinandersetzung mit der eigenen 

schöpferischen Kraft entscheidet, nähert sich energetisch einem Feld mit vielen 

Möglichkeiten, dem Gefühl der Einheit mit allem Seienden und der realen Gestaltungskraft 

(siehe hierzu die Beschreibung des Persönlichen Kraftprofils auf meiner Internetseite). 

Anmerkung Nr. 1: Derzeit erleben wir zwar bewusste Entscheidungen der Menschen, aber in 

Wirklichkeit handelt es sich um die Manifestation von Entscheidungen, die bereits vor 

Langem auf der Seelenebene getroffen wurden (mehr darüber in meinen Archivberichten). 

Diese Entscheidungen werden sich nun durch bestimmte Verhaltensweisen und 

Entscheidungen in der stofflichen Realität zu manifestieren haben. 

Anmerkung Nr. 2: In Bezug auf den Entscheidungsprozess sollte man bedenken, dass die 

Energie eines Menschen dessen Aufmerksamkeit folgt. Deshalb ist es so wichtig – worüber 

ich in praktisch jedem Bericht schreibe –, mit Bedacht nur jene Bereiche auszuwählen, die den 

Menschen stärken und seine persönliche Kraft steigern, und alles abzulehnen was zwar – (ggf. 

kognitiv) attraktiv – ist, aber die Aufmerksamkeit des Menschen von seiner Essenz ablenkt und 

ihm so (oft auf verschleierte Weise) Energie entzieht. Dies ist umso wichtiger, da Wesen, die 

ihre Kontrolle und ihren Einfluss verlieren, versuchen, die Aufmerksamkeit um jeden Preis zu 

erhalten. 

Diese soziale Zweischichtung (zwei Zeitlinien) wird insbesondere im Hinblick auf 

Technologien deutlich werden. Auf der Aufstiegslinie wird die Technologie bald revolutionäre 

Fortschritte in den Bereichen Wissenschaft, Medizin, Technologie, Biotechnologie und 

Ingenieurwesen bringen. Auf der Abstiegslinie wird die Technologie den Verfall 

beschleunigen, den Zugang zu natürlichen menschlichen Fähigkeiten noch mehr blockieren 

und zu einem Werkzeug für die energetische Kontrolle der Menschen werden, wodurch ihnen 

noch mehr persönliche Kraft und Energie entzogen wird (obwohl sie sich dessen nicht bewusst 

sein werden). Dabei bleibt die Technologie an sich stets neutral. Der Schlüssel liegt jedoch 

im Bewusstseinsniveau derjenigen, die sie nutzen, denn dieses entscheidet über die Absicht, 

mit welcher eine Technologie eingesetzt wird. 

(3) 

Aufgrund der Veränderungen in der Schwingung unseres Planeten intensiviert sich auch das 

massenhafte Erwachen der Menschheit. Über diesen Prozess habe ich in meinem März-

Bericht geschrieben, aber es ist ein langer Prozess und er wird bis zum Sommer 2025 

andauern. Diejenigen Menschen, die sich diesem Prozess auf der Ebene des Egos widersetzen 

(und deren Seelen zuvor den Weg des Aufstiegs gewählt haben), werden ihr Erwachen 

möglicherweise durch Chaos und durch das Basischakra erfahren. Meistens wird der Mensch 
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durch eine Fügung von äußeren Umständen oder jemanden aus dem Umfeld radikal aus der 

bisherigen Komfortzone herausgerissen und zu Veränderungen regelrecht „gezwungen“. 

Menschen hingegen, die die innere Zustimmung zu ihrem Erwachensprozess gaben (und 

deren Seelen ebenfalls den Weg des Aufstiegs gewählt haben), werden ihr Erwachen durch 

Einsicht erleben (durch das Kronenchakra und das Chakra des Dritten Auges). Dieser Weg ist 

viel sanfter. Er manifestiert sich entweder durch langsames Durchdringen und Erkennen und/ 

oder durch persönliche Multidimensionalitäts-Erfahrungen, wodurch ein vertieftes 

Verständnis entsteht und das Erwachen herbeigeführt wird. 

Auch hier hat jeder Mensch seinen freien Willen und kann wählen, von welcher Ebene aus er 

das Erwachen erfahren wird. Allerdings kann dieser freie Wille auf niedrigeren 

Bewusstseinsstufen von unbewussten Mustern eingeschränkt sein, durch welche die 

Entscheidungen einer Person gesteuert werden. Deshalb wurde hier absichtlich die 

Formulierung „erleben wird“ und nicht „erleben möchte“ verwendet, da der Weg des 

Erwachens darauf ausgelegt ist, eine bleibende kognitive Wirkung zu erzielen. 

Je mehr Menschen aufwachen und ihre Energie in konstruktive Bereiche umgelenkt wird, 

desto schneller werden jene Lösungen, die auf niederen Werten basieren, auseinanderfallen 

und verschwinden. Dies ist ein Prozess und keine einmalige Aktion, daher lohnt es sich, die 

allgemeine Tendenz im Auge zu behalten. Viele niedrigschwingende Projekte werden daher, 

selbst wenn sie sorgfältig durchgeplant worden sind, unerwartet auf Schwierigkeiten stoßen. 

(4) 

Ab der vierten Märzwoche und den ganzen April hindurch werden wir auch einen Prozess 

erleben, auf den viele Menschen schon lange gewartet haben. Gewisse Vorboten haben wir 

bereits im vergangenen Monat erlebt, aber jetzt kommt er richtig in die Gänge. Denn im Raum 

wird nun endgültig die Energie verankert, die den Prozess der physischen Wiederherstellung 

des Organismus bewirkt. 

Einerseits wird diese Energie die Menschen buchstäblich in ihrem Selbstheilungs- und 

Regenerationsprozess stärken, aber vor allem wird sie Raum für konkrete Handlungen in der 

stofflichen Realität schaffen, die zur Heilung des physischen Körpers führen. Hierbei kann es 

sich um gesunde Ernährung, sportliche Aktivitäten, Ruhezeiten, aufgeschobene Therapien 

usw. handeln. Diese Energie wird auch all jene Energiefelder (Lebensbereiche, Aktivitäten, 

Menschen) zerstreuen und stören, die bisher eine destruktive Wirkung auf die Gesundheit des 

Menschen (einschließlich seiner emotionalen und mentalen Gesundheit) hatten. 

Daher ist eine Reihe von Ereignissen und Umständen zu erwarten, die (1) alles aufdecken, 

was einer Veränderung bedarf, und (2) jene Bereiche zerschlagen, die der körperlichen 

Gesundheit und dem allgemeinen Wohlbefinden einer Person nicht zuträglich sind. Im Leben 
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vieler Menschen kann dies ein vorübergehendes Chaos erzeugen, welches jedoch im 

Endergebnis zu einer neuen Lebensqualität führen wird. 

Wenn ein solches vorübergehendes Chaos auftritt, ist es wichtig, sich auf den eigenen Körper 

und seine Bedürfnisse zu konzentrieren (ohne in Grübeleien, die von Angst und ähnlichen 

niedrigschwingenden Energien begleitet sind, zu verfallen). Dabei sollte man im Bewusstsein 

haben, dass die Lösung, durch die das allgemeine körperliche Wohlbefinden einer Person 

maßgeblich verbessert werden wird, bereits im Feld vorhanden ist, auch wenn als Preis dafür 

möglicherweise die aktuelle Komfortzone verlassen und vorübergehende 

Unannehmlichkeiten in Kauf genommen werden müssen. 

(5) 

In enger Verbindung mit dem Genesungsprozess steht auch der nächste Prozess im April: der 

Prozess der Langlebigkeit. Das Langlebigkeitsmuster wurde zwar bereits in den vergangenen 

Jahren in der Energiematrix der Menschheit und folglich in den Matrizen einzelner Menschen 

verankert, doch es beginnt sich erst jetzt im Leben der Menschen zu materialisieren. Die 

Lebenserwartung (bei guter Gesundheit), die aktuell von den Menschen erreicht werden kann 

liegt bei weit über 120 Jahren (dies gilt für die Aufstiegslinie und zwar vor allem für die oberen 

Register) und sie wird weiter steigen. 

Dies bedeutet, dass sich die Menschen zunehmend bestimmten Lösungen zuwenden (in Bezug 

auf Lebensstil, Gesundheitsvorsorge, Unterstützung des Körpers, soziale Kontakte usw.), die 

den Alterungsprozess verlangsamen. Und auch wenn jeder Mensch in dieser Hinsicht seinen 

eigenen Weg geht (genauso wie es so viele Wege zum Erwachen gibt, wie Menschen auf der 

Erde), werden bestimmte universelle Muster die gesamte Menschheit betreffen. 

Eines dieser Muster ist eine ausbalancierte Lebenshaltung, die jedoch – und das ist wichtig – 

in kleinen Schritten erreicht wird. Hierbei wird das Energiefeld der Entschlossenheit und 

Beständigkeit eine Rolle spielen. Dieses Feld wird dafür sorgen, dass diese kleinen Schritte der 

Menschen im Endeffekt einen ganzen Weg zeichnen, der zu dauerhaften und – im Endergebnis 

– großen Veränderungen der Lebenserwartung führt. 

Der Prozess der Langlebigkeit wird das Interesse an allen Lebensbereichen (einschließlich 

Berufen/ Dienstleistungen) ansteigen lassen, die dem Prozess der menschlichen 

Langlebigkeit förderlich sind. Wenn daher einer unserer Leser bei diesen Informationen einen 

Energieschub verspürt, könnte dies ein Zeichen dafür sein, dass diese Richtung (auch 

beruflich) bei zukünftigen Aktivitäten in Betracht gezogen werden sollte. 

Das Muster der ausbalancierten Lebenshaltung wird einen großen Einfluss darauf haben, (1) 

bestehende Beziehungen unter die Lupe zu nehmen (inwiefern sie aus gesundheitlicher Sicht 

förderlich sind und wie sehr sie einer Person Energie und Vitalität entziehen) und auf (2) die 
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tägliche Routine (welche Aktivitäten/ Gewohnheiten den Langlebigkeitsprozess unterstützen 

und welche geändert werden müssen). Aus diesem Grund werden viele Menschen in den 

kommenden Wochen eine ziemlich radikale (aber gleichzeitig natürliche) Veränderung ihrer 

Gewohnheiten und Beziehungen erleben. 

(6) 

Da unser Planet am 20. und 21. März schwingungsmäßig in eine neue Phase eintritt, können 

ungewöhnliche Symptome auftreten, sowohl körperlich als auch emotional und mental. In 

den kommenden Wochen werden viele Menschen möglicherweise abwechselnd das Gefühl 

von Fortschritt und Regression haben. Wir befinden uns derzeit im Prozess der Erfahrung von 

Multidimensionalität. Es geht um schnell wechselnde Zustände von Stillstand und Aktivität. 

Das Gleiche betrifft auch verschiedene Schwingungen und deren rasche Veränderungen (z. B. 

durch das Erleben sehr unterschiedlicher Emotionen oder Empfindungen in sehr kurzer Zeit, 

auch im Schlaf). Ähnliche Empfindungen können bei der Wahrnehmung dessen entstehen, 

was außen geschieht (und zwar in sehr unterschiedlichen Bereichen: vom Wetter bis zur 

geopolitischen Situation in der Welt). Es ist wie ein Schaukeln auf der Schaukel fast bis zum 

Anschlag. Manche können diese Erfahrungen aufregend finden und erfahren dadurch einen 

Energieschub, während sie bei den anderen Chaos und Verwirrung auslösen. 

Bei manchen wird sich die Erfahrung der Multidimensionalität als schnell wechselnde 

emotionale Zustände manifestieren, für andere werden es wechselnde feinsinnige 

Wahrnehmungen sein (angefangen mit dem niederen astralen Bereich bis hin zu Erfahrungen 

in hochschwingenden lichtvollen Energiefeldern). Während dieser Zeit wird auch der 

Vagusnerv stark stimuliert (wie bereits in den letzten Wochen), was sich teilweise auch auf 

das Verdauungssystem (den Darmtrakt) auswirken kann. Die allgemeine Empfindlichkeit 

gegenüber äußeren Reizen nimmt ebenfalls zu, darunter auch das Erfühlen und Erkennen 

bestimmter Energiefelder. Aus diesem Grund kann etwas, was bisher unauffällig war, einem 

plötzlich störend und unangenehm erscheinen (Geräusche, Gerüche, Umgebung, Menschen 

usw.). 

Bei dieser Erfahrung der Multidimensionalität kann es sich als hilfreich erweisen, sich einen 

Ort der Ruhe zu schaffen, um diesen Prozess zu meistern und sich ausruhen zu können. Der 

Körper und der Geist werden Ruhe und Stille brauchen. Aber – paradoxerweise – findet gerade 

zu dieser Zeit für viele Menschen die wichtigste Transformation des Jahres statt, die sich auf 

den gesamten nächsten Jahreszyklus von Veränderungen auswirkt. 

Anmerkung Nr. 1: Schneller Wechsel zwischen sehr unterschiedlichen Energiefeldern 

(Erfahrungen) kann einerseits eine Herausforderung sein, dabei sollte man jedoch nicht 

vergessen, dass wir bereits jetzt in einer liquiden, mehrdimensionalen Realität leben, in der 

es ganz natürlich ist, sich zwischen den Dimensionen zu bewegen, obwohl es die Fähigkeit 
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erfordert, die eigene Frequenz bewusst auf einem bestimmten Niveau zu halten (wodurch 

eine Stabilisierung in einer bestimmten Dimension möglich wird). 

Anmerkung Nr. 2: Das Erleben der Multidimensionalität ist ein Zustand, der den Zugang zu 

Informationsfeldern mit hoher Schwingung ermöglicht, die den meisten Menschen bisher 

nicht zugänglich waren. Multidimensionalität ermöglicht auch eine zunehmend freie 

Manifestation der eigenen außersinnlichen Fähigkeiten. Diese Fähigkeiten werden derzeit 

einer wachsenden Gruppe von erwachenden Menschen zugänglich (und am Ende der 

gesamten Aufstiegslinie). 

Anmerkung Nr. 3: Beim Erleben der Multidimensionalität spielt auch das Muster der 

ausbalancierten Lebenshaltung eine wichtige Rolle. Je mehr Erfahrungen mit hohen 

Schwingungen gemacht werden, desto größer ist die Notwendigkeit, sich zu erden (durch 

bewussten Kontakt mit Materie und dem Körper). 

(7) 

Der April bringt einen weiteren sehr wichtigen Prozess im Zusammenhang mit der 

persönlichen Meisterschaft der Menschen mit sich. Dies ist die Zeit, in der immer mehr 

Menschen beginnen, ihre meisterhaften Fähigkeiten zu entwickeln, die sie zu Erfüllung und 

Fülle im Leben führen werden. Und auch wenn manche Menschen bereits erkannt haben, in 

welche Richtung es beruflich und im Leben gehen soll, so fehlte ihnen doch noch „etwas“ um 

diese Fähigkeiten vollständig manifestieren zu können. Und selbst wenn alles „feststand“, so 

gab es nicht genug echte Umsetzungskraft. 

Das Interessante daran ist, dass dieses „fehlende Element“ entweder Fähigkeiten sein können, 

die in früheren Inkarnationen erlernt wurden und sich nun ganz „plötzlich“ offenbaren und 

mit dem verknüpfen werden, was der Mensch in diesem Leben kann. Andererseits kann es 

sich um Fähigkeiten handeln, die vor vielen Jahren in diesem Leben entwickelt und bisher 

einfach vergessen oder beiseite gelegt bzw. blockiert wurden. Darunter können sowohl 

konkrete materielle Fähigkeiten als auch diejenigen der außersinnlichen Wahrnehmung 

verstanden werden. Ab April werden durch „äußere Fügungen“ Menschen dazu gebracht, 

diese vorhandenen jedoch bisher nicht genutzten Ressourcen zu aktivieren. 

Anmerkung Nr. 1: Bestimmte Fähigkeiten zu besitzen, bedeutet nicht zwangsläufig, dass diese 

auch genutzt werden. Um bestimmte Gaben anzuwenden, ist ein gewisses Maß an 

Bewusstsein und die damit verbundene Bereitschaft, sie zu nutzen, erforderlich. Wenn sich 

bestimmte Fähigkeiten zu früh manifestieren, kann dies bei einer Person zu 

Verständnislosigkeit/ Ängsten führen, was wiederum dazu führt, dass diese Gabe blockiert 

wird. Aus diesem Grund ist die Bewusstseinsanhebung der einfachste Weg, der zur Aktivierung 

persönlicher Gaben führt (mehr hierüber z. B. im Profil „Leben in Leichtigkeit und Harmonie“). 
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Anmerkung Nr. 2: Ein Indiz dafür, dass bestimmte Fähigkeiten mit der persönlichen 

Lebensbestimmung übereinstimmen (hierzu s. das Psycho-Energetische Profil), ist die 

Leichtigkeit und Natürlichkeit, mit der sie zum Vorschein kommen und das tiefe Gefühl von 

Sinnerfüllung, das man dabei empfindet. 

(8) 

Das Erwachen der Menschen und die Erfahrung der Multidimensionalität führen bei den 

Menschen auch zu wachsender Sensitivität und einem unverstellten Blick auf die Wahrheit. 

Dadurch werden im April die persönlichen Grenzen immer klarer abgesteckt und die eigene 

Souveränität gepflegt. Über diesen Prozess habe ich bereits im März geschrieben, aber jetzt 

gewinnt er an Dynamik und tritt in eine Phase der raschen Manifestation ein. Übrigens dient 

das gesamte Jahr 2025 der Reinigung und Befreiung des eigenen Raumes von allem, was nicht 

mehr dienlich ist, und das erfolgt eben durch das Setzen von Grenzen. 

Im April werden immer mehr Menschen erkennen, dass manche Menschen in ihrem Umfeld 

(bestimmte Situationen und Menschen) – trotz einer scheinbaren Harmonie – für sie nicht das 

Beste wollen, sondern ausschließlich ihre eigenen persönlichen (auch energetischen) 

Interessen verfolgen. Dies gilt insbesondere für engere Beziehungen und den Bekanntenkreis. 

Aus diesem Grund werden ab April (gewisse Anzeichen dieses Prozesses waren bereits im 

März sichtbar) viele bestehende Sozialkontakte und Beziehungen buchstäblich auslaufen. 

Interessanterweise wird dies nicht durch eine konkrete Situation (z. B. einen Konflikt) 

verursacht, sondern einfach dadurch, dass die bewusstere Partei ihr Engagement verringert. 

Die Entbindung von bestimmten Beziehungen führt dazu, dass die Energie, die zuvor 

versickerte, nun in das Erschaffen eines eigenen autonomen persönlichen Raumes 

umgeleitet wird. Man sollte nämlich stets bedenken, dass das Maß an eigener Energie, die ein 

Mensch in seinem Feld zu halten vermag, über den Zugang zu persönlicher Fülle entscheidet. 

Dank der zur Verfügung stehenden Energie kann die Wahrheit leichter erkannt werden, die 

Aufmerksamkeit einfacher und effektiver auf Richtungen gelenkt werden, die dem Weg des 

Herzens entsprechen, und die Absichten können leichter manifestiert werden.  

 

(9) 

EIN RESÜMEE DES BERICHTS UND GEMEINSAMES ERSCHAFFEN IM APRIL:  

Ziele für den Einzelnen:  ( 1) endgültige Entscheidung in Bezug auf das Opfer/Täter-Muster, 

(2) Maßnahmen zur Verbesserung der Gesundheit, des körperlichen Wohlbefindens und der 

Langlebigkeit, (3) Gelassenheit beim persönlichen Umgang mit Multidimensionalität. 
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Ziele für das menschliche Kollektiv: (1) Intensivierung des massenhaften Erwachens und eine 

neue Zeitlinie für die Menschen, (2) Persönliche Meisterschaft, (3) ähnlich wie im März – 

Besonnenheit angesichts intensiver äußerer Ereignisse und Unterstützung neu erwachender 

Menschen. 

 

Mit Liebe – Anna Architektura 

Ich lade alle ein, die frühere Reihe von Energieberichten zu lesen, die in deutscher Fassung 

unter https://architekturaosobowosci.com/de-energieberichte/ zu finden sind. Sie enthalten 

nicht nur Informationen, sondern verankern vor allem neue Energien in den Menschen und 

ermöglichen es ihnen, ein höheres Schwingungsniveau aufrechtzuerhalten. 

Psycho-Energetisches Profil fördert den eigenen Weg der Berufung: 

https://architekturaosobowosci.com/profil-psychologiczno-energetyczny/ 

Weiterführendes Profil „Inkarnationssynchronisation und Erwachtes Bewusstsein” hilft den 

Verstand auf einen gesund funktionierenden Körper abzustimmen, damit in dieser 

Inkarnation die persönliche Meisterschaft manifestiert werden kann, die zu einer Fülle im 

Leben führt:  https://architekturaosobowosci.com/synchronizacja-wcielenia-i-przebudzona-

swiadomosc/ 

Das persönliche Kraftprofil hilft die maximale Kraft zu aktivieren, die dem Menschen in der 

aktuellen Inkarnation möglich ist: https://architekturaosobowosci.com/osobisty-profil-

mocy/ 

Das Profil „Leben in Leichtigkeit und Harmonie“ unterstützt die berufliche Transformation 

derjenigen, die im Leben ihrer Bestimmung folgen wollen: 

https://architekturaosobowosci.com/profil-zycie-w-lekkosci-i-harmonii/ 

 

KONTAKT zu mir: 

www: https://architekturaosobowosci.com/ (Kontaktformular) 

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura 

FB: Architektura Osobowości 
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