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Traduit par Bastyli 

 

 

Dans certaines parties du texte, pour des raisons évidentes, je n'écris pas directement. Pour mieux illustrer 

certains phénomènes, j'utilise la description de la réalité duelle et le calcul terrestre du temps, bien que tout se 

passe de manière non duelle dans le moment présent. Je décris certains phénomènes de la manière la plus simple 

possible pour les rendre compréhensibles. Je me concentre principalement sur les lignes ascendantes. Ceux qui 

doivent comprendre le texte le comprendront facilement. Le texte mérite d'être lu avec le cœur. 

 

(1) 

Tout d'abord, un résumé synthétique du mois de mars (et de la fin février) . 

Mars a été un mois très exigeant pour de nombreuses personnes, où tout ce qui nécessite encore une guérison a 

été révélé. La relation avec son propre corps et ses champs subtils est devenue ici particulièrement puissante. Le 

but des énergies de mars était de déclencher la capacité des gens à prendre soin d’eux-mêmes à tous les niveaux 

de l’existence. Au cours de la période écoulée, des énergies ont été ancrées pour soutenir les changements tout au 

long du cycle à venir jusqu'au printemps prochain. En détail, la période écoulée s'est déroulée comme suit :  
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20/02 – 22/02 – afflux de fortes énergies purificatrices, dont le but était d’éliminer des champs des personnes (et 

par conséquent du champ collectif) les anciens schémas qui ne correspondent plus à la nouvelle réalité. Plus une 

personne utilisait de programmes de type ancien dans son domaine, plus elle ressentait un sentiment général de 

désorganisation, de fatigue, de désorientation, de ralentissement général et un besoin accru de sommeil et de repos 

pendant cette période. 

23/02 – 26/02 – une grande éruption solaire X2 s’est produite (23/02) et de nouveaux codes énergétiques ont été 

introduits dans la matrice globale et dans les matrices individuelles. Sur le plan physique, à ce moment-là, on 

pouvait ressentir un flux accru d’énergie à travers le corps, de la chaleur (même une sensation de brûlure) dans le 

cœur et dans tout le système circulatoire, des mains et des pieds chauds. 

27/02 – 28/02 – nous avons vécu l’impact d’un champ énergétique extrême car l’espace a été technologiquement 

perturbé. Le but était d’introduire une vibration de peur dans l’espace collectif. Durant cette période, on a 

également pu observer des chutes à zéro dans les mesures de l'activité solaire et des indications inhabituelles de 

la résonance de Schumann. De nombreuses personnes ont peut-être connu à ce moment-là des états émotionnels 

faibles, également causés par des sensations physiques perturbatrices provenant du corps. 

01/03 – 08/03 – il y a eu une réponse de l’Espace sous la forme d’énergies très pures et curatives de nature 

féminine. Leur objectif n’était pas seulement de nettoyer et de recharger l’espace collectif, mais aussi de recalibrer 

les champs énergétiques des gens. Étant donné que ce processus a duré plus d’une semaine, de nombreuses 

personnes ont pu ressentir un sentiment d’incompatibilité avec des personnes avec lesquelles elles avaient 

auparavant « résonné » parfaitement. Ce phénomène était toutefois temporaire, chaque personne se réadaptant à 

son propre rythme. Au niveau des corps physiques, une autre étape de cristallisation s’est produite. On a également 

constaté une diminution notable de l’appétit. À la fin de cette période, on pourrait ressentir la paix, le calme, la 

légèreté et une motivation accrue à agir (en fait, ces énergies annoncent les processus d'avril, qui sont décrits 

plus loin dans le rapport). 

09/03 – 11/03 – nous avons expérimenté un champ électromagnétique extrêmement fort, et l’Espace a été chargé 

de nouveaux codes nécessaires au lancement des processus du prochain cycle annuel. À cette époque également, 

tous les soi-disant  « travailleurs de lumière » ont reçu de nouveaux l'ensemble de codes nécessaires pour activer 

des dons auparavant dormants et continuer à soutenir efficacement les processus de changement. Sur le plan 

physique, les personnes ressentaient des réactions corporelles très fortes : pression dans la tête, picotements dans 

tout le corps, désorientation mentale, troubles intestinaux. À un niveau subtil, des rêves très vivants et réalistes 

sont apparus, permettant une expérience « tangible » de multidimensionnalité. 

12/03 – 17/03 – la stabilisation de l’espace a eu lieu avant le saut puissant qui nous attend dans les prochains jours 

(dont j’écrirai également plus tard dans le rapport). 

18/03 – 19/03 – l’espace collectif a commencé à se charger de vibrations élevées, qui nous préparent à un puissant 

changement énergétique le 20/21/03, dont je parle ci-dessous. 
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(2) 

Le processus clé du mois à venir sera le changement énergétique dans la période du 20 au 21 mars . Elle a été 

précédée par l’ancrage d’un nouvel ensemble de codes énergétiques chez les « travailleurs de lumière » du 9 au 

11 mars, dont j’ai parlé ci-dessus. Cela est lié à l’augmentation soudaine de la vibration de notre planète, qui se 

traduira automatiquement par des processus individuels chez les personnes. Cela est particulièrement vrai pour 

certaines personnes de la ligne médiane et – dans une moindre mesure – de la ligne descendante (où il existe 

encore une possibilité d’entrer dans la ligne ascendante). Il s’agit du processus de sélection. C'est le dernier 

moment pour décider de rompre avec le modèle bourreau/victime ( j'ai écrit sur ce modèle dans le rapport 

précédent ). 

Actuellement, c’est ce modèle qui différencie l’humanité en deux lignes et non plus trois comme 

auparavant: (1) la ligne ascendante (qui combine la ligne médiane précédente et la ligne ascendante) et (2) la 

ligne descendante. La ligne ascendante fonctionne selon les modèles de responsabilité personnelle et de liberté 

personnelle, tandis que la ligne descendante reste dans le modèle bourreau/victime. C’est ce choix qui ouvre une 

toute nouvelle chronologie pour toute l’humanité dans les jours à venir. Et par conséquent, cela apportera 

un mode de vie complètement nouveau à notre planète. 

Nous sommes donc confrontés à un moment véritablement capital de l’histoire humaine, car il aura un impact 

fondamental sur l’avenir des humains (à travers leurs choix conscients concernant leur propre fréquence et donc 

leur connexion à une ligne temporelle spécifique). Il n’est pas exagéré de dire qu’il s’agit d’ un moment critique 

de choix pour un grand nombre de personnes qui sont actuellement en processus d’éveil personnel. Un 

chemin soutient le mouvement vers la Source, tandis que l’autre chemin (la chute) sépare davantage l’être de sa 

divinité. Ceux qui décident de rester dans le modèle bourreau/victime entrent dans un espace énergétique de 

désordre et de destruction. Ceux qui choisissent la responsabilité personnelle et défendent leur propre pouvoir se 

rapprochent énergiquement d'un champ offrant une multitude de possibilités, un sentiment d'unité avec tout ce 

qui est et une réelle agence d'actions (pour en savoir plus, voir, par exemple, le Profile de pouvoir personnel ). 

PETITE DIGRESSION 1 : Actuellement, nous vivons des choix conscients de la part des gens, bien que ce qui 

se passe en réalité soit une manifestation de choix au niveau de l'Âme qui ont été faits il y a longtemps dans 

le passé (j'en ai parlé dans les rapports précédents). Mais aujourd’hui, ils se matérialisent par des comportements 

et des décisions concrètes. 

PETITE DIGRESSION 2 : Considérant le processus de sélection, il convient de rappeler que l'énergie d'une 

personne suit son attention. C’est pourquoi il est si important – et j’en parle dans pratiquement tous mes rapports 

– de choisir soigneusement uniquement les domaines qui renforcent une personne et provoquent une 

augmentation de sa pouissence personnelle, et de rejeter tout ce qui est – peut-être attrayant (également 

cognitivement) – mais qui distrait une personne de sa quintessence, et draine ainsi (souvent de manière voilée) 

son énergie. C’est d’autant plus important que les êtres qui perdent le contrôle et l’influence tentent à tout prix de 

garder l’attention sur eux-mêmes. 

Cette stratification sociale (deux lignes) sera particulièrement perceptible en ce qui concerne la technologie. 

Dans le cas de la ligne ascendante, la technologie apportera bientôt des avancées révolutionnaires dans les 

domaines de la science, de la médecine, de la technologie, de la biotechnologie et de l’ingénierie. Et dans le cas 

de la ligne descendante, la technologie accélérera la dégradation, bloquera davantage l’accès aux capacités 

naturelles des humains et deviendra un outil de contrôle énergétique de ces êtres, les privant davantage de 

puissence et d’énergie personnels (bien qu’ils ne le sachent pas). En même temps, la technologie elle-même reste 
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neutre dans tout cela. La clé réside dans le niveau de sensibilisation de ceux qui l’utilisent, car il influence 

l’intention avec laquelle la technologie est utilisée. 

 

(3) 

En raison des changements dans la vibration de notre planète, le processus massif d’éveil de l’humanité 

s’intensifie également. J'ai écrit sur ce processus dans le rapport de mars, mais c'est un processus qui durera 

jusqu'à l'été 2025. Les personnes qui résistent à ce processus au niveau de l'ego (mais leurs âmes ont choisi la 

ligne ascendante) peuvent donc vivre un éveil à travers le chaos et le chakra de base. Le plus souvent, c'est une 

combinaison de circonstances ou une personne de l'environnement qui fait sortir radicalement une personne de sa 

zone de confort et la « force » même à faire des changements. 

Cependant, les personnes qui ont un consentement intérieur – du niveau de l’ego – à leur propre processus d’éveil 

(et leurs âmes ont choisi la ligne de croissance) connaîtront l’éveil par la compréhension (chakra de la couronne 

et chakra du troisième œil). Ce chemin est beaucoup plus doux. Il se manifeste soit par la connaissance et la 

reconnaissance et/ou par des expériences personnelles de multidimensionnalité, qui sont le stimulus d’une 

compréhension plus profonde et provoquent l’éveil. 

Dans ce cas également, chaque personne dispose du libre arbitre et peut choisir à partir de quel niveau elle a 

besoin d'expérimenter son propre éveil. Bien qu'à des niveaux inférieurs de conscience, ce libre arbitre puisse être 

limité par des ensembles de modèles inconscients qui contrôlent les choix d'une personne. C'est pourquoi le mot 

« a besoin d'expérimenter » et non « veut expérimenter » a été délibérément utilisé ici, car la manière de s'éveiller 

d'une personne doit garantir sa plus grande efficacité cognitive. 

À mesure que de plus en plus de groupes de personnes se réveillent et redirigent leur énergie vers des domaines 

constructifs, toutes les solutions basées sur des valeurs mondaines s’effondreront et disparaîtront de plus en plus 

vite. Il s’agit d’un processus et non d’une action ponctuelle, il est donc utile d’observer les tendances. De 

nombreuses initiatives à faible vibration, même soigneusement planifiées, peuvent avoir du mal à se concrétiser 

de manière inattendue. 

 

(4) 

À partir de la quatrième semaine de mars et tout au long du mois d’avril, nous vivrons également un processus 

que beaucoup de gens attendent depuis longtemps. Nous en avons vu des « flashs » au cours du mois dernier, 

mais maintenant, le phénomène bat son plein. L’énergie qui provoque le processus de réparation physique du 

corps sera ancrée en permanence dans l’espace . 

D'une part, cette énergie renforcera littéralement une personne dans son processus d'auto-guérison et de 

régénération, mais surtout elle créera un espace pour qu'une personne puisse entreprendre des actions 

spécifiques dans la réalité matérielle menant à la guérison du corps physique . Il peut s’agir d’une 

alimentation saine, d’une activité sportive, de temps de repos, d’une thérapie précédemment reportée, etc. Cette 

énergie dispersera et perturbera également tous ces champs énergétiques (domaines de vie, activités, personnes) 

qui ont jusqu’à présent eu un impact destructeur sur la santé humaine (y compris la santé émotionnelle et mentale).  
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En tant que tel, vous pouvez vous attendre à une série d’événements et de circonstances assez intenses qui 

(1) révéleront tout ce qui doit changer, (2) briseront les domaines qui ne sont pas favorables à la personne 

en termes de santé physique et de bien-être général. Pour beaucoup de gens, cela peut engendrer un chaos 

temporaire, qui, cependant, mènera finalement à une nouvelle qualité de vie. 

Si un tel chaos momentané se produit, il est important de se concentrer sur son propre corps et ses besoins (sans 

se laisser distraire par des pensées empreintes de peur ou d’autres énergies à faible vibration). Il convient de 

rappeler qu’il existe déjà une solution disponible dans l’espace qui améliore considérablement le bien-être 

physique général d’une personne , même si y parvenir peut impliquer de quitter la zone de confort actuelle et 

de subir des désagréments temporaires. 

 

(5) 

Un autre processus étroitement lié à la guérison en avril est le processus de longévité. Bien que le modèle de 

longévité ait été ancré dans la matrice énergétique de l’humanité et – par conséquent – dans les matrices des 

individus – au cours des années précédentes, il commence seulement maintenant à se matérialiser dans la vie des 

gens. L’espérance de vie actuellement disponible pour les humains (sur la ligne de croissance – surtout dans 

ses limites supérieures) dépasse largement 120 ans (en bonne santé) et cette limite continuera à augmenter. 

Cela signifie que les gens vont de plus en plus se diriger vers des solutions spécifiques (par le mode de vie, la 

prévention en matière de santé, le soutien au corps, la socialisation, etc.) qui ralentissent les processus de 

vieillissement du corps. Bien que chaque personne ait son propre chemin unique à cet égard (car il existe autant 

de chemins vers l’éveil qu’il y a de personnes), certains modèles universels s’appliqueront à l’ensemble de la 

population. 

L’un de ces modèles est le modèle d’équilibre de vie, mais – ce qui est important  – réalisé par petites étapes. 

Le champ énergétique associé à la détermination et à la cohérence dans l’action sera à l’œuvre ici. C'est lui 

qui fera de ces petits pas un chemin complet menant à des changements durables et, par conséquent, majeurs dans 

l'espérance de vie des gens. 

Le processus de longévité suscitera un intérêt croissant pour tous les domaines de la vie (y compris les 

professions et les services) qui soutiennent le processus de longévité chez l’homme. Donc, si l'un des lecteurs 

ressent une poussée d'énergie particulière après avoir lu ces informations, il se peut que cette orientation 

(également professionnelle) mérite d'être prise en compte dans vos activités futures. 

La présence d’un modèle d’équilibre aura un impact majeur sur (1) l'examen attentif des relations actuelles 

(dans quelle mesure elles sont favorables du point de vue de la santé et dans quelle mesure elles privent une 

personne d’énergie et de vitalité) et sur (2) la routine quotidienne (quelles activités/habitudes soutiennent le 

processus de longévité et lesquelles nécessitent un changement). Pour cette raison, de nombreuses personnes 

connaîtront un changement significatif dans leurs habitudes et leurs relations de manière assez radicale (mais en 

même temps naturelle) dans les semaines à venir. 
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(6) 

Étant donné que les 20 et 21 mars, notre planète entre dans une nouvelle période vibratoire, vous pourrez ressentir 

des symptômes assez inhabituels, tant au niveau physique, émotionnel que mental. Les semaines à venir 

pourraient apporter un sentiment d’alternance de recul et de progrès pour de nombreuses personnes. Nous sommes 

actuellement en train d’expérimenter la multidimensionnalité. Il s’agit d’états de passivité et d’action qui 

s'alternent rapidement. Cela s’applique également aux vibrations et à leur changement rapide (par exemple en 

ressentant des émotions ou des sensations très divergentes en très peu de temps, également pendant le sommeil). 

Des sentiments similaires peuvent surgir lorsque l’on observe ce qui se passe à l’extérieur (dans des espaces très 

différents : de la météo à la situation géopolitique dans le monde). C'est comme se balancer sur une balançoire 

très rock. Pour certains, ces expériences peuvent être passionnantes et énergisantes, tandis que pour d’autres, elles 

peuvent être chaotiques et désorientantes. 

Pour certains, l’expérience de la multidimensionnalité peut se manifester par des états émotionnels changeants 

rapidement, pour d’autres par des expériences subtiles très variables (depuis celles de bas niveau astral jusqu’aux 

expériences de haute vibration dans les champs d’énergie lumineuse). Durant cette période, le nerf vague sera 

également fortement stimulé (de manière similaire aux dernières semaines), ce qui peut également avoir un impact 

partiel sur le système digestif (partie intestinale). La sensibilité générale aux stimuli externes augmente également, 

notamment la détection et l’identification de champs énergétiques spécifiques. C’est pour cette raison que pour 

de nombreuses personnes, quelque chose qui passait auparavant inaperçu peut désormais sembler dérangeant et 

inconfortable (sons, odeurs, environnement, personnes, etc.). 

Dans cette expérience de multidimensionnalité, il peut être utile de créer un espace calme pour traverser 

ce processus et se reposer. Le corps et l’esprit devront s’arrêter et se calmer. Mais – paradoxalement – c’est 

précisément à ce moment-là que de nombreuses personnes vivront la transformation la plus importante de l’année, 

qui aura un impact sur l’ensemble du prochain cycle annuel de changements. 

PETITE DIGRESSION 1 : Un changement rapide dans la portée de champs énergétiques (expériences) aux 

vibrations très différentes peut être une expérience assez exigeante d'une part, mais il convient de garder à l'esprit 

que nous fonctionnons actuellement dans une réalité multidimensionnelle fluide, donc se déplacer entre les 

dimensions est quelque chose de naturel, bien que cela nécessite la capacité de maintenir consciemment ses 

propres fréquences à un certain niveau (ce qui permet une stabilisation dans une dimension donnée). 

PETITE DIGRESSION 2 : Expérimenter la multidimensionnalité est un état qui permet d’accéder à des champs 

d’information à haute vibration auparavant inaccessibles à la plupart des gens. La multidimensionnalité nous 

permet également de manifester de plus en plus librement nos propres possibilités extrasensorielles. Actuellement, 

ces possibilités deviennent accessibles à un groupe croissant de personnes en éveil (en fin de compte pour toute 

la ligne de croissance). 

PETITE DIGRESSION 3 : Dans l’expérience de la multidimensionnalité, le modèle d’équilibre de vie est 

également important. Par conséquent, plus les expériences sont hautement vibrantes, plus le besoin d’ancrage (par 

un contact conscient entre la matière et le corps) est élevé. 
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(7) 

Avril apporte un autre processus très important lié à la Maîtrise Personnelle chez l’homme. C’est une époque 

où de plus en plus de personnes commenceront à manifester leurs capacités maîtresses, les conduisant à 

l'accomplissement de leur vie et à l'abondance Et même si certaines personnes ont déjà réussi à reconnaître 

dans quelle direction elles souhaitent évoluer professionnellement et dans la vie, il manquait encore « quelque 

chose » pour que ces capacités se manifestent pleinement, ou même si tout était « connu », cela ne suffisait pas à 

une réelle capacité d'action. 

Il est intéressant que cet « élément manquant » pourraient être des capacités maîtrisées dans des incarnations 

précédentes, qui se révèlent maintenant « soudainement » et se combinent avec ce que la personne peut déjà faire. 

Ou bien il peut s’agir de capacités développées dans cette incarnation il y a de nombreuses années et simplement 

oubliées, mises de côté ou bloquées jusqu’à présent. Il pourrait s'agir des capacités matérielles spécifiques ou de 

la capacité de perception extrasensorielle. Depuis avril, à la suite de ce qu'on appelle une « confluence de 

circonstances », les gens commenceront spontanément à se tourner vers les ressources qu’ils possèdent mais 

qu’ils n’ont pas utilisées jusqu’à présent . 

PETITE DIGRESSION 1 : Avoir certaines compétences n’équivaut pas nécessairement à les utiliser. Afin de 

bénéficier de certains dons, un niveau approprié de conscience et une volonté associée à les utiliser sont 

nécessaires. Si certaines capacités se révèlent trop rapidement chez une personne, celle-ci peut réagir avec 

incompréhension/peur, ce qui peut conduire à bloquer un tel don. Pour cette raison, augmenter le niveau de 

conscience est le moyen le plus simple d'activer les dons personnels ( pour plus d'informations, voir, par 

exemple, le profil « La vie dans la légèreté et l'harmonie » ). 

PETITE DIGRESSION 2 : Un indice que certaines capacités sont en accord avec le chemin personnel du 

destin (voir davantage : profil psychologique et énergétique) est la facilité et la naturalité avec lesquelles elles 

se manifestent, ce qui provoque simultanément un profond sentiment de sens dans ce que l'on fait. 

 

(8) 

L’éveil des gens et l’expérience de la multidimensionnalité provoqueront également une augmentation 

supplémentaire de la sensibilité des gens et une vision toujours meilleure de la Vérité. Cela renforcera la 

définition de plus en plus claire des frontières personnelles et la prise en charge de sa propre souveraineté 

en avril . C’est un processus dont j’ai également parlé en mars, mais il prend désormais de l’ampleur et entre dans 

une phase de manifestation rapide. De plus, toute l’année 2025 est une période de nettoyage et de libération de 

son espace personnel de tout ce qui ne sert plus, exactement par la fixation des limites/frontières personnelles. 

En avril, de plus en plus de gens commenceront à se rendre compte que certaines personnes dans leur 

environnement (ou certaines situations) – malgré une apparente harmonie – ne visent pas leurs meilleurs intérêts, 

mais seulement les propres avantages (y compris énergétiques). Cela s’applique particulièrement aux relations et 

aux connaissances sociales. Pour cette raison, à partir d’avril (même si les symptômes de ce processus étaient 

déjà visibles en mars), de nombreux arrangements et relations sociales existants expireront littéralement. 

Ce qui est intéressant, c’est que cela ne sera pas causé par une situation spécifique (par exemple un conflit), 

mais simplement par le retrait de l’implication de la partie la plus consciente. 
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La fermeture de certaines relations permettra de rediriger l’énergie auparavant gaspillée vers la création de votre 

propre espace personnel indépendant. Il est important de se rappeler que plus une personne maintient d’énergie 

personnelle dans son propre champ, plus elle a accès à l’abondance personnelle. En conséquence, il est beaucoup 

plus facile de comprendre et voir la Vérité, plus facile et plus efficace de diriger l’attention dans des directions 

cohérentes avec le chemin du cœur, et plus facile de manifester des intentions. 

 

(9) 

SYNTHÈSE DU RAPPORT ET CRÉATION CONJOINTE POUR AVRIL : 

Objectifs pour les individus: (1) décisions finales concernant le modèle bourreau-victime, (2) prendre des 

mesures pour améliorer sa santé, son bien-être physique et sa longévité, (3) maintenir la calme face aux 

expériences personnelles de multidimensionnalité 

Objectifs pour le Collectif Humain: (1) intensification de l’éveil de masse et nouvelle ligne du temps pour les 

gens, (2) Maîtrise Personnelle des gens, (3) comme en mars – rester prudent face aux événements extérieurs 

intenses et soutenir les personnes nouvellement éveillées. 

 

Avec amour – Anna Architektura 

Je vous encourage également à lire le cycle précédent de rapports énergétiques disponibles sur le site 

https://architekturaosobowosci.com/ Non seulement ils véhiculent des informations, mais surtout ils ancrent de 

nouvelles énergies chez les personnes et leur permettent de maintenir un niveau vibratoire plus élevé. 

Pour me contacter : 

www : https://architekturaosobowosci.com/ (formulaire de contact) 

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura 

FB: Architektura Osobowości 
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