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El objetivo del informe energético es despertar la conciencia mediante la descripcion mds neutral de fenomenos
y procesos. En algunas secciones del texto, por razones obvias, no escribo directamente. Para ilustrar mejor
ciertos fenomenos, utilizo la descripcion de la realidad dual y el calculo terrenal del tiempo, aunque todo sucede
de forma no dual en el ahora. Describo algunos fenomenos de la manera mas sencilla posible para que sean
comprensibles. Vale la pena leer el texto con el Corazon.

IMPORTANTE: Este informe es un todo coherente y estd escrito en un lenguaje enérgico, lo mas neutral
posible. Este lenguaje ignora la mente de ego y lleva al lector del pensamiento al sentimiento. Por lo tanto, al
principio puede resultar menos incomprensible para esta mente. Sin embargo, su proposito es impulsar procesos
individuales de desarrollo de la conciencia. Por lo tanto, es mejor leer el texto original, ya que basarse en
interpretaciones fragmentadas y no autorizadas de este informe por parte de terceros ancla automdticamente
al lector en la mente de ego y en el nivel de comprension de los intérpretes, y lo redirige del sentimiento con el
corazon al pensamiento con la cabeza.
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1)
Primero, un resumen de diciembre (y finales de noviembre).

El mes pasado no solo fue muy acelerado (lleno de numerosos procesos), sino que también estuvo marcado por
una recalibracion de toda la Matriz de Desarrollo Humano. La recalibracion se asocio con la entrada a un nivel
vibracional completamente nuevo y superior. Si bien la recalibracion ocurre ciclicamente, la de este afio fue
inusual por dos razones.

En primer lugar, se completdé un poderoso ciclo de cambios en la conciencia humana que hemos estado
experimentando en los ultimos afos, y, en segundo lugar, estuvo relacionado con el surgimiento de energias
completamente diferentes en nuestro espacio, previamente inaccesibles para la humanidad. Estas energias inician
los procesos que describo en este informe.

En resumen, en las energias, el periodo pasado fue el siguiente:

19.11 - 20.11. — Las energias presentes en nuestro Espacio en este momento concluyeron los profundos procesos
de introspeccion personal que he descrito en informes anteriores. Sin embargo, podrian provocar sentimientos de
vacio, tristeza, arrepentimiento y una pausa momentanea. Las personas sensibles podrian haber notado un
aumento de la presion en chakra coronilla y alrededor de los senos paranasales durante este periodo, asi como
ondas alternas de calor y frio que fluyen por la columna vertebral. Ademads, podria haber hipersensibilidad
alrededor del plexo solar, fatiga general e hipersensibilidad digestiva. Ademas, muchas personas experimentaron
suefios muy vividos y realistas durante este periodo.

21.11 — 28.11 — durante este tiempo, observé un adelanto de la energia de 2026 en el Espacio. Fue como un soplo
de aire fresco, con un fuerte énfasis en el dinamismo, la velocidad de accion, la claridad de direccion y la decision.
Al mismo tiempo, se estaban liberando viejas energias, no solo de 2025, sino también de afios anteriores. Muchas
personas en ese momento pudieron haber sentido una gran distraccion y confusion mental, desorganizacion
general y dificultad para concentrarse. Especialmente si algo mas exigia ser notado y dejado ir. Las personas
sensibles podian sentir una verdadera sensacion de confusion en sus cuerpos. Por un lado, estos eran sintomas
tipicos de la desintoxicacion (liberacion de viejas frecuencias), como trastornos digestivos, fatiga y pesadez. Por
otro lado, sintomas tipicos del surgimiento de algo nuevo, como hiperactividad del sistema nervioso, ansiedad,
problemas de suefio, olas de calor, tinnitus, etc.

29.11 — 12.12 — hemos entrado en una fase crucial de recalibracion de la matriz colectiva, que también impacta
en las matrices individuales (activaciones dentro de la multidimensionalidad). Durante este periodo también se
produjeron dos potentes erupciones solares: X1.9 (01.12) y X1.1 (08.12), asi como luna llena (05.12). A nivel
individual, los sintomas caracteristicos incluyeron alteraciones térmicas (picos de temperatura, olas de calor),
problemas persistentes de suefio y una presion muy fuerte en la chakra corona (incluso acompafiada de mareos y
sensacion de presion en la cabeza), asi como pesadez en las piernas. Al mismo tiempo, todo esto se intercald con
periodos de mayor vitalidad y rendimiento corporal (propios de las nuevas frecuencias).

13.12 — 18.12 — durante este periodo, tuvo lugar la etapa final de recalibracion de la matriz colectiva a un nivel
vibracional més elevado. A nivel de matrices individuales, observé energias que potenciaban la intuicion, la vision
mas allé de la realidad material, una comprension maés profunda y el pensamiento estratégico. También habia una
energia que provocaba una desaceleracion y la necesidad de descanso. Esto podia manifestarse como una simple
necesidad de mas descanso, pero también podia materializarse como fuerzas externas que inhibian la actividad
humana. El sistema dseo y los dientes eran particularmente vulnerables durante este periodo.
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Al mismo tiempo (el informe se publica el 18.12.2025)

Entre el 19.12-21.12(con el maximo acercamiento del objeto interestelar 3I/ATLAS a la Tierra el 19.12, la Luna
nueva el 20.12 y el solsticio de invierno el 21.12), las puertas al viejo mundo tal como lo conocemos se cerraran
literalmente. Este es un poderoso cambio energético, y observaremos sus efectos en los proximos afios en forma
del surgimiento de un nivel completamente nuevo de conciencia colectiva y, en consecuencia, nuevas direcciones
de accion. Se ha cumplido.

2

El primer proceso, que comenzara el 21.12 (con el solsticio de invierno) y durara hasta mediados de enero, sera
el proceso de enraizamiento a una nueva realidad energética. Esta conectado con la recalibracion completa
de la matriz humana colectiva y con poderosos cambios energéticos dentro de las matrices individuales.
Literalmente, desde el Universo hasta el centro de nuestro planeta —a través de los cuerpos humanos—
comenzaran a fluir energias completamente nuevas de una intensidad sin precedentes.

Por esta razon, especialmente a nivel individual, se trata del tiempo que tarda el cuerpo humano en adaptarse al
paso de cantidades significativamente mayores de energia y acostumbrarse a operar con una potencia
significativamente mayor. Técnicamente, una mayor potencia implica un tiempo de manifestacion ain mas
rapido. Por lo tanto, para quienes pueden hacerlo conscientemente, el cambio energético simplemente les
facilitard la vida.

PEQUENA DIGRESION 1: Manifestar es una habilidad natural en cada ser humano. Simplemente sucede.
Implica condensar los patrones energéticos (frecuencias) de nuestro campo individual en una forma tangible a
través de eventos, circunstancias, personas con las que nos relacionamos, etc. La clave para dominar el arte de la
manifestacion reside en la consciencia de los patrones energéticos de nuestro propio campo y, a través de ello, en
la capacidad de influir en nuestra propia frecuencia energética (para mas informacion, véase el perfil psicologico-
energético individual).

PEQUENA DIGRESION 2: Es importante distinguir entre la manifestacion real y la fantasia. La fantasia crea
una mente desrealizada sin un anclaje adecuado en la realidad material. Sin embargo, la manifestacion efectiva
presupone un equilibrio completo entre estas dos cualidades. Solo por esta razon, es crucial reconocer la
materialidad como equivalente a las practicas espirituales (expliqué mas sobre este tema en mi informe anterior).

Un cambio en la cantidad de energia transferida a las personas puede causar alteraciones en la temperatura
corporal, a la vez que produce bienestar general (temperatura corporal periddicamente significativamente elevada,
hasta 38°C, sin sintomas). Esto comenz6 a notarse en algunas personas en diciembre. Las proximas cuatro
semanas son el tiempo necesario para adaptarse a estas nuevas realidades energéticas.

A3)

Como mencioné anteriormente, enero trae energias completamente nuevas, previamente desconocidas en
nuestro panorama energético. Traecran un cambio total en la conciencia colectiva, que comenzara con el cambio
de afio (el 21 de diciembre, para ser precisos) y durard hasta mediados de enero. Nos espera el proceso global de
nacimiento de una nueva conciencia humana. Este es, literalmente, un punto de inflexién en la conciencia de
la humanidad. Se relaciona con la dimension colectiva y, por lo tanto, influira en los eventos y procesos globales
del futuro. También sienta las bases para la futura formacion de la civilizacion humana, un paso necesario en el
proceso de apertura a los contactos extraterrestres.
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Este es un momento significativo en la evolucion de la humanidad, ya que, por primera vez, el contexto global de
cambio comenzard a apoyar plenamente las iniciativas individuales. Esto significa que la manifestacion de todo
aquello que sirve a la humanidad y se basa en valores superiores sera mucho mas facil.

Esto no significa automaticamente que enero manifestara de inmediato todos los cambios globales necesarios.
Mas bien, consolidara una nueva conciencia global para que, con su participacion, se prepare toda la nueva
infraestructura necesaria para los cambios globales de 2027 y afios posteriores. Ademas, todo el afio 2026 sera
un afio de ordenamiento y un tiempo de cooperacion humana (para mas informacion, consulte Prondstico y
deseos de Anio Nuevo para 2026: El Afio del Orden y de las Personas).

La nueva conciencia global se basara en la claridad de pensamiento y una vision de la Verdad, que es la base
para crear soluciones correctas. También abarcard la madurez y la responsabilidad por las propias acciones, lo
que significa que las palabras comenzaran a reflejarse en acciones. Otro sello distintivo de la nueva conciencia
serd la capacidad de establecer rumbos coherentes, la cooperacion interpersonal y una vision clara de la
accion, asi como la busqueda del orden y la armonia basados en valores superiores.

Estas cualidades también seran las fuerzas impulsoras detras de las acciones de todos aquellos cuya tarea
sera guiar a las personas hacia la curacion de todas las areas claves de la vida y del medio ambiente natural.

“

Con el nacimiento de una nueva conciencia humana en enero, las debilidades de las soluciones sistémicas
existentes se hardn aun mas evidentes. Esto aplica a practicamente todos los ambitos clave de la vida social: desde
la salud hasta la politica, las finanzas, la educacion, el ocio y los medios de comunicacion.

PEQUENA DIGRESION 1: Muchas personas que han elegido conscientemente el camino del desarrollo
personal pueden experimentar estados aparentemente contradictorios en enero: despertar y agotamiento
(desesperanza). Este ultimo estado se relaciona con la vision plena del reino de la oscuridad (que es la
polarizacion de la Luz y la Alegria). Sin embargo, no se trata de entidades oscuras ni de otras manifestaciones de
este tipo de mal. Se trata mas bien de la oscuridad que surge del caos generado por el inconsciente colectivo.
Reconocer esto y aceptarlo plenamente forma parte del proceso de expansion de la conciencia. Es una etapa
natural de la Ascension.

Esta exposicion de las debilidades de las soluciones existentes se enfrentara ahora con un nivel de concienciacion
mayor y diferente. Esto ofrece la oportunidad de que surja algo nuevo, basado en el principio de que resolver un
problema requiere un nivel de concienciacion mayor que el que lo generd. Mdas concretamente: en enero, la gente
comenzara a evaluar su situacion de forma realista y a reconocer que la inaccion solo la empeora y que se
necesitan acciones concretas, con la participacion de lideres completamente diferentes a los que se han
presentado hasta ahora.

Enero trae energias que inician poderosos procesos de cooperacion interpersonal, cuyo objetivo sera poner
orden en todas aquellas areas de la vida humana que previamente habian permanecido desordenadas y sin
armonia. A nivel colectivo, es una preparaciéon para cambios profundos en pricticamente todas las areas
de la vida. A nivel individual, es un momento de entrada de flujo energético necesario para liberar la
motivacion interna para el cambio.
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PEQUENA DIGRESION 2: Si bien en afios anteriores los cambios importantes solian ser forzados (impulsados
por el miedo o la evasion), ahora estos cambios se iniciaran desde una claridad interior y un deseo de orden. Por
lo tanto, en 2026 habra menos caos externo, aunque la sensacion de caos interno podria aumentar (debido
a formas de operar completamente diferentes a las anteriores y a la considerable variabilidad/flujo de las
condiciones externas). Sin embargo, estas son nuevas realidades de la vida a las que tendremos que adaptarnos.
La nueva realidad se esta volviendo literalmente liquida.

C))

Enero vera energias continuas que apoyan procesos de purificacion a niveles muy profundos. Este es el
momento perfecto para soltar todo aquello que ya no nos sirve. También es el momento de ver conscientemente
lo que anteriormente permanecia oculto y bloqueaba la manifestacion de nuestro pleno potencial. Esto es
particularmente cierto en el caso de los patrones de programacion mas profundamente arraigados y las
interferencias que se originan, entre otras cosas, en el inconsciente colectivo.

UNA PEQUENA DIGRESION: Una de las dos areas mas potentes del condicionamiento humano, en términos
de patrones que pueden alejar a las personas de cumplir su propdsito de vida (a menos que sean conscientes de
cémo operan), es el suefio. La susceptibilidad a la programacion durante el suefio es aiin mayor porque,
mientras duerme, una persona carece de acceso a su propia consciencia o voluntad. También altera
completamente su matriz energética (para mds informacion, consulte: Perfil de la Matriz de Suerios). El efecto
de estos patrones —inconscientemente— es que, al despertar, aun pueden verse influenciados por esta
programacion nocturna. Esto, a su vez, puede afectar significativamente el funcionamiento diurno (decisiones,
comportamientos, etc.). Esta relacion explica en parte por qué algunas personas, a pesar de conocer su estrategia
y autoridad para tomar decisiones (para mds informacion, consulte: Perfil Psicologico-Energético), son incapaces
de operar de esta manera durante el dia y, en cambio, se dejan guiar por su ego-mente.

()

Gracias a la nueva conciencia global emergente, enero experimentard una afluencia de energia renovada, lo que
aumentara la motivacion de muchas personas y el deseo de tomar nuevas iniciativas (o cambiar lo que ya hacen).
Enero iniciara el proceso de reunir y/o redefinir los recursos necesarios en primavera para sentar las bases de
nuevas lineas de accion.

Curiosamente, en enero podran observar una apertura a areas, direcciones y personas que hasta ahora han
sido completamente ignoradas o incluso rechazadas. Pero estas direcciones previamente pasadas por alto
traerdn una nueva perspectiva. Ya sea el comienzo de algo completamente nuevo, o una renovacion y redefinicion
de las actividades existentes (véase también el Perfil de Vida en Ligereza y Armonia). Este es un momento
excelente para sembrar ideas completamente nuevas (las energias que apoyan este proceso nos acompaiiaran hasta
junio de 2026, aunque alcanzaran su maxima fuerza en los proximos tres meses).

El denominador comiin de estas acciones, independientemente del area, sera su significativamente mayor
facilidad de manifestacion. Esto se experimentara ya en febrero (la segunda mitad), ya que es entonces cuando
la energia emergera en el Espacio, permitiendo la construccion consistente y a largo plazo de una nueva realidad.
Hasta entonces, hay tiempo para prepararse bien para la accion. Enero, literalmente, estara marcado por la
planificacion estratégica para el futuro.
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RESUMEN DEL INFORME Y COCREACION PARA ENERO:

Metas para personas individuales: (1) cuidado especial del cuerpo y la mente en el proceso de anclar una
nueva frecuencia energética, (2) limpieza de las capas mas profundas de patrones, (3) preparacion y
reunion de recursos para nuevas direcciones de accion.

Metas para el Colectivo Humano: (1) el proceso de nacimiento de una nueva conciencia global, (2) la
disposicion a mirar de manera realista las debilidades de las soluciones sistémicas existentes, (3) la cooperacion
colectiva a pesar de las diferencias.

Con Amor — Anna Architektura

También os animo a leer la serie anterior de informes energéticos disponibles en
https://architekturaosobowosci.com/es-reportes-de-energia/. No solo aportan informacion, sino que sobre
todo anclan nuevas energias en las personas y les permiten mantener un nivel vibratorio mas elevado.

Perfil psicologico - energético que apoya el seguimiento de tu camino personal de destino:
https://architekturaosobowosci.com/profil-psychologiczno-energetyczny/

Perfil avanzado '"Sincronizacion de Encarnacion y Conciencia Despierta’" que apoya la conexion de un
CUerpo sano y una mente cooperante para permitir la manifestacion plena de la Maestria personal en esta
encarnacion, dando abundancia de vida:https://architekturaosobowosci.com/synchronizacja-wcielenia-i-
przebudzona-swiadomosc/

Perfil de “Poder Personal” que apoya la activacion de los poderes maximos disponibles para una persona
en esta encarnacion:https://architekturaosobowosci.com/osobisty-profil-mocy/

Perfil de “La vida en la ligereza y armonia” que apoya la transformacion profesional de quienes quieren
seguir su propio Destino en la vida:https://architekturaosobowosci.com/profil-zycie-w-lekkosci-i-harmonii/

Perfil de ""Tu Matriz de Suefios' te permite trascender la programacion que experimentas
inconscientemente durante el sueifio :https://architekturaosobowosci.com/profil-twoja-matryca-snu/

CONTACTAME:

www: https://architekturaosobowosci.com/ (formulario de contacto)
e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura

FB: Architektura Osobowosci
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