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El objetivo del informe energético es despertar la conciencia mediante la descripción más neutral de fenómenos 

y procesos. En algunas secciones del texto, por razones obvias, no escribo directamente. Para ilustrar mejor 

ciertos fenómenos, utilizo la descripción de la realidad dual y el cálculo terrenal del tiempo, aunque todo sucede 

de forma no dual en el ahora. Describo algunos fenómenos de la manera más sencilla posible para que sean 

comprensibles. Vale la pena leer el texto con el Corazón. 

IMPORTANTE: El informe es un todo coherente y está escrito en un lenguaje energético, lo más neutral 

posible. Este lenguaje ignora la mente egoica y desvía la atención del lector del pensar al sentir. Por lo tanto, al 

principio puede resultar menos comprensible para la mente egoica. Sin embargo, su propósito es impulsar 

procesos individuales de desarrollo de la conciencia. Por lo tanto, es mejor leer el texto original en su totalidad.  

https://architekturaosobowosci.com/raport-energetyczny-luty-2026-kosmiczne-przyspieszenie/
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(1) 

Primero, un resumen de enero (y finales de diciembre). 

El período pasado fue un tiempo de estabilización para las energías completamente nuevas que surgieron en la 

Matriz de la Especie Humana tras su recalibración a una dimensión completamente nueva, asociada con una forma 

completamente distinta de experimentar la realidad. Como recordatorio: la realidad de la separación de todo lo 

que es (es decir, la realidad de la mente egoica, la ilusión, el miedo, el patrón torturador-víctima y la orientación 

hacia el exterior) terminó, y en su lugar emergió la realidad de la Totalidad y la conexión con todo lo que es (una 

realidad asociada con la restauración de la memoria de la fuente, la activación del campo del corazón, la 

sincronicidad, la superación del miedo y la visión de la realidad tal como es). Simultáneamente, comenzó un ciclo 

completamente nuevo de desarrollo de la conciencia global. 

Todo esto ocurrió silenciosamente, pero a niveles muy profundos de los patrones de la Fuente. Por lo tanto, el 

cambio es radical, aunque aparentemente invisible. Dependiendo del nivel de consciencia, las percepciones 

individuales pueden variar enormemente: (1) desde una sensación completa de libertad personal y pleno 

empoderamiento para actuar, pasando por (2) incertidumbre y cautela combinadas con curiosidad por lo nuevo, 

hasta (3) estados de absoluta confusión, desajuste del sistema nervioso y completo desajuste interno. Sin embargo, 

esto no cambia el hecho de que colectivamente nos encontramos ahora en un entorno operativo completamente 

diferente. Y estas nuevas realidades (nuevos patrones en la matriz) determinan ahora la dirección del desarrollo 

de toda la Humanidad. 

En resumen, en términos energéticos, el período pasado fue el siguiente: 

19.12 – 21.12 – se produjo un poderoso cambio energético, y observaremos sus efectos en los próximos años 

en forma de un nivel completamente nuevo de conciencia colectiva y, consecuentemente, nuevas direcciones 

de acción. Durante este tiempo, se produjo una afluencia de poderosas energías (con el paso más cercano 

del objeto interestelar 3l/ATLAS a la Tierra el 19.12, la luna nueva el 20.12 y el solsticio de invierno el 

21.12). Las puertas al viejo mundo tal como lo conocíamos se cerraron literalmente. Las personas sensibles 

pudieron percibir esto como un proceso de tres etapas: primero, experimentada como una mayor pesadez 

(19.12), quietud y silencio (20.12), y luego, una oleada de ligereza y alegría (21.12). 

22.12 – 28.12 – se observó una notable ralentización subjetiva del tiempo en el espacio, combinada con un silencio 

y una ligereza interiores. Al mismo tiempo, se creó espacio para nuevas energías. 

29.12 – 31.12 – comenzó una fuerte afluencia de energía. Se estaban liberando restos de lo que ya no servía. 

Especialmente el 30 y 31.12, muchas personas (sobre todo aquellas fuertemente conectadas con el inconsciente 

colectivo; consulta el perfil de la Matriz de Tus Sueños) pudieron haber sentido una caída de energía, una 

desaceleración significativa, debilidad y un sistema nervioso sobrecargado. La presión en el chakra corona 

también era muy notoria. Unas siestas cortas y regenerativas podrían ser una buena solución. 

01.01 – 11.01 – energías cristalinas asociadas con cualidades completamente nuevas fluyeron al espacio. Esto se 

vio potenciado por la Luna Llena (3.01). Fue un momento muy positivo para quienes habían estado trabajando 

diligentemente en su tarea espiritual y dejando ir lo que ya no les servía. Durante este período, se pudo 

experimentar una mayor ligereza, una sensación de saciedad (a pesar de la falta de alimento), despeje nasal y una 

percepción muy clara de la realidad (mayor velocidad cognitiva). 
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12.01 – 15.01 – entramos en un proceso de nueva reorganización energética, pero ocurrió silenciosamente, más 

allá de lo que sucedía en el exterior. Fue un tiempo para construir una nueva estabilidad energética, tanto a nivel 

individual como colectivo. 

16.01 – 18.01 – en el Espacio, se sintieron con fuerza las energías relacionadas con la responsabilidad personal y 

la organización desde cero (estas son las energías apropiadas para todo el año 2026). Esto se relacionó en parte 

con la Luna Nueva (18.01). Muchas personas pudieron haber sentido una mayor necesidad de recogimiento y 

reflexión profunda en este momento, pero también se sintieron motivadas a limpiar o prepararse para tomar 

decisiones a largo plazo. 

 

(2) 

El proceso clave que nos aguarda en febrero está relacionado con una aceleración cósmica en la realidad 

terrestre. Cósmica porque se refiere a las energías cósmicas responsables de un cambio de ritmo tan poderoso, 

pero también a las acciones reales de los humanos. Por lo tanto, todo se relaciona con la realidad material de la 

Tierra y los cambios tangibles que nos aguardan. Mientras que en enero el Espacio estabilizó las energías 

responsables de este proceso, en febrero este se acelera. Las energías de este importante movimiento nos 

acompañarán durante todo el período, hasta la primavera de 2027. 

La mejor comparación se podría asociar este proceso con la apertura de las puertas de salida y el inicio de una 

carrera a un ritmo muy rápido. 

En distintas personas, este proceso se manifestará con diferente intensidad, también en varios momentos, pero el 

denominador es el mismo: un choque de dos realidades, después de un período de aparente estancamiento, un 

tiempo en el que "algo parece estar sucediendo, pero no hay efectos visibles", de repente - en muy poco tiempo - 

aparecerá un ritmo muy rápido de cambios en la realidad material. 

Para muchos, sobre todo al principio, esto puede ser una auténtica montaña rusa (si el ego aún intenta mantener 

el control), por lo que vale la pena abordar estas actividades desde una posición de silencio interior y 

atención plena. Permitiendo que sucedan. Entonces la vida empieza a desenvolverse con facilidad, incluso si 

la realidad es exigente. 

DIGRESIÓN IMPORTANTE: Debido a que las energías de febrero ya están iniciando cualidades 

completamente nuevas (y el método de operación relacionado), conviene agudizar la conciencia desde el 

principio. Al entrar en energías completamente nuevas, puede causar un shock inicial. Esto es resultado de una 

falta de estabilidad energética inicial en la nueva realidad y del intento simultáneo de adaptar el campo a las 

nuevas circunstancias. En algunas personas puede manifestarse, por ejemplo, como una mayor tendencia a sufrir 

lesiones, para otros, como romper platos, perder objetos, crisis nerviosas, mayor probabilidad de cometer errores, 

malentendidos, etc. 

El proceso de aceleración cósmica es a la vez individual (relativo a asuntos personales muy específicos que 

"cobrarán impulso") y colectivo (de repente" empiezan a suceder cosas de importancia para poblaciones enteras 

que "nadie esperaba"). 
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También cabe destacar que 2026 es un año de ordenamiento (abordaré este tema más adelante en este informe). 

Por lo tanto, la aceleración inicial consistirá en restablecer el orden organizando recursos y creando nueva 

infraestructura para actividades futuras específicas. Al mismo tiempo, todo lo que antes se basaba en patrones 

egocéntricos desaparecerá espontáneamente (si se le permite desaparecer). 

 

(3) 

El segundo proceso que surgirá en febrero es el del entusiasmo material (la alegría de la acción en la materia). 

Tiene que ver con el equilibrio, con el agotamiento de la fórmula de falsa espiritualidad y, al mismo tiempo, con 

el arraigo de la verdadera espiritualidad en la humanidad. Esto también es fundamental para poner orden en este 

espacio (escribí extensamente sobre el colapso de la Matriz espiritual en mi informe de septiembre de 2025). 

Muchas personas pueden notar un cansancio literal al exponerse a contenido de espiritualidad superficial (basado 

en falsedades) o una pérdida de interés en buscar este tipo de contenido (un alejamiento de los "gurús" espirituales 

que operan desde el nivel del ego). Al mismo tiempo, este proceso fortalecerá el reconocimiento intuitivo de 

las prácticas espirituales correctas (aquellas que tienen un impacto real en el bienestar en el mundo material) y 

hará que las personas comiencen a buscar herramientas/prácticas muy específicas y confiables (basadas en 

la Verdad) en el ámbito espiritual, si sienten que las necesitan en un momento dado. Esto verificara 

automáticamente el espacio espiritual, donde solo permanecerán maestros/especialistas que operan 

basándose en la Verdad y un nivel de consciencia muy elevado. También es un momento para la fusión de 

la espiritualidad y la materia, y la entrada de prácticas espirituales correctas en áreas donde antes no tenían 

cabida (fusión de espiritualidad y negocios, combinación de espiritualidad y medicina, unión de espiritualidad 

con educación, etc.). 

El proceso de desviar la atención del exterior al interior en relación con el contenido espiritual es una consecuencia 

natural de restaurar la memoria original (se relaciona con una forma completamente diferente de experimentar la 

realidad). En pocas palabras, la necesidad de buscar espiritualidad superficial desaparece cuando la persona se 

reconoce como un ser plenamente Espiritual. 

Este mismo proceso también hará que la atención humana se dirija a la realidad material. No es exagerado decir 

que se trata de una especie de anhelo por lo cotidiano y lo mundano, aunque desde un nivel diferente de 

experiencia de estos aspectos de la vida. 

UNA PEQUEÑA DIGRESIÓN: El proceso de entusiasmo material puede evocar una sensación de regresión a 

tiempos previos al despertar. Sin embargo, esto no es en absoluto una regresión espiritual. Es un proceso de 

restablecimiento del equilibrio entre lo espiritual y lo material. Es un tiempo de anclaje total en la realidad 

material, pero desde el nivel de la Verdad y la conciencia de la fuente (mientras que antes del despertar, esto se 

basaba únicamente en la materia desde el nivel de la mente-ego, sin memoria de la fuente). 

 

(4)  

Febrero también trae energías que favorecen el fortalecimiento de los límites personales. Si bien he escrito sobre 

ellos en informes anteriores, el tema cobra especial relevancia en este momento, dado el ritmo acelerado de 

cambio en el mundo físico. Sin embargo, esta vez se trata de algo completamente diferente. No se trata solo de 

expresar la propia opinión (a menudo desde el ego-mente).  
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Se trata de claridad interior sobre la dirección personal, las necesidades, las intenciones y todo lo que define 

los límites y aspiraciones personales, pero desde dentro. Por esta misma razón, los límites personales ahora 

serán mucho más fuertes y duraderos (porque se basan en la Verdad personal que fluye del corazón y la 

autoconciencia). Surgen del interior de la persona a través de su Verdad comunicada a los demás. 

Estos límites son la base del respeto al interactuar con los demás y al trabajar juntos (especialmente cuando 

hay diferentes posturas sobre un tema determinado). Sin embargo, no constituyen una barrera. Proporcionan 

estabilidad y crean un espacio para definir claramente las áreas comunes y las oportunidades de 

colaboración. 

Espacialmente en principios de febrero (y finales de enero) son momentos especialmente propicios para 

establecer proyectos/objetivos a largo plazo alineados con tu dirección y destino personal (para más 

información, consulta el perfil psico-energético y el perfil "Vivir en Ligereza y Armonía"). Es un momento muy 

propicio para tomar decisiones y acciones prácticas en este ámbito, con una identidad personal completamente 

nueva (consulta los informes sobre la nueva identidad de las personas de junio y noviembre de 2025), con una 

consciencia despierta y en un nuevo espacio vital. Además, las energías de 2026 y los años siguientes solo 

apoyarán esta dirección en las personas (se refiere a la compatibilidad energética). 

 

(5) 

El proceso de fortalecer los límites personales también está vinculado a otro proceso de febrero relacionado con 

el cuidado de las propias necesidades (a menudo erróneamente asociadas con el egoísmo). 

PEQUEÑA DIGRESIÓN 1: El egoísmo se asocia con actuar desde la mente egoísta, impulsado por motivos 

personales y mundanos, y tales acciones se realizan a expensas de los demás. Cuando el egoísmo se reprime, 

puede manifestarse como autosacrificio en beneficio de los demás. Esta segunda forma —egoísmo reprimido— 

es particularmente evidente entre un amplio grupo de personas del ámbito de espiritualidad superficial que desean 

“desesperadamente ayudar “a los demás. 

El proceso de atender las propias necesidades implica restablecer el equilibrio en la atención de las propias 

(en relación con las necesidades de quienes nos rodean). Proviene del corazón. Solo así es posible establecer 

relaciones sanas (desde un nivel de equilibrio) con los demás. 

Estas son noticias especialmente buenas para todas las personas sensibles que, hasta ahora, preferían dejar pasar 

las cosas en lugar de enfrentarse a entornos abusivos, o asumían el rol de salvadores a costa de sí mismos. Las 

energías de febrero les ayudarán enormemente a romper con este patrón. En sentido figurado, se podría decir que 

la era de los misioneros y héroes que se sacrificaban por los demás (sin importar los motivos de tal 

comportamiento) está llegando a su fin. 

El proceso de atender las propias necesidades también puede ser un poderoso indicador de la calidad de nuestras 

relaciones con los demás. También se relaciona con el proceso de frenar el poder manipulador (que analizo más 

adelante). 

PEQUEÑA DIGRESIÓN 2: En febrero (y en los próximos meses), este proceso se llevará a cabo a nivel 

individual. Sin embargo, el nivel individual es el primer paso, permitiendo que este patrón de atención a las 

necesidades se traslade al nivel colectivo. Una vez consolidado a escala global, serán posibles cambios orientados 

al cuidado de todo el planeta y a la gestión responsable de los recursos disponibles.  
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(6) 

Otro tema para febrero (y finales de enero) es el proceso de orden individual. Además, el tema del orden es el 

tema recurrente durante 2026 (ver: Pronóstico y deseos para el Año Nuevo 2026: El año del orden y de las 

Personas). En febrero, las energías asociadas con este proceso impulsarán todas las actividades destinadas a 

organizar asuntos, temas y acciones de una manera nueva. Esto se basará en lo que quede de los procesos de 

apertura y limpieza de años anteriores. Por ejemplo, se trata de organizar en casa (de forma nueva y ordenada) 

todo lo que quede después de una limpieza general y de deshacerse de todo lo anticuado. 

Las energías asociadas con el proceso de depuración personal, por lo tanto, aumentarán la motivación personal 

para abordar todas aquellas áreas que antes eran caóticas, improvisadas o completamente ignoradas (aunque 

importantes). Para algunos, esto puede ser el trabajo; para otros, la salud o las relaciones. Sin embargo, 

independientemente de la manifestación, el proceso de depuración personal se refiere a una energía muy fresca y 

nueva que traerá tranquilidad a la vida y permitirá la materialización de lo que antes permanecía inalcanzable, 

siempre que se actúe en esa dirección y en aquello que ya no sirve (para más información, consulte el perfil "La 

vida en la Ligereza y Armonía" y el perfil de” Poder Personal”). 

El proceso de ordenamiento individual cambiará consecuentemente la vibración colectiva, lo que a su vez 

generará procesos similares a escala global en un futuro próximo. Porque para lograr el orden global, primero es 

necesario tener orden en la propia vida y espacio. 

 

(7)  

Ultimo tema de febrero se centra en los asuntos externos. En concreto, trata sobre el poder y su abuso. Febrero 

inicia el proceso de frenar el poder manipulador. Este proceso está vinculado a temas sobre los que ya he 

escrito en informes archivados (incluidos el control y la libertad), pero ahora adquiere una nueva dimensión. A 

nivel mundial, la humanidad está entrando en un período de tres años de saldar cuentas. Por lo tanto, durante 

el próximo mes (y en adelante), podemos esperar un mayor número de revelaciones sobre abusos de poder (aunque 

ahora vinculadas a la adopción de medidas adecuadas para restablecer el orden en este ámbito). Esto aplica tanto 

al nivel individual (vida, relaciones y asuntos profesionales), como al nivel local (gobiernos locales) y al nivel 

global (los políticos clave). 

UNA PEQUEÑA DIGRESIÓN: El proceso para detener el poder manipulador no consiste en actuar desde un 

nivel de baja vibración (por ejemplo: represalias o venganza, aunque esto puede estar acompañado de diversas 

emociones). Se trata de establecer límites desde el corazón y la Verdad interior, y mantenerlos (por respeto a uno 

mismo, pero también por respeto a la otra parte). Estos límites pueden aplicarse a nivel individual, grupal o 

colectivo. Si los límites surgen del corazón, las acciones para restablecer el orden y el equilibrio de poder se 

vuelven efectivas. Además, ocurren con facilidad. 

Además, a partir de febrero, cada vez más personas podrán reconocer fácilmente la energía de manipulación 

dirigida a ellas. Esto les permitirá detenerla desde el corazón. El proceso de detener el poder manipulador inicia 

un hermoso período de restauración del bienestar humano. Y este tiempo está comenzando ahora. 
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(8) 

RESUMEN DEL INFORME Y COCREACION PARA FEBRERO: 

Metas para personas individuales: (1) atención activa en los procesos acelerados de cambio en la realidad 

material, (2) en el área de la espiritualidad: volverse hacia herramientas de desarrollo confiables que estén 

prácticamente ancladas en la materia, (3) autocuidado y manifestación de límites personales que surgen de la 

claridad interior en la acción, (4) orden individual en la vida 

Metas para el Colectivo Humano: (1) detener a las autoridades manipuladoras y – como en el mes anterior – 

(2) la voluntad de mirar de manera realista las debilidades de las soluciones sistémicas existentes y (3) la 

cooperación colectiva a pesar de las diferencias 

Con Amor – Anna Architektura 

 

También os animo a leer la serie anterior de informes energéticos disponibles en 

https://architekturaosobowosci.com/es-reportes-de-energia/. No sólo aportan información, sino que sobre 

todo anclan nuevas energías en las personas y les permiten mantener un nivel vibratorio más elevado. 

HERRAMIENTAS PRÁCTICAS QUE APOYAN DIVERSAS ÁREAS DE LA VIDA: 

Perfil psicológico - energético que apoya el seguimiento de tu camino personal de destino: 

https://architekturaosobowosci.com/profil-psychologiczno-energetyczny/ 

Perfil avanzado "Sincronización de Encarnación y Conciencia Despierta" que apoya la conexión de un 

cuerpo sano y una mente cooperante para permitir la manifestación plena de la Maestría personal en esta 

encarnación, dando abundancia de vida:https://architekturaosobowosci.com/synchronizacja-wcielenia-i-

przebudzona-swiadomosc/  

Perfil de “Poder Personal” que apoya la activación de los poderes máximos disponibles para una persona 

en esta encarnación:https://architekturaosobowosci.com/osobisty-profil-mocy/ 

Perfil de “La vida en la ligereza y armonía” que apoya la transformación profesional de quienes quieren 

seguir su propio Destino en la vida:https://architekturaosobowosci.com/profil-zycie-w-lekkosci-i-harmonii/ 

Perfil de "Tu Matriz de Sueños" te permite trascender la programación que experimentas 

inconscientemente durante el sueño :https://architekturaosobowosci.com/profil-twoja-matryca-snu/  

 

CONTÁCTAME: 

www: https://architekturaosobowosci.com/ (formulario de contacto) 

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura  

FB: Architektura Osobowości 

https://architekturaosobowosci.com/profil-psychologiczno-energetyczny/
https://architekturaosobowosci.com/synchronizacja-wcielenia-i-przebudzona-swiadomosc/
https://architekturaosobowosci.com/synchronizacja-wcielenia-i-przebudzona-swiadomosc/
https://architekturaosobowosci.com/osobisty-profil-mocy/
https://architekturaosobowosci.com/profil-zycie-w-lekkosci-i-harmonii/
https://architekturaosobowosci.com/profil-twoja-matryca-snu/
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