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El objetivo del informe energético es despertar la conciencia mediante la descripcion mds neutral de fenomenos
y procesos. En algunas secciones del texto, por razones obvias, no escribo directamente. Para ilustrar mejor
ciertos fenomenos, utilizo la descripcion de la realidad dual y el calculo terrenal del tiempo, aunque todo sucede
de forma no dual en el ahora. Describo algunos fenomenos de la manera mas sencilla posible para que sean
comprensibles. Vale la pena leer el texto con el Corazon.

IMPORTANTE: El informe es un todo coherente y estd escrito en un lenguaje energético, lo mds neutral
posible. Este lenguaje ignora la mente egoica y desvia la atencion del lector del pensar al sentir. Por lo tanto, al
principio puede resultar menos comprensible para la mente egoica. Sin embargo, su proposito es impulsar
procesos individuales de desarrollo de la conciencia. Por lo tanto, es mejor leer el texto original en su totalidad.
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1)
Primero, un resumen de enero (y finales de diciembre).

El periodo pasado fue un tiempo de estabilizacion para las energias completamente nuevas que surgieron en la
Matriz de la Especie Humana tras su recalibracion a una dimensién completamente nueva, asociada con una forma
completamente distinta de experimentar la realidad. Como recordatorio: la realidad de la separacion de todo lo
que es (es decir, la realidad de la mente egoica, la ilusion, el miedo, el patron torturador-victima y la orientacién
hacia el exterior) termin0, y en su lugar emergio la realidad de la Totalidad y la conexion con todo lo que es (una
realidad asociada con la restauracion de la memoria de la fuente, la activacion del campo del corazén, la
sincronicidad, la superacion del miedo y la vision de la realidad tal como es). Simultaneamente, comenz6 un ciclo
completamente nuevo de desarrollo de la conciencia global.

Todo esto ocurri6 silenciosamente, pero a niveles muy profundos de los patrones de la Fuente. Por lo tanto, el
cambio es radical, aunque aparentemente invisible. Dependiendo del nivel de consciencia, las percepciones
individuales pueden variar enormemente: (1) desde una sensacion completa de libertad personal y pleno
empoderamiento para actuar, pasando por (2) incertidumbre y cautela combinadas con curiosidad por lo nuevo,
hasta (3) estados de absoluta confusion, desajuste del sistema nervioso y completo desajuste interno. Sin embargo,
esto no cambia el hecho de que colectivamente nos encontramos ahora en un entorno operativo completamente
diferente. Y estas nuevas realidades (nuevos patrones en la matriz) determinan ahora la direccion del desarrollo
de toda la Humanidad.

En resumen, en términos energéticos, el periodo pasado fue el siguiente:

19.12 — 21.12 — se produjo un poderoso cambio energético, y observaremos sus efectos en los proximos afios
en forma de un nivel completamente nuevo de conciencia colectiva y, consecuentemente, nuevas direcciones
de accion. Durante este tiempo, se produjo una afluencia de poderosas energias (con el paso mas cercano
del objeto interestelar 3I/ATLAS a la Tierra el 19.12, la luna nueva el 20.12 y el solsticio de invierno el
21.12). Las puertas al viejo mundo tal como lo conociamos se cerraron literalmente. Las personas sensibles
pudieron percibir esto como un proceso de tres etapas: primero, experimentada como una mayor pesadez
(19.12), quietud y silencio (20.12), y luego, una oleada de ligereza y alegria (21.12).

22.12 - 28.12 — se observo una notable ralentizacion subjetiva del tiempo en el espacio, combinada con un silencio
y una ligereza interiores. Al mismo tiempo, se cred espacio para nuevas energias.

29.12 — 31.12 — comenzo6 una fuerte afluencia de energia. Se estaban liberando restos de lo que ya no servia.
Especialmente el 30 y 31.12, muchas personas (sobre todo aquellas fuertemente conectadas con el inconsciente
colectivo; consulta el perfil de la Matriz de Tus Suerios) pudieron haber sentido una caida de energia, una
desaceleracion significativa, debilidad y un sistema nervioso sobrecargado. La presion en el chakra corona
también era muy notoria. Unas siestas cortas y regenerativas podrian ser una buena solucion.

01.01 — 11.01 — energias cristalinas asociadas con cualidades completamente nuevas fluyeron al espacio. Esto se
vio potenciado por la Luna Llena (3.01). Fue un momento muy positivo para quienes habian estado trabajando
diligentemente en su tarea espiritual y dejando ir lo que ya no les servia. Durante este periodo, se pudo
experimentar una mayor ligereza, una sensacion de saciedad (a pesar de la falta de alimento), despeje nasal y una
percepcion muy clara de la realidad (mayor velocidad cognitiva).
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12.01 - 15.01 — entramos en un proceso de nueva reorganizacion energética, pero ocurrid silenciosamente, mas
alla de lo que sucedia en el exterior. Fue un tiempo para construir una nueva estabilidad energética, tanto a nivel
individual como colectivo.

16.01 — 18.01 — en el Espacio, se sintieron con fuerza las energias relacionadas con la responsabilidad personal y
la organizacion desde cero (estas son las energias apropiadas para todo el afio 2026). Esto se relaciono en parte
con la Luna Nueva (18.01). Muchas personas pudieron haber sentido una mayor necesidad de recogimiento y
reflexion profunda en este momento, pero también se sintieron motivadas a limpiar o prepararse para tomar
decisiones a largo plazo.

2

El proceso clave que nos aguarda en febrero esta relacionado con una aceleracion cosmica en la realidad
terrestre. Cosmica porque se refiere a las energias cosmicas responsables de un cambio de ritmo tan poderoso,
pero también a las acciones reales de los humanos. Por lo tanto, todo se relaciona con la realidad material de la
Tierra y los cambios tangibles que nos aguardan. Mientras que en enero el Espacio estabilizd las energias
responsables de este proceso, en febrero este se acelera. Las energias de este importante movimiento nos
acompafaran durante todo el periodo, hasta la primavera de 2027.

La mejor comparacion se podria asociar este proceso con la apertura de las puertas de salida y el inicio de una
carrera a un ritmo muy rapido.

En distintas personas, este proceso se manifestara con diferente intensidad, también en varios momentos, pero el
denominador es el mismo: un choque de dos realidades, después de un periodo de aparente estancamiento, un
tiempo en el que "algo parece estar sucediendo, pero no hay efectos visibles", de repente - en muy poco tiempo -
aparecera un ritmo muy rapido de cambios en la realidad material.

Para muchos, sobre todo al principio, esto puede ser una auténtica montafia rusa (si el ego alin intenta mantener
el control), por lo que vale la pena abordar estas actividades desde una posicion de silencio interior y
atencion plena. Permitiendo que sucedan. Entonces la vida empieza a desenvolverse con facilidad, incluso si
la realidad es exigente.

DIGRESION IMPORTANTE: Debido a que las energias de febrero ya estan iniciando cualidades
completamente nuevas (y el método de operacion relacionado), conviene agudizar la conciencia desde el
principio. Al entrar en energias completamente nuevas, puede causar un shock inicial. Esto es resultado de una
falta de estabilidad energética inicial en la nueva realidad y del intento simultdneo de adaptar el campo a las
nuevas circunstancias. En algunas personas puede manifestarse, por ejemplo, como una mayor tendencia a sufrir
lesiones, para otros, como romper platos, perder objetos, crisis nerviosas, mayor probabilidad de cometer errores,
malentendidos, etc.

El proceso de aceleracion cdésmica es a la vez individual (relativo a asuntos personales muy especificos que
"cobraran impulso") y colectivo (de repente" empiezan a suceder cosas de importancia para poblaciones enteras
que "nadie esperaba").
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También cabe destacar que 2026 es un aio de ordenamiento (abordaré este tema mas adelante en este informe).
Por lo tanto, la aceleracion inicial consistira en restablecer el orden organizando recursos y creando nueva
infraestructura para actividades futuras especificas. Al mismo tiempo, todo lo que antes se basaba en patrones
egocéntricos desaparecerd espontaneamente (si se le permite desaparecer).

€))

El segundo proceso que surgira en febrero es el del entusiasmo material (la alegria de la accion en la materia).
Tiene que ver con el equilibrio, con el agotamiento de la formula de falsa espiritualidad y, al mismo tiempo, con
el arraigo de la verdadera espiritualidad en la humanidad. Esto también es fundamental para poner orden en este
espacio (escribi extensamente sobre el colapso de la Matriz espiritual en mi informe de septiembre de 2025).

Muchas personas pueden notar un cansancio literal al exponerse a contenido de espiritualidad superficial (basado
en falsedades) o una pérdida de interés en buscar este tipo de contenido (un alejamiento de los "gurus" espirituales
que operan desde el nivel del ego). Al mismo tiempo, este proceso fortalecera el reconocimiento intuitivo de
las practicas espirituales correctas (aquellas que tienen un impacto real en el bienestar en el mundo material) y
haré que las personas comiencen a buscar herramientas/practicas muy especificas y confiables (basadas en
la Verdad) en el ambito espiritual, si sienten que las necesitan en un momento dado. Esto verificara
automaticamente el espacio espiritual, donde solo permanecerin maestros/especialistas que operan
basandose en la Verdad y un nivel de consciencia muy elevado. También es un momento para la fusion de
la espiritualidad y 1a materia, y la entrada de practicas espirituales correctas en areas donde antes no tenian
cabida (fusion de espiritualidad y negocios, combinacion de espiritualidad y medicina, union de espiritualidad
con educacion, etc.).

El proceso de desviar la atencion del exterior al interior en relacion con el contenido espiritual es una consecuencia
natural de restaurar la memoria original (se relaciona con una forma completamente diferente de experimentar la
realidad). En pocas palabras, la necesidad de buscar espiritualidad superficial desaparece cuando la persona se
reconoce como un ser plenamente Espiritual.

Este mismo proceso también hara que la atenciéon humana se dirija a la realidad material. No es exagerado decir
que se trata de una especie de anhelo por lo cotidiano y lo mundano, aunque desde un nivel diferente de
experiencia de estos aspectos de la vida.

UNA PEQUENA DIGRESION: El proceso de entusiasmo material puede evocar una sensacion de regresion a
tiempos previos al despertar. Sin embargo, esto no es en absoluto una regresion espiritual. Es un proceso de
restablecimiento del equilibrio entre lo espiritual y lo material. Es un tiempo de anclaje total en la realidad
material, pero desde el nivel de la Verdad y la conciencia de la fuente (mientras que antes del despertar, esto se
basaba unicamente en la materia desde el nivel de la mente-ego, sin memoria de la fuente).

C))

Febrero también trae energias que favorecen el fortalecimiento de los limites personales. Si bien he escrito sobre
ellos en informes anteriores, el tema cobra especial relevancia en este momento, dado el ritmo acelerado de
cambio en el mundo fisico. Sin embargo, esta vez se trata de algo completamente diferente. No se trata solo de
expresar la propia opinion (a menudo desde el ego-mente).
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Se trata de claridad interior sobre la direccion personal, las necesidades, las intenciones y todo lo que define
los limites y aspiraciones personales, pero desde dentro. Por esta misma razon, los limites personales ahora
seran mucho mas fuertes y duraderos (porque se basan en la Verdad personal que fluye del corazon y la
autoconciencia). Surgen del interior de la persona a través de su Verdad comunicada a los demas.

Estos limites son la base del respeto al interactuar con los demas y al trabajar juntos (especialmente cuando
hay diferentes posturas sobre un tema determinado). Sin embargo, no constituyen una barrera. Proporcionan
estabilidad y crean un espacio para definir claramente las dreas comunes y las oportunidades de
colaboracion.

Espacialmente en principios de febrero (y finales de enero) son momentos especialmente propicios para
establecer proyectos/objetivos a largo plazo alineados con tu direccion y destino personal (para mas
informacion, consulta el perfil psico-energético y el perfil "Vivir en Ligereza y Armonia"”). Es un momento muy
propicio para tomar decisiones y acciones practicas en este ambito, con una identidad personal completamente
nueva (consulta los informes sobre la nueva identidad de las personas de junio y noviembre de 2025), con una
consciencia despierta y en un nuevo espacio vital. Ademas, las energias de 2026 y los afios siguientes solo
apoyaran esta direccion en las personas (se refiere a la compatibilidad energética).

(C))
El proceso de fortalecer los limites personales también esta vinculado a otro proceso de febrero relacionado con
el cuidado de las propias necesidades (a menudo erroneamente asociadas con el egoismo).

PEQUENA DIGRESION 1: El egoismo se asocia con actuar desde la mente egoista, impulsado por motivos
personales y mundanos, y tales acciones se realizan a expensas de los demds. Cuando el egoismo se reprime,
puede manifestarse como autosacrificio en beneficio de los demas. Esta segunda forma —egoismo reprimido—
es particularmente evidente entre un amplio grupo de personas del &mbito de espiritualidad superficial que desean
“desesperadamente ayudar “a los demas.

El proceso de atender las propias necesidades implica restablecer el equilibrio en la atencion de las propias
(en relacion con las necesidades de quienes nos rodean). Proviene del corazon. Solo asi es posible establecer
relaciones sanas (desde un nivel de equilibrio) con los demas.

Estas son noticias especialmente buenas para todas las personas sensibles que, hasta ahora, preferian dejar pasar
las cosas en lugar de enfrentarse a entornos abusivos, o asumian el rol de salvadores a costa de si mismos. Las
energias de febrero les ayudaran enormemente a romper con este patron. En sentido figurado, se podria decir que
la era de los misioneros y héroes que se sacrificaban por los demds (sin importar los motivos de tal
comportamiento) esté llegando a su fin.

El proceso de atender las propias necesidades también puede ser un poderoso indicador de la calidad de nuestras
relaciones con los demas. También se relaciona con el proceso de frenar el poder manipulador (que analizo més
adelante).

PEQUENA DIGRESION 2: En febrero (y en los proximos meses), este proceso se llevara a cabo a nivel
individual. Sin embargo, el nivel individual es el primer paso, permitiendo que este patron de atenciéon a las
necesidades se traslade al nivel colectivo. Una vez consolidado a escala global, seran posibles cambios orientados
al cuidado de todo el planeta y a la gestion responsable de los recursos disponibles.
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Otro tema para febrero (y finales de enero) es el proceso de orden individual. Ademas, el tema del orden es el
tema recurrente durante 2026 (ver: Pronostico y deseos para el Aiio Nuevo 2026: El anio del orden y de las
Personas). En febrero, las energias asociadas con este proceso impulsaran todas las actividades destinadas a
organizar asuntos, temas y acciones de una manera nueva. Esto se basard en lo que quede de los procesos de
apertura y limpieza de afios anteriores. Por ejemplo, se trata de organizar en casa (de forma nueva y ordenada)
todo lo que quede después de una limpieza general y de deshacerse de todo lo anticuado.

Las energias asociadas con el proceso de depuracion personal, por lo tanto, aumentaran la motivacién personal
para abordar todas aquellas dreas que antes eran caoticas, improvisadas o completamente ignoradas (aunque
importantes). Para algunos, esto puede ser el trabajo; para otros, la salud o las relaciones. Sin embargo,
independientemente de la manifestacion, el proceso de depuracion personal se refiere a una energia muy fresca y
nueva que traerd tranquilidad a la vida y permitird la materializacion de lo que antes permanecia inalcanzable,
siempre que se actiie en esa direccion y en aquello que ya no sirve (para mds informacion, consulte el perfil "La
vida en la Ligereza y Armonia” y el perfil de” Poder Personal”).

El proceso de ordenamiento individual cambiard consecuentemente la vibracién colectiva, lo que a su vez
generara procesos similares a escala global en un futuro préximo. Porque para lograr el orden global, primero es
necesario tener orden en la propia vida y espacio.

@)

Ultimo tema de febrero se centra en los asuntos externos. En concreto, trata sobre el poder y su abuso. Febrero
inicia el proceso de frenar el poder manipulador. Este proceso estd vinculado a temas sobre los que ya he
escrito en informes archivados (incluidos el control y la libertad), pero ahora adquiere una nueva dimension. A
nivel mundial, la humanidad esta entrando en un periodo de tres afios de saldar cuentas. Por lo tanto, durante
el proximo mes (y en adelante), podemos esperar un mayor nimero de revelaciones sobre abusos de poder (aunque
ahora vinculadas a la adopcion de medidas adecuadas para restablecer el orden en este ambito). Esto aplica tanto
al nivel individual (vida, relaciones y asuntos profesionales), como al nivel local (gobiernos locales) y al nivel
global (los politicos clave).

UNA PEQUENA DIGRESION: El proceso para detener el poder manipulador no consiste en actuar desde un
nivel de baja vibracion (por ejemplo: represalias o venganza, aunque esto puede estar acompafiado de diversas
emociones). Se trata de establecer limites desde el corazon y la Verdad interior, y mantenerlos (por respeto a uno
mismo, pero también por respeto a la otra parte). Estos limites pueden aplicarse a nivel individual, grupal o
colectivo. Si los limites surgen del corazdn, las acciones para restablecer el orden y el equilibrio de poder se
vuelven efectivas. Ademas, ocurren con facilidad.

Ademas, a partir de febrero, cada vez mas personas podran reconocer facilmente la energia de manipulacion
dirigida a ellas. Esto les permitird detenerla desde el corazon. El proceso de detener el poder manipulador inicia
un hermoso periodo de restauracion del bienestar humano. Y este tiempo estd comenzando ahora.
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RESUMEN DEL INFORME Y COCREACION PARA FEBRERO:

Metas para personas individuales: (1) atencion activa en los procesos acelerados de cambio en la realidad
material, (2) en el drea de la espiritualidad: volverse hacia herramientas de desarrollo confiables que estén
practicamente ancladas en la materia, (3) autocuidado y manifestacion de limites personales que surgen de la
claridad interior en la accion, (4) orden individual en la vida

Metas para el Colectivo Humano: (1) detener a las autoridades manipuladoras y — como en el mes anterior —
(2) la voluntad de mirar de manera realista las debilidades de las soluciones sistémicas existentes y (3) la
cooperacion colectiva a pesar de las diferencias

Con Amor — Anna Architektura

También os animo a leer la serie anterior de informes energéticos disponibles en
https://architekturaosobowosci.com/es-reportes-de-energia/. No solo aportan informacion, sino que sobre
todo anclan nuevas energias en las personas y les permiten mantener un nivel vibratorio mas elevado.

HERRAMIENTAS PRACTICAS QUE APOYAN DIVERSAS AREAS DE LA VIDA:

Perfil psicologico - energético que apoya el seguimiento de tu camino personal de destino:
https://architekturaosobowosci.com/profil-psychologiczno-energetyczny/

Perfil avanzado "Sincronizacion de Encarnacion y Conciencia Despierta' que apoya la conexion de un
CUerpo sano y una mente cooperante para permitir la manifestacion plena de la Maestria personal en esta
encarnacion, dando abundancia de vida:https://architekturaosobowosci.com/synchronizacja-wcielenia-i-
przebudzona-swiadomosc/

Perfil de “Poder Personal” que apoya la activacion de los poderes maximos disponibles para una persona
en esta encarnacion:https://architekturaosobowosci.com/osobisty-profil-mocy/

Perfil de “La vida en la ligereza y armonia” que apoya la transformacién profesional de quienes quieren
seguir su propio Destino en la vida:https://architekturaosobowosci.com/profil-zycie-w-lekkosci-i-harmonii/

Perfil de "Tu Matriz de Sueiios'" te permite trascender la programacion que experimentas
inconscientemente durante el sueiio :https://architekturaosobowosci.com/profil-twoja-matryca-snu/

CONTACTAME:

www: https://architekturaosobowosci.com/ (formulario de contacto)

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura

FB: Architektura Osobowosci
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