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L'obiettivo del rapporto energetico e di risvegliare la consapevolezza attraverso la descrizione piu neutrale
possibile di fenomeni e processi. In alcune sezioni del testo, per ovvie ragioni, non scrivo direttamente. Per
illustrare meglio alcuni fenomeni, utilizzo la descrizione della realta duale e il calcolo terrestre del tempo,
sebbene tutto avvenga in modo non duale nel presente. Descrivo alcuni fenomeni nel modo piu semplice possibile,
affinché siano comprensibili. Vale la pena leggere il testo con il Cuore.

IMPORTANTE: 1l rapporto é un insieme coerente e scritto in un linguaggio energico, nella maniera piu
neutrale possibile. Questo linguaggio aggira la mente egoica e sposta il lettore dal pensiero al sentimento.
Pertanto, potrebbe inizialmente risultare meno comprensibile per la mente egoica. Tuttavia, lo scopo é quello di
innescare processi individuali di crescita della consapevolezza. Pertanto, é meglio leggere il testo originale.
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1)
Innanzitutto, un breve riassunto di gennaio (e della fine di dicembre) .

Questo periodo ¢ stato un momento di stabilizzazione per energie completamente nuove apparse nella Matrice
della Specie Umana dopo la sua ricalibrazione a una dimensione completamente nuova associata a un modo
completamente diverso di sperimentare la realtad. Come promemoria: la realta della separazione da tutto cio che ¢
(cioe, la realta dell'ego-mente, dell'illusione, della paura, del modello torturatore-vittima e dell'orientamento verso
l'esterno) ¢ terminata, e al suo posto ¢ emersa la realta della Totalita e della connessione con tutto cio che ¢ (una
realta associata al ripristino della memoria sorgente, all'attivazione del campo del cuore, alla sincronicita , al
trascendere la paura e al vedere la realta per come ¢ veramente). Contemporaneamente, ¢ iniziato un ciclo
completamente nuovo di sviluppo della coscienza globale.

Tutto cio ¢ avvenuto silenziosamente, ma a livelli molto profondi dei modelli originali. Pertanto, il cambiamento
¢ radicale, ma apparentemente invisibile. A seconda del livello di coscienza, le percezioni individuali possono
variare notevolmente: (1) da un completo senso di liberta personale e di piena capacita di agire, attraverso (2)
incertezza e cautela combinate con curiosita per il nuovo, fino a (3) stati di totale confusione, squilibrio del sistema
nervoso e completo disordine interiore. Cido non cambia il fatto, tuttavia, che collettivamente ora ci troviamo in
un ambiente operativo completamente diverso. E queste nuove realta (nuovi modelli nella matrice) ora
determinano la direzione dello sviluppo per tutta I'umanita.

In breve, in termini di energie, il periodo passato ¢ stato il seguente:

Dal 19 al 21 dicembre - si ¢ verificato un potente cambiamento energetico , 1 cui effetti ne osserveremo gli effetti
nei prossimi anni, con I'emergere di un livello di coscienza collettiva completamente nuovo, che portera a nuove
direzioni d'azione . Durante questo periodo, sono affluite potenti energie (con l'avvicinamento piu vicino
dell'oggetto interstellare 31/ATLAS alla Terra il 19 dicembre, la luna nuova il 20 dicembre e il solstizio d'inverno
il 21 dicembre). Le porte del vecchio mondo, cosi come lo conoscevamo, si sono letteralmente chiuse. Gli
individui sensibili potrebbero aver sperimentato questo processo in tre fasi, prima come una maggiore pesantezza
(19 dicembre), poi come immobilita e silenzio (20 dicembre), e poi come un'ondata di leggerezza e gioia (21
dicembre).

Dal 22 al 28 dicembre - si percepiva nello spazio un rallentamento soggettivo del tempo, unito a un silenzio
interiore e a una leggerezza. Allo stesso tempo, si stava creando spazio per nuove energie.

Dal 29 al 31 dicembre - ¢ iniziato 'afflusso di energie molto forti. I resti di cid che non ci serviva piu venivano
rilasciati. Soprattutto il 30 e il 31 dicembre, molte persone (soprattutto quelle fortemente connesse al campo
dell'inconscio collettivo — vedi il profilo della Matrice dei Tuoi Sogni ) potrebbero aver avvertito un calo di
energia, un rallentamento significativo, debolezza e un sovraccarico del sistema nervoso. Anche la pressione sul
chakra della corona ¢ stata risentita con forza. Brevi pisolini rigeneranti avrebbero potuto essere una buona
soluzione in questo caso.

Dal 1° all'll gennaio — Le energie cristalline associate a qualitda completamente nuove fluirono nello spazio.
Questo fu ulteriormente amplificato dalla Luna Piena (3 gennaio). Fu un momento molto propizio per tutti coloro
che avevano diligentemente "fatto" i loro compiti spirituali e lasciato andare cio che non serviva piu. Durante
questo periodo, si poté sperimentare una maggiore leggerezza, un senso di pienezza (anche senza mangiare), seni
nasali piu puliti e una percezione molto chiara della realta (maggiore velocita cognitiva).
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Dal 12 al 15 gennaio - siamo entrati in un altro processo di riorganizzazione energetica, ma questa volta in modo
silenzioso, al di 1a di cid che accadeva all'esterno. E stato un momento di costruzione di una nuova stabilita
energetica, sia a livello individuale che collettivo.

Dal 16 al 18 gennaio - le energie legate all'assunzione di responsabilita personale e all'riordinamento basilare
sono state fortemente percepite nello Spazio (queste sono le energie specifiche dell'intero anno 2026). Cio ¢ stato
in parte correlato alla Luna Nuova (18 gennaio). Molte persone potrebbero aver avvertito un crescente bisogno di
ritiro e profonda riflessione durante questo periodo, ma si sono anche sentite motivate a fare ordine od a essere
pronte a prendere decisioni a lungo termine.

2)

11 processo chiave che ci attende a febbraio ¢ legato a un'accelerazione cosmica nella realta terrestre. Cosmica
perché si riferisce alle energie cosmiche responsabili di un cambiamento cosi potente, non solo nel ritmo, ma
nelle azioni reali delle persone. Tutto, quindi, ¢ legato alla realta materiale della Terra e ai cambiamenti tangibili
che ci attendono. Mentre a gennaio lo Spazio ha stabilizzato le energie responsabili di questo processo, a febbraio
esso accelera. Le energie di questo importante movimento ci accompagneranno costantemente fino alla primavera
del 2027.

Il paragone migliore potrebbe essere quello di associare questo processo all'apertura dei cancelletti di partenza e
all'inizio di una gara a ritmo molto sostenuto.

In diverse persone questo processo si manifestera con intensita diversa e in momenti diversi, ma il denominatore
comune sara lo stesso: uno scontro tra due realta dopo un periodo di apparente stagnazione in cui "sembrava che
stesse accadendo qualcosa, ma non c'erano effetti visibili", improvvisamente - in un tempo molto breve - apparira
un ritmo molto rapido di cambiamenti nella realta materiale.

Per molti, soprattutto all'inizio, questo puo essere un vero e proprio ottovolante (se I'ego-mente cerca ancora di
mantenere il controllo), quindi vale la pena di affrontare tali attivita da una posizione di silenzio interiore e
consapevolezza. Lasciando che accadano. Allora la vita inizia a svolgersi con facilita, anche se la realta fosse
impegnativa.

DIGRESSIONE IMPORTANTE: Poiché¢ le energie di febbraio sono gia ben intenzionate a dare inizio a qualita
completamente nuove (e al relativo corso d'azione), vale la pena affinare la propria consapevolezza fin dall'inizio.
Entrare in energie completamente nuove puo inizialmente causare uno shock. Sara il risultato di una iniziale
mancanza di stabilita energetica nella nuova realta e del simultaneo tentativo di adattare il campo alle nuove
circostanze. Per alcuni, questo pud manifestarsi come una maggiore tendenza a lesioni, per altri danni (rompere 1
piatti,) smarrimento di oggetti, guasti, aumento degli errori, incomprensioni, ecc.

Il processo di accelerazione cosmica ¢ parallelament individuale (riguarda questioni personali molto specifiche
che "prenderanno dinamismo") che collettivo (all'improvviso iniziano ad accadere cose significative per intere
popolazioni che "nessuno si aspettava").

Vale anche la pena notare che il 2026 ¢ un periodo di riordino (ne parlero piu avanti in questo rapporto). Pertanto,
I'accelerazione iniziale riguardera il ripristino dell'ordine attraverso l'organizzazione delle risorse e la
creazione di nuove infrastrutture per specifiche attivita future. Allo stesso tempo, tutto cio che in precedenza si
basava su schemi ego-mente scomparira spontaneamente (se glielo si permettera).
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€))

Il secondo processo che emergera a febbraio ¢ quello dell'entusiasmo materiale (Ia gioia dell'azione nella
materia). Ha a che fare con I'equilibrio, con 1'esaurimento della formula della pseudo-spiritualita e, allo stesso
tempo, con l'ancoraggio della vera Spiritualita nell'umanita. Questo ¢ fondamentale per apportare 1'ordine anche
in questo spazio (ho scritto ampiamente sul crollo della Matrice spirituale nel mio rapporto di settembre 2025).

Molte persone potrebbero notare una vera e propria stanchezza nella loro esposizione ai contenuti pseudo-
spirituali (basati sulla falsita) o un calo di interesse nella ricerca di tali contenuti (un allontanamento dai "guru"
spirituali che operano dalla mente egoica). Allo stesso tempo, questo processo rafforzera il riconoscimento
intuitivo delle pratiche spirituali corrette (quelle che hanno un impatto reale sul benessere nel mondo materiale)
e spingera le persone a iniziare a ricercare strumenti/pratiche molto specifici e affidabili (basati sulla Verita)
nel regno spirituale, se sentono di averne bisogno in un dato momento. Questa tendenza ridefinira
automaticamente lo spazio spirituale, dove rimarranno solo insegnanti/specialisti che operano sulla base
della Verita ed a un livello di coscienza molto elevato. Questo ¢ anche un momento per la fusione di
spiritualita e materia e per l'ingresso di pratiche spirituali corrette in ambiti dove, precedentemente, non
avevano trovato posto (fondere spiritualita e business, combinare spiritualita € medicina, combinare spiritualita
ed educazione, ecc.).

Il processo di spostamento dell'attenzione dall'esterno all'interno in relazione al contenuto spirituale ¢ una
conseguenza naturale del ripristino della memoria originaria umana (¢ correlato a un modo completamente diverso
di sperimentare la realta). In parole povere, il bisogno di ricercare la pseudo-spiritualita scompare se una persona
si riconosce come un essere pienamente spirituale.

Questo stesso processo portera anche l'attenzione umana a rivolgersi alla realta materiale. Non ¢ esagerato
affermare che si tratta di una sorta di desiderio per l'ordinario e il banale, sebbene da un diverso livello di
esperienza di questi aspetti della vita.

UNA PICCOLA DIGRESSIONE: Il processo di entusiasmo materiale pud evocare una sensazione di
regressione a tempi precedenti al risveglio. Tuttavia, questa non & affatto una regressione spirituale. E un processo
di ripristino dell'equilibrio tra lo spirituale ed il materiale. E un momento di pieno ancoraggio alla realta materiale,
ma dal livello della Verita e della coscienza originaria (mentre prima del risveglio, questo era radicato
esclusivamente nella materia dal livello dell'ego-mente, senza memoria originaria).

(C))

Febbraio porta anche energie che supporteranno il rafforzamento dei confini personali. Sebbene abbia gia parlato
di confini personali in precedenti rapporti, il tema dei confini ¢ particolarmente rilevante in questo periodo, dato
il ritmo accelerato del cambiamento nel mondo fisico. Questa volta, tuttavia, si tratta di qualcosa di
completamente diverso. Non si tratta solo di esprimere la propria opinione (spesso a livello ego-mentale).

Si tratta di chiarezza interiore sulla direzione personale, sui bisogni, sulle intenzioni e su tutto cio che
definisce i confini e le aspirazioni personali, ma dall'interno. Proprio per questo motivo, i confini personali
diventeranno ora molto piu forti e duraturi (perché si basano sulla Verita personale che fluisce dal cuore e
dalla consapevolezza di s¢). Emergono dall'interno dell'individuo attraverso la sua Verita comunicata agli
altri.
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Questi confini sono il fondamento del rispetto nell'interazione con gli altri e nel lavoro di squadra (soprattutto
quando si hanno posizioni diverse su una determinata questione). Tuttavia, non costituiscono una barriera.
Offrono stabilita e creano uno spazio per definire chiaramente aree comuni e opportunita di collaborazione
con gli altri.

L' inizio di febbraio (e la fine di gennaio) sono periodi particolarmente propizi per stabilire progetti/obiettivi
a lungo termine in linea con la propria direzione e il proprio destino personale (vedere il profilo psico-
energetico e il profilo "Vivere in Leggerezza e Armonia" per maggiori dettagli). Questo ¢ un periodo molto
propizio per ogni tipo di decisione e azione pratica in materia, con un'identita personale completamente nuova
(vedere i rapporti sulla nuova identita delle persone di giugno e novembre 2025 ), con una coscienza risvegliata
e in un nuovo spazio di vita. Inoltre, le energie del 2026 e degli anni successivi non faranno altro che supportare
questa direzione nelle persone (riferendosi alla compatibilita energetica).

C))

Il processo di rafforzamento dei confini personali ¢ anche legato a un altro processo di febbraio, legato alla cura
dei propri bisogni (spesso erroneamente associati all’egoismo).

PICCOLA DIGRESSIONE 1: L'egoismo ¢ associato all'agire secondo la propria mente egoica, per ragioni
personali ¢ mondane, azioni che si realizzano a spese degli altri. Quando l'egoismo viene represso, puo
manifestarsi come sacrificio di sé a beneficio degli altri. Questa seconda forma — l'egoismo represso — ¢
particolarmente evidente in un vasto gruppo di persone provenienti dal regno pseudo-spirituale che "desiderano
ardentemente aiutare" gli altri.

Prendersi cura dei propri bisogni implica il ripristino dell'equilibrio tra sé e gli altri (in relazione ai bisogni
di chi ci circonda). Nasce dal cuore. Solo allora ¢ possibile instaurare relazioni sane (a partire da un livello di
equilibrio) con gli altri.

Questa ¢ una buona notizia soprattutto per tutti gli individui sensibili che, fino ad ora, hanno preferito lasciarsi
andare piuttosto che confrontarsi con persone vicine abusanti. O hanno assunto il ruolo di soccorritori a spese di
se stessi. Le energie di febbraio saranno di grande aiuto per liberarsi da questo schema. In senso figurato, si
potrebbe dire che l'era dei missionari e degli eroi che si sacrificavano per gli altri (indipendentemente dalle
motivazioni alla base di tale comportamento) sta finendo.

Prendersi cura dei propri bisogni pud anche essere un potente indicatore della qualita delle relazioni con gli altri.
E anche correlato al processo di interruzione del potere manipolativo (di cui parlero piu avanti).

PICCOLA DIGRESSIONE 2: A febbraio (e nei mesi successivi), questo processo avverra a livello individuale.
Tuttavia, il livello individuale ¢ il primo passo che consentira a questo modello di cura dei bisogni di spostarsi
poi al livello collettivo. Una volta radicato su scala globale, rendera possibili cambiamenti volti alla cura
dell'intero pianeta e alla gestione responsabile delle risorse disponibili.
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(6)

Un altro tema per febbraio (e fine gennaio) ¢ il processo di riorine individuale. In effetti, il tema del
riordinamento ¢ il tema dell'intero anno 2026 (vedi: Auguri per I'Anno Nuovo e previsioni per l'anno 2026 -
L'Anno di Riordino e il tempo delle Persone). A febbraio, le energie associate a questo processo sosterranno tutte
le attivita volte a riorganizzare affari/argomenti/azioni in un modo nuovo. Questo si basera su cio che rimane dai
processi di rivelazione e purificazione degli anni precedenti. Per wusare un'analogia: si tratta di
riorganizzare/sistemare in casa (in modo nuovo e ordinato) tutto cio che rimane dopo una pulizia generale e dopo
essersi sbarazzati di tutto cio che ¢ obsoleto.

Le energie associate al processo di riordinamento personale porteranno quindi una maggiore motivazione
personale ad affrontare tutti quegli ambiti che in precedenza erano caotici, improvvisati o completamente ignorati
(sebbene importanti). Per alcuni, questo pud riguardare il lavoro, per altri la salute o le relazioni.
Indipendentemente dalla manifestazione, tuttavia, questo processo di sgomberamento si riferisce a un'energia
molto fresca e nuova che portera facilita alla vita e permettera la materializzazione di cid che prima era rimasto
fuori portata, a condizione che si agisca in questa direzione e in cid che non ci serve piu (per maggiori
informazioni, vedere il profilo "Vivere in Leggerezza e Armonia" e il Profilo del Potere Personale ).

Il processo di ordinamento individuale modifichera di conseguenza la vibrazione collettiva, che a sua volta dara
luogo a processi simili su scala globale nel prossimo futuro. Perché per raggiungere l'ordine globale, bisogna
prima avere ordine nella propria vita e nel proprio spazio.

(7

L'ultimo tema di febbraio riguarda gli eventi esterni. In particolare, il potere dei dirigenti e il suo abuso. Febbraio
avvia il processo di arresto del potere manipolativo. Questo processo ¢ legato ad argomenti di cui ho gia scritto
nei rapporti precedenti (tra cui controllo e liberta), ma ora assume una forma diversa. A livello globale, I'umanita
sta entrando in un periodo di tre anni di resa dei conti in questo senso. Pertanto, nel prossimo mese (e nei
mesi successivi), possiamo aspettarci un numero maggiore di rivelazioni riguardanti abusi di potere (ma ora
collegate all'adozione di misure appropriate per ristabilire 1'ordine in questo ambito). Questo vale sia a livello
individuale (questioni di vita/relazioni/professionali), sia a livello locale (amministrazione locale/autonomie) sia
a livello globale (attori politici chiave).

UNA PICCOLA DIGRESSIONE: Il processo per limitazione del potere manipolativo non consiste nell'agire a
un livello vibrazionale basso (ad esempio, ritorsione o vendetta, sebbene diverse emozioni possano certamente
accompagnarlo). Si tratta di stabilire dei confini partendo dal cuore e dalla Verita interiore e di mantenerli (per
rispetto di sé stesso, ma anche per rispetto dell'altra parte). Tali limiti possono applicarsi a livello individuale, di
gruppo o collettivo. Se 1 limiti scaturiscono dal cuore, allora le azioni volte a ripristinare I'ordine e 1'equilibrio nel
potere diventano efficaci. E avvengono anche con facilita.

Inoltre, a partire da febbraio, sempre piu persone saranno in grado di riconoscere facilmente l'energia manipolativa
diretta verso di loro. Questo permettera loro di fermarla dal profondo del cuore. Il processo di interruzione del
potere manipolativo avvia un meraviglioso periodo di ripristino del benessere umano. E questo periodo sta
iniziando ora.
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(8)
RIASSUNTO DEL RAPPORTO E CREAZIONE CONGIUNTA PER FEBBRAIO:

Obiettivi per le singole persone: (1) consapevolezza nell'azione nei processi accelerati di cambiamento nella
realta materiale, (2) nell'ambito della spiritualita: orientamento verso strumenti di sviluppo affidabili che siano
praticamente ancorati alla materia, (3) cura di s¢ e manifestazione dei confini personali derivanti dalla chiarezza
interiore nell'azione, (4) riordinamento individuale della vita.

Obiettivi per la collettivita umana: (1) fermare il potere manipolativo e — come nel mese precedente — (2) la
prontezza di guardare realisticamente alle debolezze delle soluzioni sistemiche esistenti e (3) la cooperazione
collettiva nonostante le differenze.

Con amore — Anna Architektura

Vi incoraggio inoltre a leggere il precedente ciclo di rapporti energetici disponibili sul sito
https://architekturaosobowosci.com/ Non solo trasmettono informazioni, ma soprattutto ancorano nuove energie
nelle persone e consentono loro di mantenere un livello di vibrazioni piu elevato.

Per contattarmi:

www: https://architekturaosobowosci.com/ (modulo di contatto)

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura

FB: Architektura Osobowosci
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