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Energiebericht September 2026 –  

Individuelle Pfade der Berufung 

–––––––––––––– posted on 17.08.2026 ––––––––––––––– 

by Architektura Osobowości: 

https://architekturaosobowosci.com/raport-energetyczny-wrzesien-2026-osobiste-sciezki-
przeznaczenia/

 

Der Zweck der Energieberichte ist es, durch eine möglichst neutrale Beschreibung von 
Phänomenen und Prozessen das Bewusstsein zum Erwachen zu bringen. An manchen Stellen 
im Text schreibe ich aus offenkundigen Gründen nicht direkt. Um bestimmte Erscheinungen 
besser zu veranschaulichen, greife ich auf eine duale Beschreibung der Realität und die 
Vorstellung eines Zeitkontinuums zurück, obwohl sowieso alles non-dual im Jetzt geschieht. 
Manche Phänomene beschreibe ich so einfach wie es nur geht, damit sie verstanden werden 
können. Der Text ist mit dem Herzen zu lesen. 

WICHTIG: Der Bericht bildet eine zusammenhängende Einheit und ist in Energie-Sprache 
geschrieben, so neutral wie möglich. Diese Sprache umgeht den Ego-Verstand und versetzt den 
Leser vom Denken ins Fühlen. Deshalb kann sie für den Ego-Verstand zunächst weniger 
verständlich sein. Ihr Ziel ist es jedoch, individuelle Prozesse des Bewusstseinswachstums in 
Gang zu setzen. Daher ist es am besten, den gesamten Text in seiner vollen Länge zu lesen.  
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(1) 

Der August war – trotz einer wahrhaft großen Kumulation von Prozessen und Energien – kein 

wirklich schwieriger Monat (für Menschen, die bewusst in ihrer eigenen Entwicklung stehen). 

Zwar holte er alle Illusionen, Verdrängungen und Unwahrheiten ans „Tageslicht“, brachte aber 

auch starke Energien mit sich, dies zu verändern und eine neue Richtung einzuschlagen. Das 

menschliche Bewusstsein „brodelte“ buchstäblich und verlangte nach Aufmerksamkeit. Der 

August ermöglichte vielen Menschen, das Gesamtbild zu erkennen, das notwendig ist, um die 

neue Richtung festzulegen und weitere Schritte in ihrem Leben einzuleiten. 

Im Detail sah die Energie der vergangenen Zeit (Ende Juli und die erste Augusthälfte) wie folgt 

aus: 

18.07. – 23.07. – In dieser Zeit fand ein Quantensprung statt, der mit der weiblichen Energie 

in Aktion zu tun hatte. Er brachte eine mächtige, multidimensionale Energie mit sich, die die 

bisherige Denk- und Wahrnehmungsweise der Menschen (als Kollektiv) buchstäblich 

sprengte. Die Zivilisation der Menschen erlebte ihren reellen Anfang. 

24.07. – 27.07. – Die herunterströmenden Energien haben alle Unstimmigkeiten 

hervorgehoben, d. h. all das, was nicht mit der persönlichen Geburtsmatrix übereinstimmt 

und sich dennoch im Feld des Menschen befindet (meistens in Form von hinderlichen 

Mustern, die weiterhin vom Ego-Verstand oder durch Einfluss von fremden Energien 

aufrechterhalten werden). Gleichzeitig wuchs der Zugang zu neuen Fähigkeiten und zur 

Handlungsfreude, und es stellte sich die Erkenntnis ein, dass eine richtige geistige Entwicklung 

„Sinn macht“. Den Menschen eröffnete sich zudem ein Raum voller enormer 

Lebensmöglichkeiten (in Form von Ideen, die aus diesem kollektiven Feld der 

Bewusstseinsentwicklung stammen, jedoch als persönliche Ideen für das eigene Leben 

wahrgenommen werden). 

28.07. – 31.07. – Dies war eine Zeit, in der Ressourcen an die Oberfläche gebracht wurden, 

die zwar im persönlichen Feld vorhanden sind, bisher jedoch weder für die persönliche 

Entwicklung noch im Handeln genutzt wurden. Die sogenannten Engelsmenschen (die auf 

unserem Planeten als Verbindungsglied fungieren und durch ihre Körper die mächtigen 

herunterströmenden Energien hier verankern) können während des erhöhten Strömens von 

Energie besondere körperliche Symptome erlebt haben, darunter: plötzliche Schübe, die als 

energetische Aufladung und sofortiger Anstieg der Vitalität wahrgenommen wurden, eine 

sofortige Verbesserung der Stimmung, Leichtigkeit, Empfindung einer sanften Energie, die 

vom Herzchakra in die Umgebung ausströmt, volles Verständnis und Empathie für andere, 

sowie auf körperlicher Ebene: beschleunigte Gesundung und/ oder Regeneration des Körpers. 

(Ggf. auch als ein plötzlicher Zustrom individueller Energie zum Handeln.) 
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01.08. – 04.08. – In dieser Zeit wurde die Verbindung der Menschen mit dem Feld der 

Kreativität verstärkt. Es öffnete sich ein Raum für bahnbrechende Lösungsansätze und 

weitreichende Ideen (als langfristige Entwicklung). Der zentrale innere Lernprozess bestand in 

der Beobachtung des eigenen mentalen Feldes, um eine Haltung der Neutralität gegenüber 

dem Geschehen einzunehmen. Auf energetischer Ebene wurde das Halschakra gestärkt (wie 

übrigens den ganzen August über). 

05.08. – 07.08. – Wir traten – zur Abwechslung – in eine „Bonusphase“ ein, die mit 

energetischer Aufladung und hohen Energien BEDINGUNGSLOSER LIEBE verbunden war. Die 

Verbindung zum Herzen wurde gestärkt. Auf körperlicher Ebene konnte man einen 

verbesserten Vitalzustand erleben. 

08.08. – 11.08. – Die herunterströmenden Energien leiteten einen mächtigen Prozess ein, bei 

dem die zukünftige Lebensausrichtung der Menschen geklärt wird. Sie stärkten auch die neue 

spirituelle Identität der Menschen (neue Ausrichtung und geöffnetes Herz, klare Intuition, 

starke Kehle – Manifestation). Auf natürliche Weise führten sie auch dazu, dass die Menschen 

begannen, andere Entscheidungen zu treffen (mehr im Einklang mit sich selbst). 

12.08. – 14.08. – Es begann eine sehr intensive (zweiwöchige) Energiephase die mit dem 

zweiten Finsternis-Korridor in diesem Jahr zu tun hat. Dies ist ein echter Wendepunkt und ein 

Reset der persönlichen Identität. Das Tempo der persönlichen Prozesse nahm zu, und das 

Bewusstsein kochte förmlich und verlangte nach Aufmerksamkeit. Das Ziel dieser Energien 

war es, weiterhin alle alten Programme und alles, was seinen Zweck bereits erfüllt hatte, aus 

den menschlichen Matrizen zu entfernen. 

15.08. – 20.08. (diese Phase dauert noch an – der Bericht wird am 18.08. veröffentlicht) – Ziel 

der herunterströmenden Energien war es in dieser Zeit, die Prozesse der vergangenen Woche 

(im Zusammenhang mit dem Chakra des dritten Auges und dem Halschakra) auszugleichen. Es 

begann eine Woche mit einer stark erdenden Energie von der Ebene des Wurzelchakras aus. 

(2) 

Der September verspricht, ein Monat sehr tiefer Selbstreflexion und Innenschau zu werden. 

Dies ist das Ergebnis der Prozesse, die im August stattgefunden haben (es geht insbesondere 

um das Aufdecken tiefsitzender Illusionen und Verdrängungen sowie um das Erkennen der 

eigenen Ganzheit – mit einem neutralen Blick –, was bei vielen Menschen zu größerer Klarheit 

hinsichtlich der weiteren Ausrichtung ihres Handelns geführt hat). 

Da der August ein Monat war, in dem sich das dritte Auge (bei manchen Menschen vollständig) 

geöffnet hat, unterscheidet sich diese Selbstreflexion im September grundlegend von 

ähnlichen Prozessen in der Vergangenheit (siehe frühere Berichte). Denn nun verbinden sich 

die Menschen tatsächlich mit der Wahrheit über sich selbst (neue Identitäten der Menschen).  
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Der erste – und entscheidende – Prozess im September ist die Herauskristallisierung des 

persönlichen Pfades der Berufung. Anfangs wird er sich auf der individuellen Ebene 

vollziehen, mit der Zeit weitet er sich aber auf die globale Ebene aus. 

Anmerkung: Jeder Mensch inkarniert mit einem bestimmten Energiesystem bei seiner Geburt 

(mit der sogenannten persönlichen Geburtsmatrix). Dadurch wird die Verbindung zu 

bestimmten Energiefeldern sichergestellt, diese wiederum beeinflussen unter anderem die 

Art und Weise, wie der Mensch das Leben erfährt, seine Potenziale und Möglichkeiten sowie 

viele andere Aspekte. Die Geburtsmatrix wirkt sich also auf das gesamte Leben aus, da sie die 

relevanten Lebensbereiche und die Art und Weise, wie diese erlebt werden, definiert. 

Selbstverständlich bestimmt jeder Mensch selbst, durch seine Entscheidungen, die er unter 

diesen "Rahmenbedingungen" trifft, welche Erfahrungen er machen wird und wie er diese 

erlebt. (Dabei hängen die Entscheidungen unter anderem vom Bewusstseinsniveau ab. Das 

Bewusstseinsniveau wird jedoch gleichzeitig von den Lebenserfahrungen beeinflusst, sodass 

zwischen den beiden eine Rückkopplung besteht.) 

Die persönliche Geburtsmatrix (diese kann durch die von mir angebotenen Profile 

beschrieben werden – siehe unten) stellt keine Einschränkung dar, wie manche aufgrund ihres 

Ego-Verstandes annehmen. Wenn sie jedoch in Bereichen handeln, die mit ihrer Matrix 

unvereinbar sind, verschwenden sie langfristig gesehen einfach ihre Lebensenergie. Die 

eigene Matrix zu kennen hilft dabei, alle dem Menschen zur Verfügung stehenden 

Ressourcen auf natürliche Weise zu nutzen, was der Schlüssel zur Selbstverwirklichung ist 

(wobei diese Selbstverwirklichung für jeden eine andere Form annehmen kann). 

Die persönliche Geburtsmatrix legt auch den sog. Pfad der Berufung fest, also den Bereich, 

in dem der Mensch sein Potenzial am besten entfalten und persönliche Meisterschaft im 

Leben erlangen kann. Mit anderen Worten: Er ist in der Lage, Aktivitäten zu entfalten, in denen 

er wirklich gut ist und die ihm Zufriedenheit und Erfüllung bringen. Und weil er etwas tut, das 

seinen Ressourcen entspricht, fällt ihm die ausgeübte Tätigkeit leicht. 

Und genau im September wird sich bei vielen Menschen in dieser Hinsicht eine Veränderung 

vollziehen. Die anhaltende Verwirrung hinsichtlich der eigenen Richtung (die oft viele 

Monate andauerte) wird allmählich nachlassen, und an ihre Stelle wird kreative Energie 

treten, die es ermöglicht, die neue Richtung zu konkretisieren (bzw. derjenige wird zu 

Situationen/Menschen/Orten geführt, die ihm helfen diese Richtung zu konkretisieren). 

Ich möchte hinzufügen, dass der Prozess der Herauskristallisierung des persönlichen 

Berufungsweges eine natürliche Fortsetzung der August-Prozesse ist, die mit dem dritten 

Auge, dem Herzchakra und dem Sakralchakra zu tun haben (Verankerung in einer neuen 

geistigen Identität und Handlungsbereitschaft). Dies ist auch der erste Schritt zum 

Wiederaufleben der menschlichen Zivilisation (siehe: Bericht vom August 2026), da dieses 

Wiederaufleben auf der Mikroebene des Einzelnen beginnt.  
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Dies ist eine sehr gute Nachricht für alle, die bisher auf der Suche nach ihrem eigenen Weg 

waren. 

(3) 

Im September werden wir eine weitere Tempobeschleunigung beobachten, sowohl in 

persönlichen Prozessen als auch in der Zeitwahrnehmung. Was früher viele Monate oder 

sogar Jahre dauerte, wird sich nun innerhalb von Wochen oder Tagen vollziehen. Dies hängt 

mit der zunehmenden persönlichen Kraft, dem bewussteren (zielgerichteten) Erschaffen und 

den allgemein günstigeren energetischen Rahmenbedingungen zusammen. 

Aus diesem Grund wird sich die Spaltung der Gesellschaft noch weiter vertiefen. Die eine 

Gruppe von Menschen wird sich in das zielgerichtete und bewusste Erschaffen der von ihr 

gewünschten Realität begeben (hier entstehen die Anfänge der Zivilisation der Menschen), 

während der andere Teil durch Festhalten niedrigschwingender Energien im eigenen Feld und 

mangelndes Bewusstsein, wie Manifestation funktioniert, weiter in das selbstschädigende 

Verhalten versinken und Chaos im eigenen Umfeld erzeugen wird. 

Aus diesem Grund wird es im September (aber auch in den folgenden Monaten) sehr wichtig 

sein, auf die eigenen Interaktionen mit der Umgebung zu achten und bewusst Menschen 

und Orte zu meiden, die einem die Energie entziehen oder Störungen im persönlichen Feld 

auslösen. 

Hier ist es entscheidend, in die Körperwahrnehmung einzutauchen, denn auf diese Weise 

lassen sich Faktoren sehr leicht identifizieren, die keinen positiven Einfluss auf den Menschen 

haben (der Mensch fühlt sich im Kontakt mit ihnen körperlich, emotional oder energetisch 

nicht wohl). Es lohnt sich jedoch auch, die eigenen Muster der Verbindung mit solchen 

niedrigen Energiefeldern ins Auge zu fassen. Eine bedeutende Rolle spielt dabei auch der 

allgemeine Zustand des Nervensystems (siehe Profil „Synchronisation der Inkarnation“), da 

dieser in direkter Wechselwirkung damit steht, wie gut abgeschirmt („dicht“) das Energiefeld 

des Menschen ist. 

Energetische Hygienemaßnahmen in der eigenen Umgebung und Einschränkung der Kontakte 

zu Energie aufzehrenden Faktoren können dem Menschen helfen, schneller die Lebensziele 

und die Lebensrichtung zu erkennen, die mit seiner persönlichen Geburtsmatrix 

übereinstimmen und inneres Vertrauen in die eigenen Empfindungen aufzubauen. Trotz 

Respekt Grenzen setzen, sich auf das eigene Energiefeld konzentrieren und Vertrauen in die 

eigene Intuition wachsen lassen – dies ist der einfachste Weg, die Richtung zu finden, die der 

eigenen Berufung entspricht. 
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(4) 

Im September werden weiterhin Augustprozesse ausklingen, die sowohl mit der Aufdeckung 

persönlicher Illusionen und des persönlichen Schattenbereiches zu tun haben (sprich: 

niedriger Erscheinungsformen von Energie im Energiefeld des Menschen), aber auch mit der 

Enthüllung globaler Informationen einhergehen, welche der Öffentlichkeit bislang 

vorenthalten wurden. 

Anmerkung: Es ist äußerst wichtig, den Mechanismus zu verstehen, der hier wirksam ist. Die 

Überwindung des Dualismus ist erst dann möglich, wenn alle seine Erscheinungsformen 

sichtbar sind – sowohl die niedrigschwingenden als auch die hochschwingenden. 

Daher ist der Prozess der Aufdeckung nicht dazu da, niedrige Emotionen (Wut, Zorn, 

Rachegelüste usw.) zu erzeugen, sondern: damit aus einer neutralen Position heraus erkannt 

werden kann, wie die Dinge wirklich sind. Dadurch wird es möglich, nicht nur eigene Energie 

zu sparen, sondern sie – im Ergebnis – in konstruktive Handlungen in der Zukunft umzulenken. 

Grübeln hingegen führt zu einer Verankerung in niedrigen Schwingungen (und damit zu einer 

Verbindung mit destruktiven Feldern), was wiederum zum Verlust der Lebensenergie und zu 

einem Stillstand führt (die Energie bleibt in einem destruktiven Bild aus der Vergangenheit 

festgefroren). 

Darüber habe ich bereits in meinen Energie-Nachrichten im August geschrieben: Der Schlüssel 

liegt derzeit darin, nicht zu bewerten und keine (kritische) Meinung sich bilden zu lassen, denn 

alles, was in Erscheinung tritt, hat auch seine Richtigkeit (im Sinne von: es ist da, also hat es 

eine Daseinsberechtigung). Das bedeutet keineswegs Passivität, sondern Akzeptanz dessen, 

was geschieht. 

Im September werden wir einen Prozess der konstruktiven Umleitung von Energie 

beobachten können (weg von Wut, Zorn und mangelnder Akzeptanz hin zur Erkenntnis, dass 

es so ist, wie es ist, und hin zum Handeln in eine neue Richtung). Auf kollektiver Ebene handelt 

es sich um gewaltige Energiemengen, die nun nicht mehr das Feld der Verdrängung 

unterstützen. Sie werden freigesetzt und können dadurch für neue Handlungsweisen genutzt 

werden. 

(5) 

Da sich derzeit die persönlichen Berufungswege herauskristallisieren und gleichzeitig der 

Solarplexus transformiert wird von seiner aktuell wellenartigen Natur (stimuliert durch 

Emotionen der unteren Chakren) hin zu einer konstanten Natur (der mit dem Herzen 

verbundenen Gefühle) werden ab September immer mehr Menschen in der Lage sein, auf 

natürliche Weise – zunächst in ihrem eigenen Leben und dann in ihrem Umfeld – die 
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Schwingung der Stabilität und des Friedens zu verbreiten. Dies wird anfangs individuell und 

später im kollektiven Ausmaß der Fall sein.  

Diese Menschen verstehen, dass Frieden und Stabilität nicht etwas sind, wofür „gekämpft 

wird“, sondern etwas, das aus dem persönlichen Feld ausstrahlt und dadurch das Umfeld in 

höhere Schwingungen versetzt. 

Anmerkung: Sehr kurz gefasst: In den Bewusstseinsstufen nach Hawkins (siehe die 

Bewusstseinsstufen und -skala von Dr. Hawkins, Bücher dieses Autors) hat die Schwingung des 

Friedens den Wert 600 und liegt damit höher als BEDINGUNGSLOSE LIEBE (500) oder Freude (540). 

Darüber steht nur noch die Erleuchtung mit einem Wert von 1000. Es handelt sich also um 

Qualität, die eine wahrhaft enorme transformierende Wirkung auf die Umgebung besitzt. 

Über die Stabilisierung habe ich bereits in meinen früheren Berichten und Nachrichten 

gesprochen, doch nun bekommt sie als Wert eine besondere Bedeutung. Sie ist eine der 

Grundlagen der sich gerade herausbildenden Zivilisation der Menschen. Mir ist bewusst, 

dass viele Menschen immer noch darauf „warten”, dass die Zivilisation der Menschen 

anbricht, aber: wie im letzten Bericht erwähnt – Die Zivilisation der Menschen entsteht als 

Ergebnis individuellen Handelns, das mit anderen individuellen Handlungen im Namen 

höherer Werte zusammenfließt. 

Deshalb ist der erste Schritt zur Erschaffung der Zivilisation der Menschen, sich korrekt (im 

Sinne von im Einklang mit der persönlichen Geburtsmatrix) auf dem eigenen Weg der 

Berufung zu verankern (mehr dazu siehe u. a. Psycho-Energetisches Profil). Dann – durch 

richtige Entscheidungen und richtig getroffene Wahl – wird dieser Weg den Menschen auf 

natürliche Weise zu anderen Menschen führen und lässt ihn sich mit ihnen im Namen höherer 

Werte verbinden. Aus diesem Grund ist es so wichtig, stets den eigenen (und nicht den 

fremden) Weg zu wählen, in Authentizität zu wirken (im Einklang mit dem eigenen Herzen 

und dem eigenen Gespür) und für die eigene Entwicklung zu sorgen, die auf korrekten 

spirituellen Praktiken basiert. Bei all dem darf jedoch die Erdung nicht vergessen werden. 

(Spiritualität ist nur dann dienlich, wenn sie durch den irdischen Aspekt des Daseins und die 

Fürsorge für den eigenen Körper ausbalanciert wird.) 

Eben solche kreativen Pfade der Berufung, die die Menschen zur Zusammenarbeit mit 

anderen führen und sie eine auf höheren Werten gründende menschliche Zivilisation 

erschaffen lassen, wünsche ich uns allen. 
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(6) 

EIN RESÜMEE DES BERICHTS UND GEMEINSAMES ERSCHAFFEN IM SEPTEMBER: 

Ziele für den Einzelnen: (1) Mut, dem persönlichen Weg der Berufung zu folgen (eine 

Richtung, die vom Herzen und nicht vom Verstand gewählt wird), (2) Achtsamkeit beim 

Interagieren mit dem Umfeld und kluge Abgrenzung gegenüber störenden Faktoren, (3) 

konstruktive Umleitung von Energie von Ablehnung und Passivität hin zur Aktivität in einer 

neuen Richtung. 

Ziele für das menschliche Kollektiv: (1) Bewusstes Erschaffen angesichts der beschleunigten 

Manifestation, (2) Stärkung der Friedensschwingung und Stabilisierung des Raums, (3) wie 

zuvor: Reagieren auf Ungleichgewicht/Ungerechtigkeit/Illusionen sowie Unterstützung für 

Menschen, die am Anfang ihres Aufwachprozesses stehen. 

Mit Liebe – Anna Architektura 

 

Ich lade alle ein, die frühere Reihe von Energieberichten zu lesen, die in deutscher Fassung 

unter https://architekturaosobowosci.com/de-energieberichte/ zu finden sind. Sie enthalten 

nicht nur Informationen, sondern verankern vor allem neue Energien in den Menschen und 

ermöglichen es ihnen, ein höheres Schwingungsniveau aufrechtzuerhalten. 

 

PRAKTISCHE WERKZEUGE, DIE VERSCHIEDENE LEBENSBEREICHE UNTERSTÜTZEN:  

Psycho-Energetisches Profil fördert den eigenen Weg der Berufung: 

https://architekturaosobowosci.com/profil-psychologiczno-energetyczny/ 

Weiterführendes Profil „Inkarnationssynchronisation und Erwachtes Bewusstsein” hilft den 

Verstand auf einen gesund funktionierenden Körper abzustimmen, damit in dieser 

Inkarnation die persönliche Meisterschaft manifestiert werden kann, die zu einer Fülle im 

Leben führt:  https://architekturaosobowosci.com/synchronizacja-wcielenia-i-przebudzona-

swiadomosc/ 

Das persönliche Kraftprofil hilft die maximale Kraft zu aktivieren, die dem Menschen in der 

aktuellen Inkarnation möglich ist: https://architekturaosobowosci.com/osobisty-profil-

mocy/ 

  

https://architekturaosobowosci.com/de-energieberichte/
https://architekturaosobowosci.com/profil-psychologiczno-energetyczny/
https://architekturaosobowosci.com/synchronizacja-wcielenia-i-przebudzona-swiadomosc/
https://architekturaosobowosci.com/synchronizacja-wcielenia-i-przebudzona-swiadomosc/
https://architekturaosobowosci.com/osobisty-profil-mocy/
https://architekturaosobowosci.com/osobisty-profil-mocy/
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Das Profil „Leben in Leichtigkeit und Harmonie“ unterstützt die berufliche Transformation 

derjenigen, die im Leben ihrer Bestimmung folgen wollen: 

https://architekturaosobowosci.com/profil-zycie-w-lekkosci-i-harmonii/ 

Das Profil „Deine Schlafmatrix” ermöglicht die Programmierung zu überschreiten, die 

unbewusst im Schlaf geschieht:  https://architekturaosobowosci.com/profil-twoja-

matryca-snu/ 

 

KONTAKT zu mir: 

www: https://architekturaosobowosci.com/ (Kontaktformular) 

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura 

FB: Architektura Osobowości 

Instagram: architektura.osobowosci 

Die deutschen Übersetzungen der Energieberichte sind unter dem folgenden Link zu finden: 

https://architekturaosobowosci.com/de-energieberichte/ 

 

https://architekturaosobowosci.com/profil-zycie-w-lekkosci-i-harmonii/
https://architekturaosobowosci.com/profil-twoja-matryca-snu/
https://architekturaosobowosci.com/profil-twoja-matryca-snu/
https://architekturaosobowosci.com/
mailto:profil.architektura@gmail.com

