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El objetivo del informe energético es despertar la conciencia mediante la descripción más neutral de fenómenos 

y procesos. En algunas secciones del texto, por razones obvias, no escribo directamente. Para ilustrar mejor 

ciertos fenómenos, utilizo la descripción de la realidad dual y el cálculo terrenal del tiempo, aunque todo sucede 

de forma no dual en el ahora. Describo algunos fenómenos de la manera más sencilla posible para que sean 

comprensibles. Vale la pena leer el texto con el Corazón. 

IMPORTANTE: El informe es un todo coherente y está escrito en un lenguaje energético, lo más neutral 

posible. Este lenguaje ignora la mente egoica y desvía la atención del lector del pensar al sentir. Por lo tanto, al 

principio puede resultar menos comprensible para la mente egoica. Sin embargo, su propósito es impulsar 

procesos individuales de desarrollo de la conciencia. Por lo tanto, es mejor leer el texto original en su totalidad.  
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(1) 

Septiembre fue un mes en el que se completaron los procesos de purificación y liberación de todo aquello que no 

se alineaba con el destino personal, precisamente para que este pudiera manifestarse plenamente. También fue un 

mes que demostró la importancia de cuidar el campo energético y su integridad. En resumen, el período pasado 

(septiembre y finales de agosto) se caracterizó de la siguiente manera en términos energéticos: 

18.08 – 20.08.2026 – estábamos bajo la influencia de una poderosa energía de conexión a tierra proveniente del 

chakra raíz, cuyo propósito era equilibrar los procesos asociados con los chakras del tercer ojo y la garganta 

(mejorando la recuperación de información del espacio mental). Esta conexión a tierra también estabilizó a las 

personas en su línea de tiempo personal. 

21.08 – 24.08 – comenzó la renovación energética de las matrices humanas. A partir del 22.08, las energías 

volvieron a fluir hacia el Espacio, apoyando el chakra tercer ojo y permitiendo percibir la Verdad. Se fortalecieron 

la intuición mental y el pensamiento claro en combinación con seguir los sentimientos e instintos del cuerpo. 

25.08 – 27.08 – las energías descendentes favorecieron el bienestar del cuerpo, gracias a una mayor capacidad 

para percibir el mundo de forma positiva a través de los sentidos. Su objetivo era también atraer diversas 

oportunidades a la vida y apoyar el proceso de manifestación. Fue un momento muy agradable. 

28.08 – 31.08 – ha llegado a su fin el largo proceso de purificación de uno mismo, que duró varios meses (y 

que, por cierto, se extendió durante todo agosto). En este punto, las energías descendentes completaron la 

purificación a un nivel profundo e inconsciente. Durante este tiempo, fueron posibles sueños muy intensos. 

01.09 – 07.09 – se produjo un cambio trascendental y nos vimos influenciados por una energía que fomentaba la 

cooperación y la colaboración para afrontar los nuevos desafíos. Al mismo tiempo, persistía la energía que 

culminaba los procesos de purificación de agosto, liberándonos de todo aquello ajeno a nuestra nueva identidad 

espiritual. Quienes se encontraban conscientemente en este proceso de desarrollo experimentaron una gran 

claridad de acción, una sensación de liberación del pasado y una imaginación sumamente activa. 

08.09 – 10.09 – entramos en una energía muy poderosa, cuyo objetivo era liberar nuevas posibilidades en las 

personas y activar patrones de cuidado de la salud (física, mental y energética). Esta energía también trajo 

consigo un gran potencial para un nuevo comienzo y el acceso a áreas alineadas con nuestro destino personal. Su 

propósito era activar un enfoque más consciente (y priorizado) hacia nuestra salud, nuestros cuerpos y nuestras 

relaciones (incluida la que mantenemos con nosotros mismos). El impacto de esta energía también buscaba 

conectar a las personas con el campo colectivo de la sabiduría primordial en esta área. Asimismo, esta 

energía inició la creación de caminos alternativos relacionados con el cuidado de la salud, que se manifestarán a 

nivel colectivo en un futuro próximo. 

11.09 – 14.09 – durante este periodo, el panorama energético colectivo se transformó por completo. Los seres 

humanos completaron la activación de sus caminos de destino personal, y se produjo un cambio del 

individualismo a la cooperación. Esto cambió por completo la perspectiva sobre la evolución futura de la 

humanidad. A partir de ese momento, el patrón de coherencia se convirtió en el patrón principal, dominando las 

decisiones y acciones posteriores. Esta recalibración a nivel colectivo se tradujo directamente en cambios en los 

campos energéticos individuales de las personas. 
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15.09 – 19.09(en curso, informe publicado el 17.09) – El propósito de la energía que está llegando es disipar 

ilusiones y brindar claridad mental y una perspectiva más amplia de la situación, especialmente en relación con 

las experiencias de vida previas de la persona. También transforma las manifestaciones de baja vibración de la 

energía masculina. En la práctica, esto significa el surgimiento del conocimiento sobre las propias experiencias 

de vida pasadas, esta vez desde una perspectiva nueva y más amplia basada en la Verdad. El impacto de esta 

energía también permitirá comprender cómo liberarse de los patrones de racionalización inherentes al 

hemisferio izquierdo del cerebro (uno de los mecanismos de defensa contra la percepción de la Verdad). 

 

(2)  

Septiembre (y finales de agosto) se asociaron con la culminación de los procesos de purificación y el surgimiento 

de los caminos del destino personal, octubre profundizará aún más el estado de reflexión, ya que confrontará 

sin concesiones a las personas con la Verdad (sobre sí mismas) para que puedan percibir correctamente la 

Verdad en su entorno. Liberarse de la ilusión es una condición necesaria para ver más allá de la mente egoica. 

El primer y principal proceso de octubre es el de la armonía a través de la Verdad. Es una continuación de los 

procesos que tuvieron lugar en la primera mitad del año. Dependiendo del nivel de conciencia y desarrollo, se 

manifestará de manera diferente en tres grupos de personas. 

Para las personas que aún están atrapadas en las ilusiones de la mente egoica, este proceso (así como todo el mes 

de octubre) puede ser un mes difícil porque todo lo que ha creado la ilusión de seguridad hasta ahora dejará de 

funcionar o será cuestionado por circunstancias externas específicas en muy poco tiempo. 

La disonancia cognitiva que surge puede, para algunos, brindar una oportunidad para cambiar sus creencias, su 

forma de pensar y, en última instancia, sus acciones. Para otros, mantener una autoimagen positiva (reprimiendo 

o racionalizando los sentimientos derivados de la disonancia) requerirá mucha más energía que en meses 

anteriores, lo que podría traducirse en un deterioro de la salud, la prosperidad y la situación económica. 

Para las personas que se encuentran en pleno proceso de desarrollo, esta disonancia puede resultar bastante 

chocante al principio, pero provocará un cambio en su trayectoria actual (variante de la realidad personal). 

Es importante recordar que, en cada momento de nuestra vida, con cada decisión que tomamos, elegimos lo que 

queremos experimentar. Las pequeñas decisiones diarias generan grandes cambios a lo largo del tiempo. 

BREVE DIGRESIÓN 1: Cambiar una trayectoria de desarrollo actual puede ocurrir de dos maneras. 

Puede cambiar de forma evolutiva, paso a paso (como resultado de cambios sucesivos en las creencias y en las 

decisiones). En este caso, los efectos son visibles con el tiempo y el proceso se extiende a largo plazo. Sin 

embargo, también existe una segunda posibilidad: el cambio revolucionario. En este caso (a menudo como 

resultado de un evento externo específico o una intuición inmediata), una persona comprende algo en una fracción 

de segundo, percibe una perspectiva completamente diferente e inmediatamente comienza a tomar decisiones 

totalmente distintas. En este caso, el cambio de la realidad ocurre repentinamente. Es un salto literal hacia el reino 

de otras posibilidades vitales. 
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PEQUEÑA DIGRESIÓN 2: La versión manifestada de la realidad personal está estrechamente ligada al 

nivel de consciencia de cada uno. Esto también se traduce en el espectro emocional de experiencias disponibles. 

Cuanto menor sea el nivel de consciencia, más amplio será el espectro emocional de experiencias (desde estados 

de vibración extremadamente baja hasta éxtasis eufóricos; sin embargo, toda gira en torno a las emociones 

cambiantes y su dependencia de estímulos externos). En estados elevados de consciencia, las emociones dan paso 

a sentimientos (gratitud, alegría, amor, paz, etc.), que están conectados al corazón y son independientes de factores 

externos (son estables e ininterrumpidos por naturaleza). Correspondiente a la baja variabilidad de los 

sentimientos, una persona reduce su espectro de experiencias. Esto no significa, por supuesto, que deje de 

participar en la vida, sino que la experimenta más desde la posición de un observador neutral. Por otro lado, su 

alta vibración resuena con eventos externos similares (que son por naturaleza tranquilos e inmutables). 

Para quienes ya han completado sus procesos relacionados con el camino de su destino personal, las energías de 

octubre aportarán gran armonía y facilitarán acciones para restablecer el equilibrio donde aún falte (aunque la 

Verdad ya sea visible). En concreto, se trata de coherencia y de aprovechar todo el espectro de recursos disponibles 

que emanan de la Matriz de Nacimiento personal. 

Independientemente del grupo, el proceso de armonía a través de la Verdad tiene el mismo objetivo (aunque 

los métodos para alcanzarlo varíen). Es un estado en el que no surgen ilusiones, en el que nada permanece oculto. 

Al mismo tiempo, mediante la reflexión, emerge una profunda conciencia de este estado. Es un estado en el que 

el corazón marca el rumbo, el tercer ojo percibe la Verdad, el cuerpo posee la fuerza vital para crear y la 

mente sustenta la intuición en las acciones cotidianas. 

 

(3)  

Junto con el proceso de armonía a través de la Verdad, en octubre recibiremos una nueva dosis de energía que 

aumentará significativamente nuestra motivación interna (para avanzar en una nueva dirección) o, para quienes 

aún se sienten perdidos en la vida, para hacer lo que sea necesario para liberarse de tal estancamiento. Además, 

las energías asociadas a esto se han sentido en el Espacio desde la segunda quincena de septiembre. 

Ante nosotros se presenta un importante proceso de creatividad interior, alineado con el destino personal 

(interno: es decir, que emana del interior, no que es impulsado por factores externos). Este proceso se hará evidente 

en quienes ya se han liberado de todo aquello que ya no les sirve. En este contexto, el desarrollo espiritual basado 

en prácticas espirituales adecuadas ha cobrado verdadera importancia y actualmente está brindando los mayores 

beneficios a este grupo de personas.  

UNA PEQUEÑA DIGRESIÓN: Los procesos de purificación no se limitan a liberarse de los patrones que 

mantienen a una persona en una posición de impotencia. Sobre todo, implican reconocer (sin juzgar) todas las 

experiencias pasadas que han ocurrido en la vida de una persona. Estas experiencias han moldeado el presente 

de la persona. Además, a un nivel más profundo, muchas de ellas fueron decisiones intencionadas del Alma de la 

persona, que vino a experimentarlas. Reconocer el pasado propio (y perdonarse a uno mismo y a los demás) 

permite que dichas experiencias encuentren su lugar adecuado (como algo que ha pasado) y, en 

consecuencia, se conecten con el poderoso campo de la gratitud por lo que es. Este campo no solo atrae 

abundancia a la vida de una persona, sino que también está estrechamente vinculado a la creatividad 

(creación). La creatividad requiere una poderosa fuerza vital (chakra sacro) y la correcta (basada en la Verdad: 

chakra tercer ojo) dirección (chakra corazón). Y la fuerza vital de una persona se bloquea cuando permanece en 
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una posición de victimismo (no siente gratitud). Y no se trata de una “gratitud” generada artificialmente por el 

ego, sino de vibrar con gratitud. Y esto es posible cuando conectas con tu propio corazón. 

 

(4)  

El proceso de armonía a través de la Verdad también influye en las relaciones durante octubre. Dado que muchas 

relaciones se basan en ataduras, no en vínculos, los temas de ilusión y desequilibrio serán particularmente 

prioritarios en octubre. Esto se aplica especialmente a las manifestaciones de baja vibración de la energía 

masculina (masculina inmadura/débil) y, de igual manera, a las manifestaciones de baja vibración de la energía 

femenina (femenina inmadura/débil). La energía inmadura siempre se asocia con el desequilibrio y la incapacidad 

de construir un vínculo verdadero en una relación. 

PARA RECORDATORIO: La masculinidad inmadura/débil puede manifestarse a través de exceso (agresión, 

destrucción y control, competencia, separación completa de las emociones, ego-mente, orgullo, tratar a los demás 

como objetos) o a través de deficiencia (inmadurez emocional, pasividad y escape, evitación de responsabilidad, 

síndrome de víctima y comportamiento pasivo-agresivo). Sin embargo, independientemente de la manifestación, 

siempre existe una desprotección de lo femenino. 

A su vez, lo femenino inmaduro/débil se manifiesta a través del exceso (“fingir” ser masculino inmaduro, 

manipulación, comportamiento pasivo-agresivo, control excesivo de los demás a través de las propias emociones, 

histeria) o deficiencia (miedo y pasividad extrema, sentimiento de carencia y dependencia emocional, estar 

estancado en el pasado, bloqueo de la creatividad y falta de inspiración en la vida). Aquí, independientemente de 

su manifestación, lo femenino inmaduro es incapaz de dar la dirección correcta a lo masculino. 

Como contrapeso, un masculino fuerte/maduro se asocia con la responsabilidad y el actuar sobre la base de valores 

superiores, la disciplina y el establecimiento de objetivos (y su posterior implementación). Su tarea es también 

proteger lo femenino y responder a situaciones de desequilibrio social. Una mujer fuerte/madura tiene una fuerte 

conexión con la intuición y el corazón, el cuidado y la preocupación por los demás, la empatía y la capacidad de 

crear vínculos profundos. 

Octubre trae energía que en las relaciones expone muy claramente todas las manifestaciones de comportamiento 

inmaduro, tanto masculino como femenino. Para que luego puedan ser sanados (es decir, transformados a un nivel 

superior de conciencia). Cuando una parte se "sana", la otra parte - si quiere permanecer en la relación - también 

necesita entrar en el proceso de curación. De lo contrario, la relación se desmoronará espontáneamente. 

En muchos casos, el impacto de esta energía traerá cierta distancia en las relaciones para que puedan mirar su 

propio comportamiento (pero también el comportamiento de la otra parte) desde una perspectiva un poco más 

amplia. En algunos casos, octubre será un momento decisivo en el que se tomarán decisiones sobre la salida de 

una determinada relación (si la falta de armonía entre los partners se vuelve demasiado grande). 

Debido al hecho de que algunas relaciones contienen emociones/patrones/situaciones del pasado no trabajadas, 

en octubre también existe un mayor potencial para volver a viejos problemas de relación (con parejas 

anteriores o temas no trabajados con la pareja actual). Aquí la clave es abordar este tema desde la posición de 

un observador neutral, entendiendo para qué sirve este proceso (no se trata de anclarnos nuevamente en el 

pasado y volver a recordarlo, sino de sanar algo que ha estado retenido en el pasado hasta ahora y que ahora tiene 

la oportunidad de liberarse permanentemente).  
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UNA PEQUEÑA DIGRESIÓN: Las expresiones de la energía masculina y femenina no solo se aplican a las 

relaciones, sino también a cada individuo, ya que cada persona lleva consigo aspectos masculinos y femeninos. 

El proceso actual busca no solo revelar expresiones inmaduras de ambos aspectos (para sanarlas), sino, en última 

instancia, restablecer el equilibrio entre estas dos cualidades para alcanzar un estado de armonía. Esto sienta las 

bases para crear relaciones interpersonales armoniosas. 

Debido a una mayor sensibilidad a las sensaciones energéticas (abordaré este tema más adelante en este informe), 

las personas prestarán cada vez más atención a su compatibilidad vibracional con los demás y a cómo se sienten 

en su presencia. En este sentido, observar las reacciones del cuerpo a nivel de los chakras corazón y plexo 

solar (y si son placenteras o causan tensión e incomodidad) puede ser particularmente útil. La capacidad de 

escuchar al propio cuerpo en este aspecto mejorará las relaciones (al elegir relaciones compatibles y satisfactorias) 

y facilitará la toma de decisiones sobre el fin de relaciones que generan incomodidad y tensión. Por un lado, se 

trata de preocuparse por la calidad de la relación, pero por otro, también implica cambiar la propia forma de 

relacionarse. 

Un proceso clave que octubre aporta a las relaciones es la conexión espiritual. La purificación de septiembre, 

que elimina todo lo que ya no sirve, combinada con la mayor sensibilidad energética de octubre, puede propiciar 

el resurgimiento de vínculos espirituales olvidados. Vale la pena abrirles espacio. En este contexto, se abre un 

nuevo capítulo en las relaciones interpersonales, basado en la compatibilidad vibracional. 

Estos encuentros (a veces con personas completamente nuevas, a veces con personas del pasado con las que se 

había perdido el contacto) desencadenan sensaciones muy intensas y placenteras de calor en el chakra corazón 

(que no deben confundirse con las reacciones del chakra sacro). El contacto con una persona así aporta una paz 

profunda y gozosa, un silencio interior (que no debe confundirse con excitación o agitación emocional) y una 

mayor sensación de poder personal. Las relaciones basadas en lazos del alma siempre brindan no solo satisfacción 

mutua, sino también un crecimiento personal para ambas partes. 

En el futuro, este tipo de relaciones se convertirán en la norma para todos aquellos que decidan entablar una 

relación, elijan dejarse guiar por su corazón al tomar decisiones y sean capaces de interpretar correctamente las 

señales que les envía su cuerpo. 

 

(5) 

Un proceso que muchas personas experimentarán en octubre será la sensibilización de su cuerpo físico. Esto 

está directamente relacionado con la reestructuración energética de sus cuerpos y el desplazamiento del centro de 

la conciencia de la cabeza al cuerpo (así como la transformación completa del plexo solar, que pasa de una 

naturaleza ondulatoria a una sólida). 

Por un lado, esta transformación nos permite percibir un espectro de información mucho más amplio que el que 

nos proporcionan los sentidos básicos (la llamada percepción extrasensorial), asociada a la multidimensionalidad 

y la atemporalidad. Pero, al mismo tiempo, genera una mayor sensibilidad tanto a nivel físico como sensorial. 
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Esta mayor sensibilidad es necesaria precisamente para recibir señales más sutiles que los estímulos típicos del 

entorno (y que se perciben a través de los cinco sentidos básicos). Sin embargo, también tiene una desventaja: 

puede causar (y suele causar) hipersensibilidad a los estímulos (tanto en cantidad como en intensidad). En la 

práctica, esto se manifiesta en situaciones que antes no causaban problemas y que ahora resultan molestas. Una 

persona también puede percibir su propio cuerpo con mucha mayor intensidad (y de repente empieza a doler). 

Otra manifestación de la mayor sensibilidad son las reacciones corporales más fuertes ante estímulos previos. 

Estos son, por supuesto, solo algunos ejemplos de este fenómeno. 

Esta mayor sensibilidad no solo permite una percepción diferente de la realidad y la recepción de señales que 

antes pasaban desapercibidas, sino que también puede ser una buena motivación para examinar más de cerca el 

entorno en el que una persona se desenvuelve y si este es beneficioso o no para su cuerpo/salud. 

BREVE DIGRESIÓN 1: La espiritualidad —como he escrito muchas veces— no se trata de “explorar temas 

espirituales con la mente egoica”, sino de experimentar la vida con la totalidad del ser, permaneciendo en la 

vibración del corazón. Se trata de estar anclado en la materia terrenal, en un estado de flujo energético pleno en 

el AHORA. En la práctica, para acceder a la verdadera espiritualidad, uno debe equilibrar la dimensión energética 

con la dimensión material. Y esto es posible con un cuerpo sano y vital que pueda canalizar cantidades crecientes 

de energía a través de sí mismo. En resumen, para acceder finalmente al cuerpo de luz, uno necesita un cuerpo 

físico plenamente vital que pueda albergar todas las energías descendentes sin dañar la salud. 

Esta mayor sensibilidad también cumple este propósito: una mayor conciencia de las necesidades del propio 

cuerpo y atención a esta dimensión en el desarrollo espiritual. Esto es posible mediante elecciones diarias y 

constantes que fortalecen la salud. En última instancia, esto lleva a cambiar hábitos y adoptar nuevas formas de 

actuar (y, por lo tanto, a obtener nuevos resultados). Es importante recordar que, con energías cada vez más 

elevadas, para mantener el cuerpo sano (y, en definitiva, vivo), también necesita alcanzar un mayor grado de 

ligereza. 

BREVE DIGRESIÓN 2: Las energías elevadas en sí mismas no causan malestar ni enfermedad a nivel físico. 

Lo que provoca este malestar son bloqueos en el cuerpo que impiden el libre flujo de energía y, simultáneamente, 

crean una incompatibilidad vibracional con dicha energía. Por otro lado, estos bloqueos requieren atención y una 

respuesta. Cuanto mayor sea el malestar, mayor será la desproporción entre la energía que influye y la capacidad 

vibracional del cuerpo para transmitirla. Esto también indica que el cuerpo tiene dificultades para contener dicha 

energía. Esto se aplica tanto al cuerpo físico como al sistema nervioso. Este último, ante la incompatibilidad con 

la energía que influye, puede provocar reacciones emocionales, nerviosas o neurológicas intensificadas, que 

parecen inapropiadas para la situación. Vale la pena prestar atención a esto también, ya que sirve como un 

excelente indicador de hacia dónde dirigir la energía y las acciones futuras. 

 

(6) 

RESUMEN DEL INFORME Y COCREACION PARA OCTUBRE: 

Metas para personas individuales: (1) confrontar y aceptar la verdad sobre uno mismo, (2) practicar la 

gratitud, (3) crear un camino personal de destino, (4) cuidar la propia salud prestando atención a las señales que 

provienen del cuerpo. 
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Metas para el Colectivo Humano:(1) ver la Verdad en las relaciones y abandonar las relaciones energéticamente 

incompatibles, (2) encontrar parejas espirituales (compatibles) y tener el coraje de seguir los sentimientos del 

cuerpo y del Corazón, (3) cooperar con los demás basándose en valores superiores. 

 

Con Amor – Anna Architektura 

 

También os animo a leer la serie anterior de informes energéticos disponibles en 

https://architekturaosobowosci.com/es-reportes-de-energia/. No sólo aportan información, sino que sobre 

todo anclan nuevas energías en las personas y les permiten mantener un nivel vibratorio más elevado. 

 

HERRAMIENTAS PRÁCTICAS (PERFILES ENERGÉTICOS) QUE DESCRIBEN TU MATRIZ DE 

NACIMIENTO PERSONAL: 

Perfil psico - energético que apoya el seguimiento de tu camino personal de destino: 

https://architekturaosobowosci.com/profil-psychologiczno-energetyczny/ 

Perfil avanzado "Sincronización de Encarnación y Conciencia Despierta" que apoya la conexión de un 

cuerpo sano y una mente cooperante para permitir la manifestación plena de la Maestría personal en esta 

encarnación, dando abundancia de vida:https://architekturaosobowosci.com/synchronizacja-wcielenia-i-

przebudzona-swiadomosc/  

Perfil de “Poder Personal” que apoya la activación de los poderes máximos disponibles para una persona 

en esta encarnación:https://architekturaosobowosci.com/osobisty-profil-mocy/ 

Perfil de “La vida en la ligereza y armonía” que apoya la transformación profesional de quienes quieren 

seguir su propio Destino en la vida:https://architekturaosobowosci.com/profil-zycie-w-lekkosci-i-harmonii/ 

Perfil de "Tu Matriz de Sueño" te permite trascender la programación que experimentas 

inconscientemente durante el sueño:https://architekturaosobowosci.com/profil-twoja-matryca-snu/  

 

CONTÁCTAME: 
www: https://architekturaosobowosci.com/ (formulario de contacto) 

e-mail: profil.architektura@gmail.com Anna Architektura  

FB: Architektura Osobowości  

Instagram: architektura.osobowosci 
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